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Saade
comeca
pela boca.
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Clinica Dr. Gustavo Marchetti

¥yis5shko E SAODE

Oftalmologia clinica e cirGrgica

{0 (31) 3500-2764
(21) 3558-6689

v. Salomdo Ibrahim da Silva, 41

S Centro, Mariano

“ cidades
Escola de Oficios

Tradicionais promove
cursos gratuitos de
cutelaria e estuque

INICIATIVA. Cursos visam preservar e difundir técnicas tradicionais
com apoio do Instituto Cultural Vale e da Prefeitura de Mariana.

DA REDACAO

A Escola de Oficios Tradi-
cionais de Mariana, em parceria
com o Instituto Pedra, estd com
inscricbes abertas para cursos
rapidos e gratuitos de Cutela-
ria e Estuque, voltados para a
pratica de técnicas artesanais.
As capacitagdes tém como ob-
jetivo promover o aprendizado
e a preservacdo das tradigOes
manuais, e estdo abertas a in-
teressados em técnicas de for-
jamento de facas e moldagem
ornamental.

No Curso Réapido de Cute-
laria, que ocorrera entre os dias
8 e 10 de novembro, o cuteleiro

Jodo Paulo de Amorim Morei-
ra ird guiar os participantes por
todas as etapas do processo de
fabricacdo artesanal de facas,
incluindo a escolha dos tipos
de aco, o tratamento térmico,
o forjamento e a confecgio dos
cabos. Com carga horaria de 20
horas, o curso ¢ indicado para
aqueles que ja possuem alguma
experiéncia em forjamento e
buscam aprimorar suas habili-
dades.

O Curso Rapido de Estu-
que, oferecido pelo mestre em
cantaria Rinaldo Utrzedo, sera
realizado em datas alternadas
entre os dias 9 e 22 de novem-

bro, totalizando 16 horas de
aulas. Voltado ao publico em
geral, o curso ensinara técnicas
de criagio e aplicagdo de orna-
mentos em estuque, utilizan-
do materiais como cal e pé de
marmore, além de conceitos de
sustentabilidade na producio.

A Escola de Oficios Tradi-
cionais de Mariana é patrocina-
da pelo Instituto Cultural Vale
e conta com o apoio do Banco
Nacional de Desenvolvimento
Econdémico e Social (BNDES)
e da Prefeitura de Mariana. As
inscrigées podem ser realizadas
até 6 de novembro pelo site
oficial da Escola.

Participantes do curso de Cutelaria aprendem técnicas tradicionais de forjamento e
confeccao de facas na Escola de Oficios Tradicionais de Mariana.
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Programa busca padrinhos para
criancas e adolescentes acolhidos

ACOLHIMENTO. Edital promove apadrinhamento afetivo, provedor e de servicos para criancas e adoles-
centes sem perspectiva de reinsercao familiar na comarca de Mariana.

DA REDACAO

A Vara da Infancia e Juven-
tude da Comarca de Mariana,
através do Edital 01/2024, lan-
¢ou o Programa de Apadrinha-
mento “CONEXAQ?”, voltado
ao apadrinhamento de criangas
e adolescentes em acolhimento
institucional. Sob a orientacdo
da juiza Cirlaine Maria Guima-
rdes, 0 programa tem o objetivo
de proporcionar vinculos afeti-
vos, suporte material ou servi-
¢os para aqueles em situacio
de acolhimento que possuem
poucas chances de reintegracao
familiar ou adocio.

O programa oferece trés
modalidades de apadrinhamen-
to: Afetivo, que permite visitas

PREFEITURA
DE MARIANA

e momentos em companhia da
crianca ou adolescente; Prove-
dor, que possibilita o suporte
material e financeiro sem ne-
cessidade de contato direto; e
Prestador de Servigos, no qual
empresas ou profissionais po-
dem oferecer servigos especia-
lizados, de acordo com sua 4rea
de atuacio.

Podem participar pessoas
fisicas e juridicas que atendam
a0s critérios do edital, sendo
necessario, na modalidade afe-
tiva, que os padrinhos tenham
pelo menos 21 anos e residam
em Mariana hd mais de dois
anos, além de cumprirem ou-
tras exigéncias de convivéncia
familiar e disponibilidade para

capacitacio. O periodo de ins-
cricio ocorre entre dezembro
de 2024 e fevereiro de 2025,
com encontros formativos pro-
gramados para margo e abril de
2025. Os candidatos passardo
por um processo de avaliagdo
e capacitagio conduzido pela
equipe técnica do Servigo de
Acolhimento Institucional, ga-
rantindo um acompanhamento
continuo e suporte adequado
as necessidades dos afilhados.

As inscricdes podem  ser
feitas online no site da Prefei-
tura de Mariana ou presencial-
mente na sede do Servico de
Acolhimento. Para mais infor-
macoes, os intetessados devem
consultar o edital completo dis-

UPA 24 H

Atendimento 24 horas

0 Programa de Apadrinhamento “CONEXAQ” busca propor-
cionar apoio e vinculos afetivos a criancas e adolescentes
em situacao de acolhimento institucional em Mariana.

ponivel no site oficial da prefei- a Vara da Infincia e Juventude
tura ou entrar em contato com da Comarca de Mariana.

NOVA

para urgéncia e emergéncia,

com equipe qualificada e estrutura moderna
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“PARA UM RESULTADO PERFEITO TEM QUE TER A FERRAMENTA PERFEITA

—

3557-1551

RODOVIA MG 282, 85, LETRA D, SAO PEDRO

VOCE DE
CARRO
NOVO E

SEMINOVO

DA REDACAO

A Ouvidoria de Mariana
tem recebido recentemente

MARIAMA reclamacdes de moradores
®3558-5129 sobre uma suposta invasio
Taaa" ﬁ‘ de caramujos em suas casas.

\ A Secretaria Municipal de

Saide, por meio dos seto-

OUROC PRETO res de Vigilancia em Saude
®3551-2939 e Epidemiologia, confirmou

a presenca de caramujos
de jardim em uma das ca-
sas, mas niao é uma ques-
tdo emergéncia, ja que nio
havia uma proliferacio de
grande escala.

O bidlogo Jodao Luiz
Mazza Aranha Filho ex-
plicou para a Prefeitura de
Mariana que os caramujos
de jardim sdo comuns em
Mariana, tanto em areas uf-
banas quanto em 4areas ru-
rais, especialmente em casa

que possuem hortas. Os
caramujos podem aparecer
algumas vezes em casas, jat-
dins e sitios, mas nio deve
ser considerada uma situa-
¢do de emergéncia quando
aparecem em pouca quan-
tidade. Nesses casos mais
simples, os proprios mo-
radores podem controlar a
situaciao, tomando medidas
de precaucdo e acionando a
Vigilancia de Saude.

A prevengdo contra os
caramujos de jardim ¢é sim-
ples: manter o quintal limpo
e sem entulhos, cortar a gra-
ma e retirar folhas mortas,
restos de poda e outras coi-
sas que favorecem a repro-
ducio. Também é recomen-
dada a vedacdo dos muros,
ja que os caramujos podem
se esconder entre os tijolos.

Populacao reclama
sobre possivel
infestacao de
Caramujos; veja quais
cuidados sao essenciais

CUIDADOS. Prefeitura de Mariana lanca medidas de precaucao
contra caramujos de jardim.

Além disso, o monitora-
mento constante do quintal
¢é essencial, e os moradores
devem ficar atentos a sinais.

Se encontrar um cara-
mujo, ¢ importante tomar
alguns cuidados durante a
coleta. O uso de luvas ¢ re-
comendado para evitar con-
tato direto com eles. Apds
a coleta, os caramujos de-
vem ser descartados em um
balde com 4gua sanitaria,
0 que garante a eliminagio
dos animais e de eventuais
vermes. Veneno jamais deve
ser utilizado, especialmente
em areas com hortas, ani-
mais de estimac¢do ou crian-
cas. Para mais informacgdes
e orientacbes, podem entrar
em contato com a Vigilan-
cia em Saude pelo telefone
(31) 3558-2653.

Caramujos de Jardim assustam a populacao e medidas contra os moluscos sao divulgadas.
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Transforme
curiosidade em
rendimento.

Tragedia de Mariana
completa 9 anos:
Luta por justica e
recuperacao
ainda persiste

DESASTRE. Considerado a maior tragédia ambiental do pais, com-
pleta 9 anos do rompimento da barragem de Fundao, em Mariana.

DA REDACAQ

r
dia 1" de outubro o hordrlo de

funcienamento

Oficina mecinica;
- De segunda & sexta-
= Sabado e domingo:

Casa de Pecas:
- De segunds
- Sabada:

gxta-feira: 08BhR &5 190

ANCA SO
malhor servigo

Atenciosamente,
Grups Caza da Borracha

@ Rua Santa Cruz, 86 | Barro Preto - Mariona /MG
© @primebeeff @(31) 98328-6720©

No dia 5 de novembro, o
rompimento da barragem de
Fundio, em Mariana, comple-
tou nove anos. O desastre, con-
siderado o maior da minerac¢io
no Brasil, liberou cerca de 39
milhées de metros ctbicos de
rejeitos de minério de ferro,
devastando o distrito de Bento
Rodrigues e comunidades vizi-
nhas ao longo da bacia do rio
Doce. O rompimento causou a
morte de 19 pessoas e deixou
milhares de desabrigados, além
de um rastro de danos ambien-
tais que se estende até o Espiri-
to Santo.

Desde a tragédia, a popula-
¢do afetada continua a enfrentar
dificuldades no processo de re-
paragdo e reconstrucdao. Comu-
nidades como Bento Rodrigues
aguardam por reassentamentos
definitivos, um processo que,
embora em andamento, avan-
¢a lentamente e esta repleto de
burocracias e entraves. Muitos
moradores ainda vivem em
condi¢bes  temporarias, en-

e g

quanto esperam pela promessa
de um novo lar.

Os danos ambientais tam-
bém permanecem evidentes,
e a recuperagdo do rio Doce
¢ uma luta continua. HEspecia-
listas afirmam que o impacto
nos ecossistemas fluviais pode
durar décadas, afetando direta-
mente o abastecimento de dgua
e a pesca nas regies afetadas.

Um grande exemplo das
consequéncias continuas do de-
sastre sdo os recentes estudos
que revelam metais pesados
encontrados em animais ma-
rinhos na foz do Rio Doce. A
contaminacio da vida marinha
e da d4gua mostram que mesmo
ap6s anos, demonstra uma gera
preocupagbes quanto a saude
das comunidades locais.

No dia 25 de outubro foi
assinado o novo Acordo de
Repactuagio para continuidade
das ac¢Ges de reparacdo aos da-
nos causados pelo rompimen-
to da barragem, este acordo
historico, estimado em R§ 170
bilhdes, foi firmado entre as

empresas Samarco, Vale e BHP
Brasil; governos federais, de
Minas Gerais e Espirito Santo;
Ministérios Publicos Federal e
Estaduais; e Defensorias Publi-
cas, entre outras entidades. A
Fundacido Renova, criada para
coordenar ag¢bes de reparacio,
também assinou o documento
como interveniente.

Em cerimoénias e manifes-
tacOes realizadas nesta terca-
-feira (5), familiares, sobrevi-
ventes e movimentos sociais
homenagearam as vitimas e re-
forgaram o pedido por justiga
e celeridade nas reparagdes. O
evento, além de lembrar aque-
les que perderam a vida, serviu
para mobilizar a sociedade na
busca por solu¢des que evitem
novos desastres.

A tragédia de Mariana
completa quase uma década
de luta constante e coloca em
evidéncia a necessidade de fis-
calizagbes mais rigorosas no
setor de mineracio no Brasil,
especialmente em regides de
alta vulnerabilidade.

A luta pela recuperacao de toda a perda é contlnua ese perpetua atraves de manlfestagoes
e homenagens.
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familia vem se dedicando
a cuidar da sua!

Obrigado por fazer parte da nossa historic
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* Pré-natal

+ Sexagem fetal
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Mariana se
prepara para a
62 Corrida das
Luzes Night Run

INTERESSADOS. Os atletas deverao realizar a inscri¢cao até dia
18 de dezembro e a taxa de inscricao inclui o kit do atleta.

DA REDACAO

@A cidade de Mariana se
prepara para iluminar suas ruas
com a 6% edicao da Corrida das
Luzes Night Run, um evento
esportivo que ja se consolidou
como tradicdo de fim de ano,
promovido pela Prefeitura de
Mariana por meio da Secreta-
ria de Esportes. A corrida, que
acontece em 20 de dezembro
com largada as 20h na Praca
Gomes Freire, um o espirito
esportivo ao clima natalino,
oferecendo aos participantes
e espectadores a oportunidade
de vivenciar o centro histérico
da cidade em uma experiéncia
unica, marcada pelas luzes e de-
coracoes de Natal.

A Corrida das Luzes se
destaca por transformar as ruas
de Mariana em um percurso
festivo e desafiador, que passa
pelos pontos mais tradicionais
da cidade, proporcionando um
cenario encantadot.

Os atletas deverdo realizar
a inscri¢ao até dia 18 de dezem-
bro pelo site da Cronochip. A
taxa de inscricio inclui o kit do

’ CORRIDA

atleta, que sera entregue no dia
do evento, das 16h as 19h30
na Praca Gomes Freire. O kit
inclui uma camiseta comemo-
rativa da edicio e um ndmero
de identifica¢do com chip, fun-
damentais para o acompanha-
mento do tempo e classificagao.

O percurso da Corrida das
Luzes passa pelas principais
ruas do centro histérico, pet-
mitindo que os atletas e entu-
siastas da corrida aproveitem
as luzes e decoragdes natali-
nas espalhadas pelos casarGes
e pragas, em uma experiéncia
que mistura esporte, turismo e
festas. Mariana, que possui uma
forte identidade cultural e his-
torica, ganha ainda mais vida
durante o evento, onde o visual
noturno da cidade é enriqueci-
do com as festividades de fim
de ano.

Em 2023, o evento reuniu
350 atletas, e o titulo masculi-
no foi conquistado por Regi-
naldo Silva, de Barbacena, que
completou o percurso em 22
minutos e 18 segundos. No
feminino, a marianense Eliza-

beth Aparecida da Conceicio,
que faleceu em julho deste ano,
foi a vencedora ao terminar a
prova em 29 minutos e 45 se-
gundos.

A Secretaria de Esportes
enfatizou que todos os deta-
lhes de seguranga foram plane-
jados para garantir uma expe-
riéncia positiva para os atletas
e o publico. No regulamento,
disponivel no site oficial da
Prefeitura de Mariana, constam
orientacOes especificas para os
participantes, como o uso obri-
gatorio do numero de identifi-
cacdo e o respeito ao percur-
so sinalizado. A organizagdo
também reforcard que contara
com equipes de apoio ao longo
do trajeto e ambulancias para
emergéncias.

A 6" Corrida das Luzes Ni-
ght Run é uma das atividades
mais aguardadas no calendatio
esportivo de Mariana e celebra
ndo apenas a pratica esportiva,
mas também o espirito comu-
nitario e festivo que envolve a

cidade.

DAS LUZES

'& W

\'\.

e 4

|®

INSCRICOES ABERTAS:

A corrida acontece dia 20 de dezembro na Praca Gomes Freire.

2 5KM

ﬂ‘-\
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Vereador alerta para
riscos da mineracao

e questiona operacao
sem licenca ambiental

IMPACTO. Vereador Ronaldo Bento destaca a importancia do
licenciamento ambiental para evitar que Mariana enfrente proble-
mas de poluicao e degradacao ambiental devido a mineracao.

Ronaldo Bento questiona a prefe

itura sobre a empresa

Cidreira, que estaria operando sem licenciamento ambiental.

DA REDACAO

Na ultima reunidao da Ca-
mara Municipal de Mariana, o
vereador Ronaldo Bento levan-
tou uma questio que, segundo
ele, envolve o futuro e a segu-
ranca ambiental da cidade. Ro-
naldo questionou a prefeitura
sobre a atuagdo da empresa Ci-
dreira, que possivelmente esta-
ria desenvolvendo atividades de
mineragdo no municipio sem o
devido licenciamento ambien-
tal. Preocupado com os impac-
tos que essa operacdo pode ter
no meio ambiente e na qualida-
de de vida dos moradores, o ve-
reador solicitou que sejam fei-
tas as verificacbes necessarias
e, caso confirmada a auséncia
de licenga, que se tomem pro-
vidéncias.

Para Ronaldo Bento, a
aprovacio do licenciamento
ambiental antes do inicio das
operagdes ¢ fundamental para
que Mariana ndo corra o risco
de se transformar em um cam-
po de mineracido desordenada
ou em uma cidade prejudicada
pela polui¢io. Ele acredita que
o debate em torno da minera-

¢do ¢ muito importante para
a cidade, que historicamente
depende dessa atividade, mas
que também enfrenta desafios
quanto a preservac¢io ambien-

Seu

celular,
do seu

jeito

e Capas

e Peliculas

® Fones

* Carregadores
® Suportes

tal e a qualidade de vida da
populacio.

“Nio podemos permitir
que aconte¢a algo prejudi-
cial em Mariana”, afirmou o
vereador. Ronaldo também
ressaltou a importancia de
manter vigilancia sobre todas
as empresas que atuam no se-
tor de mineracdo na regido,
apontando que o desenvolvi-
mento sustentavel precisa ser
uma prioridade e que Mariana
deve ser cuidada com respon-
sabilidade para que o munici-
pio ndo sofra consequéncias
futuras de atividades mal re-
guladas.

O parlamentar concluiu
destacando que, para Maria-
na, um municipio que carrega
na sua histéria a influéncia di-
reta da mineracdo, é necessa-
rio que haja controle e fisca-
lizagdo constantes para que o
crescimento seja acompanha-
do de politicas que protejam
oS recursos naturais e a saude
dos moradores.

A MM HOR PADARTA
DA (IDADE

Sabor e tradigdo em cada
pedaco

. R. Salvador Furtado,
, 124 - Centro - Mariana
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ORGANZANDO ASEMM Vereador Preto do

! Cabanas fala sobre
reeleicao e
compromisso
com Mariana

ENTREVISTA. Com 652 votos e experiéncia em situagdes de
oposicao e apoio, vereador projeta desafios para o novo man-
dato e fala sobre sua visao de futuro para a cidade.

DA REDACAO

O vereador reeleito Preto
do Cabanas, que recebeu 652 vo-
tos na eleicdo municipal, agrade-
ceu aos eleitores pela confianca
em seu trabalho e destacou o ca-
rater atipico deste processo elei-
toral. Ele ressaltou que, durante
o ultimo mandato, teve uma ex-
periéncia politica rara: conviver
com quatro prefeitos diferentes,
o que trouxe mudangas e desa-
fios unicos. Essa vivéncia, se-
gundo ele, foi uma oportunidade
de aprendizado e de adaptacio,
tendo atuado tanto na oposigao
quanto na situagao.

Preto do Cabanas também
falou sobre a presidéncia da Ca-
mara Municipal, que sera deci-
dida para o préximo mandato.
Ele explicou que, dentro da de-
mocracia, ¢ natural que os vere-
adores almejem essa posicao de
lideranca, mas garantiu que nao
possui vaidade ou ambicio pes-
soal em relagdo ao cargo. “Meu
nome esta a disposi¢do, mas o
mais importante para mim ¢
cumprir meu papel de vereador,
que ¢é legislar e fiscalizar, com
respeito a qualquer prefeito que
esteja no mandato”, declarou,
indicando que o cargo de pre-
sidente é menos uma meta pes-
soal e mais uma oportunidade
de servir, caso seja escolhido
pelos colegas.

Durante a entrevista, o
vereador reeleito mencionou
algumas das questdes que, em
sua visdo, precisam set abot-
dadas de forma prioritaria pela
Céamara e pela Prefeitura. Entre
esses pontos, ele destacou a im-
portancia de discutir e moni-
torar o impacto das atividades
das mineradoras na cidade, uma
questdo que exige aten¢do para
evitar danos ao meio ambiente

Com uma postura voltada para o didlogo e o respeito as
diferentes opinides, o vereador reiterou que seu foco é o
desenvolvimento de Mariana.

e a qualidade de vida dos mo-
radores. Outro problema men-
cionado foi o sistema de abaste-
cimento de agua, que, segundo
ele, necessita de investimentos
significativos para melhorar o
atendimento a populagio e ga-
rantir seguranc¢a hidrica.
Preto do Cabanas também
mencionou O COMPromisso
com a inclusio social, defen-
dendo que sua atuacio como
vereador ndo se limitard ape-
nas aos seus eleitores, mas a
toda a populagio de Mariana.
Ele reforcou que seu gabine-
te estara sempre aberto para
atender as demandas e suges-

tdes dos cidadios.

O gabinete do vereador,
localizado na Rua Diamantina,
numero 881, no bairro Cabanas,
continuard sendo um espago
aberto e acessivel para a popu-
lagdo, segundo ele. Preto do Ca-
banas finalizou agradecendo aos
que confiaram em seu trabalho e
renovaram seu mandato. “Agora
¢ hora de unio. Agradeco a cada
um que votou em mim e refor¢o
que 0 meu compromisso é com
todos os matianenses.”

Confira a entrevista na
integra no canal do YouTube
Jornal Ponto Final ou pelo
instagram @jornal_pontofinal.
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Corpo de Bombeiros em Mariana
ganha nova sede no municipio

COMPROMISSO. Sede administrativa do Corpo de Bombeiros ja tem novo endereco.

DA REDACAO

A Prefeitura, juntamente
com a Secretaria de Obras, esta
planejando uma interven¢ao no
local onde sera a nova sede do
Corpo de Bombeiros da cida-
de de Mariana. A corporagio
estava de maneira temporaria
na Arena Mariana, porém, ji
no préximo més, ganhara uma
nova sede administrativa na rua
Manoel Costa Athayde.

A Subsecretaria de Gestao
Urbana estd conduzindo a re-
forma do local, onde prevé que
o primeiro andar primeiro an-
dar seja feito as salas operacio-
nais, enquanto o segundo andar
sera destinado para os dormi-
torios da equipe, fazendo assim
um ambiente adequado e segu-
ro para o descanso dos profis-

sionais que atuam na linha de
frente do combate a incéndios
e outras emergéncias.

As obras e pinturas no lo-
cal foram iniciadas no dia 03 de
outubro, ja a intervengao para o
acesso os alojamentos, area ad-
ministrativa e estacionamento,
comecou no dia 24. Visando a
eficiéncia e funcionalidade das
operagdes diarias do Corpo de
Bombeiros, essas modificacGes
foram feitas.

O deslocamento para o
novo espago promete ofere-
cer condicdes melhores e mais
adequadas para os bombeiros
realizarem seus trabalhos, e
assim refor¢ar o compromisso
do municipio com a seguranca
publica e trabalhadores.

A inaugura¢io da nova sede

DIA DAS CRIANCAS
COMEMORADO DO
NOSSO JEITO

Iniciativas de comunidades de Mariona e OQuro Preto
sdo apoiadas pela Cedro Mineragdo e contaram
com programagdo cheio de atividodes e muita alegria

Prefeitura divulga que Corpo de Bombeiros de Mariana ganhara nova sede administrativa.

ainda nido tem data certa, mas
esta prevista a funcionalidade ja

para esse més de novembro. A
nova sede demonstra um maior

investimento com a populagdo
marianense.

Iniciotivas de comunigiodes de Mariona ¢ Dure Prefo 80 cpoaiades pele Cedfo Mineragdo o contaram com progea o de otividades » muita alegric

0 Dia das Criangas foi marcado por momentos de alegria e
aprendizado. A Cedro Mineragdo apoiou diversas iniciativas em
diferentes comunidades, reafirmando seu compromisso com ©
bem-estardas futuras geragoes.

A Associagdo dos Moradores da comunidade do Morro Sant’Ana
organizou um grande evento no dia 12 de outubro, com
brincadeiras, palhagos, pula-pula e distribuigao de alimentos.
Cerca de 400 pessoas, incluindo 180 criangas, participaram da
celebragéo.

Em Camargos, a alegria ficou por conta do Circo Volante, que
levou muita diversao para as criangas da comunidade. Ainiciativa
promovida pela Associagio de Moradores de Camargos (AMOCC)
proporcionou ainda a distribuicdo de pipoca, algodao-doce e
presentes,

E ndo parou por ai. A Cedro Mineracao patrocinou também uma
programacao rica e diversificada ac longo de toda a semana na
Osquindoteca, biblioteca comunitaria localizada no distrito de
Passagem de Mariana. No dia 15 de outubro teve bingo e também
a oficina "Boi Bonito: Cordel e Fanzine com Isogravura”, onde as
criancas puderam explorar a criacao literaria e visual através do
cordel edofanzine.

A programacéao seguiu animada com a oficina "Pintura em Trupe”
no dia 17, levando a oportunidade de explorar a arte de forma
coletiva e criativa, enquanto a oficina "Fabricando Diversao”
envolveu as criangas em atividades de criagdo e brincadeiras
colaborativas. Na sexta-feira, 18, a diversao continuou com o
"Cine Godofredo", que exibiu o filme Casa Monstro. e a "Gincana da
Lunatica", encerrando a semana de atividades em grande estilo
naOsquindoteca.

Em Antdnio Pereira, distrito de Ouro Preto, a criangada participou
da Semana de Atividades Culinarias promovida pela Associagao
EmpreenDelas - Mulheres Empreendedoras. Cerca de 20 criangas
com idades entre 4 e 14 anos aprenderam a preparar bolos,
pastéis e doces, sob a orientacdo de profissionais da area. A
iniciativa foi muito bem recebida pelas familias, que viram na
atividade uma oportunidade para as criangas desenvolverem
novas habilidades e se divertirem durante o recesso escolar. Silvia
Aparecida Rodrigues, mae de uma das participantes, ressaltou
gue a atividade teve um impacto positivo. "Foi uma semana muito
especial. Minha filha amou participar das oficinas. Foi bom
também para as criangas sairem um pouco da frente da tela do

celular”, afirmou. —
== CEDRO
‘ MINERACAD
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Juliano Duarte quer
trazer charretes
elétricas paraMarniana
apos projeto inovador
em Tiradentes

Prefeito eleito de Mariana celebra inovagao susten-
tavel e sugere introduzir charretes elétricas na cidade.

DA REDACAO

O prefeito eleito de Maria-
na, Juliano Duarte, participou
na ultima sexta-feira (1°) da
apresentacdo do protétipo da
charrete elétrica em Tiradentes,
uma solucdo sustentavel e in-
clusiva que visa substituir o uso
de veiculos de tracao animal na
cidade histérica. Em seu perfil
nas redes sociais, Juliano elo-
giou a iniciativa e mencionou
o desejo de trazer esse modelo
para Mariana, promovendo a
protecio animal e o desenvol-
vimento sustentavel.

A introducio das charretes
elétricas em Tiradentes é parte
do projeto “Transicdo da Tra-
¢do Animal para a Inovagio
(Protétipo — Tiradentes)”, que
foi desenvolvido com a pat-
ticipagdo ativa da Associagido
de Charreteiros de Tiradentes,
da Prefeitura de Tiradentes e

de entidades ligadas a prote-
cao animal, como o Instituto
Arbo. O objetivo do projeto é
eliminar o uso de animais no
transporte de charretes, preser-
vando o patrimoénio cultural e
garantindo o bem-estar animal.

Juliano destacou a relevan-
cia do projeto para a causa ani-
mal, parabenizando o prefeito
de Tiradentes, Nilzio Barbosa, e
todos os envolvidos pela inicia-
tiva. “Hoje me emocionei aqui
em Tiradentes, na apresentagiao
do protétipo da charrete elétri-
ca. Um marco da causa animal
nesse municipio tdo importante
para o nosso estado. Que essa
iniciativa possa se espalhar por
todo nosso pals”’, comentou
Juliano.

A proposta de trazetr as
charretes elétricas para Mariana
reforca a preocupacio de Julia-
no com a sustentabilidade e a

inovagao, além de abrir portas
para novos projetos de prote-
¢do animal no municipio. Em
seu post, ele aproveitou para
parabenizar a ativista Luisa Mell
e sugeriu que ela visite Mariana
para fortalecer iniciativas locais
de defesa dos animais.

O projeto de Tiradentes é
executado pelo Instituto Arbo
e conta com o apoio do Minis-
tério Publico de Minas Gerais,
por meio da Coordenadoria
Estadual de Defesa Animal,
que desempenhou um papel
fundamental no didlogo entre
os charreteiros e as autorida-
des. Segundo os organizadores,
o processo de transicio serd
gradual e respeitard as necessi-
dades das familias que depen-
dem da atividade com charre-
tes tradicionais, buscando uma
solugdo justa e colaborativa.

Juliano Duarte part|C|pa da apresenta(;ao de charretes eletrlcas em Tiradentes e sugere que a
iniciativa seja implementada em Mariana para promover a causa animal e a sustentabilidade.
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Camara concede
mencao honrosaaVale

porcontribuicaoaomeio

ambienteecombatea
queimadas naregiao

HOMENAGEM. Mencao honrosa destaca o papel da mineradora
na economia local e seu apoio logistico durante o periodo de
incéndios, reforcando a parceria entre a empresa e 0 municipio.

DA REDACAO

O presidente da Ca-
mara Municipal de Maria-
na, Edson Agostinho de
Castro Carneiro, apresen-
tou recentemente a Men-
c¢io Honrosa n® 16/2024 a
Vale S.A., reconhecendo a
contribuicdo da minerado-
ra para a preserva¢ao am-
biental e o desenvolvimen-
to economico da cidade. A
homenagem ressalta que a
empresa, ao longo de suas
operag¢bes na extracao de
minério de ferro, mantém
uma parceria ativa com Ma-
riana, com um compromis-
so que vai além do aspecto
econOmico, estendendo-se
a protecio ambiental.

A justificativa da hon-
raria destaca o apoio ofe-
recido pela Vale durante o
periodo de intensas quei-
madas que afetaram Ma-
riana e areas adjacentes. A
mineradora disponibilizou
brigadistas e recursos lo-
gisticos que foram funda-

. =

mentais para enfrentar os
incéndios florestais, in-
cluindo a contratacio de
aeronaves para auxiliar no
combate as chamas. Com
essas acoes, a Vale ajudou
a minimizar os impactos
das queimadas, que amea-
caram areas de vegetacido
e propriedades na regido,
colocando em risco o meio
ambiente e a seguranca da
populacio.

O vereador Marcelo
Macedo, que também parti-
cipou da proposta, elogiou
a atuacdao da Vale durante
as queimadas e mencio-
nou que a empresa investiu
mais de R$ 7 milhdes em
recursos para combate ao
fogo e aquisi¢ao de insu-
mos essenciais para a ope-
racdo. Segundo Macedo,
esse investimento reflete o
compromisso da Vale com
o municipio e com a pre-
servacao do meio ambien-
te. “A empresa demonstrou
um cuidado notavel com

Mariana, atuando apenas
como uma parceira econo-
micas”, afirmou.

A mencio honrosa ¢
um reconhecimento da re-
levancia da Vale no apoio a
Mariana, especialmente em
areas como infraestrutura,
seguranga e sustentabili-
dade ambiental. A parce-
ria reforca a relacdo entre
a mineradora e a cidade,
trazendo beneficios que
vido além da geracdo de em-
prego e renda, impactando
também a qualidade de vida
e a seguranca ambiental.

O presidente Edson
Agostinho de Castro Car-
neiro ressaltou que o apoio
da Vale é uma demonstra-
¢do de responsabilidade so-
cial, uma caracteristica que,
segundo ele, deve ser va-
lorizada e incentivada. Ele
acredita que a participagao
da empresa no combate as
queimadas é um exemplo
para outras instituigées que
atuam na regiio.

5 A

Mencgao honrosa busca ndo apenas reconhecer o trabalho realizado, mas também fortalecer
parceria, incentivando a continuidade de a¢des que contribuam para o bem-estar e a
protecdo do meio ambiente em Mariana.

Continuamos
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Zezinho Salete cobra explicacoes
sobre falta de medicamentos

ESCLARECIMENTO. Vereador Zezinho Salete cobra sobre a falta de medicamentos em unidades de saude de
Mariana, apos relatos frequentes de moradores que enfrentam dificuldades no acesso a remédios essenciais.

12| CIDADES

De acordo com Zezinho Salete muitas pessoas tem questionado a falta de remédios.

DA REDACAO

Em resposta a uma cres-
cente preocupagdo entre 0s
moradores de Mariana, o verea-
dor Zezinho Salete apresentou
o Requerimento n°® 82/2024 na
Camara Municipal, solicitan-
do informag¢oes desenvolvidas
sobre a falta de medicamentos
nas unidades de saude do mu-
nicipio. O pedido busca ex-
plicacio do Poder Executivo
sobre o desabastecimento, que
tem impactado diretamente o
atendimento e a qualidade de
vida de quem depende do sis-
tema publico de saude.

“Recebi muitas pessoas no
meu gabinete questionando
a falta de remédios. Estamos
falando de saude, e com sad-
de nao se brinca”, declarou o
vereador durante a sessdo. Ze-
zinho enfatizou a importancia
de transparéncia e solu¢des ra-
pidas, destacando que a ausén-
cia de medicamentos essenciais
prejudica  principalmente os
mais vulneraveis, que nio tém
recursos para buscar alternati-
vas no setor privado.

Agora, o requerimento
aguarda uma resposta oficial da
prefeitura, que deve esclarecer
as razoes para a falta de medi-
camentos, as a¢oes que estio
sendo tomadas patra resolver
o problema e o prazo previsto
para a normalizacdo do estoque
nas unidades de saude.

O Jornal Ponto Final ques-
tionou a prefeitura sobre a so-
lucdo para esse problema e em

resposta, o secretario de saude
de Mariana, Germano Zanfor-
lim, afirmou que o problema
de abastecimento ja estd sendo
tratado e que a situagdo estd
em vias de normalizagdo. “Ti-
vemos, sim, um problema de
abastecimento, mas foi not-
malizado. J4 tem uns quinze

DooGA@GTA

MERICANA

A Rade de Farr

dias que foi solicitado. Reitera-
da a questio do medicamento
e programada pra chegar tudo
essa semana. Pra ser mais exato,
amanha (07) tem um caminhdo
chegando com a maior quanti-
dade de medicamentos. Pratica-
mente tudo que a gente estd em
falta”, explicou Zanforlim.
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Camara de Mariana antecipara
reunioes ordinarias de dezembro

PROGRAMACAO. As reunides dos dias 23 e 30 de dezembro acontecero nos dias 12 e 19 do mesmo més
respectivamente.

FERREIRA
N
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A medida altera as datas das sessoes orlglnalmente dlsp05|goes paraosdias23e 30 de dezembro

DA REDACAO

Em consequéncia das festi-
vidades de final de ano, o pre-
sidente da Camara Municipal
de Mariana, vereador Edson
Agostinho de Castro Carnei-
ro, decidiu antecipar as tltimas
reuniGes ordinarias de 2024. A
medida, oficializada pela Porta-
ria n°® 128/2024, altera as datas
das sessOes originalmente dis-
posicoes para os dias 23 e 30 de
dezembro.

A busca pela decisio ajusta
o calendario legislativo de de-
zembro para acomodar as cele-
bra¢bes de fim de ano, permitin-
do que as sessdes ocorram mais
cedo. Segundo o documento:

- A reunifo marcada inicialmen-
te para 23 de dezembro serd an-
tecipada para 12 de dezembro,
uma quinta-feira, as 9h.

- Ja a sessdo prevista para 30
de dezembro sera realizada em
19 de dezembro, também nesta
quinta-feira, no mesmo horario.

A mudanca nio sé evita a

>

da sua

maximo

sobrecarga do legislativo no pe-
riodo das festas, como também
possibilita uma agenda mais fle-
xivel para os servidores e vere-
adores envolvidos no processo
legislativo.

O impacto das mudangas
para a populagio e o legis-
lativo

Essas alteragbes significam
menos deliberacdes de ultima
hora em um periodo do ano po-
dem fazer com que a participa-
¢do popular nas sessOes tenda a
ser menotr. Em Mariana, como
em muitas cidades, o fim do
ano é marcado por um ritmo
reduzido nas atividades publi-
cas e privadas. Contudo, para
os projetos de lei que aguardam
votagbes e demais diretrizes que
precisam ser concluidas antes de
2025, a antecipagao das reuniGes
pode resultar em sessOes mais
objetivas ¢ focadas.

A portaria ainda convoca

k ’ Desbloqueie {
e marca |

Rua Lucy de Moraes 256
Cruzeiro do Sul, Mariana

(> 3198699-2789

formalmente os servidores da
Camara envolvidos nas ativida-
des legislativas a estarem pre-
sentes nas sessOes Nnas novas
datas estipuladas.
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Fernando Sampaio,
reeleito em Mariana,
fala sobre agua,

, saude e seguranca
no novo mandato

CONVERSA. Vereador reeleito expressa suas prioridades nesse
mandato em entrevista com Rémulo Passos.

DA REDACAO

@O Jornal Ponto Final re-
cebeu o vereador Fernando
Sampaio, reeleito nas eleicbes
de 2024, para discutir seus
planos para o novo mandato.
Com uma trajetéria politica que
comecou em 2001, Sampaio
acumula experiéncia e agora
inicia seu sexto ciclo na Cama-
ra Municipal. Durante a entre-
vista, ele agradeceu a sua base
de 1.175 eleitores e ao apoio da
familia e equipe, ressaltando o
esforco financeiro de R$ 66 mil
investido na campanha.

Concorrendo dentro do
“chapao”, Fernando Sampaio
enfrentou um cenario incer-
to e competitivo, mas decidiu
arriscar. O vereador acredita
que, atualmente, os eleitores
em Mariana estdo mais foca-
dos em escolher nomes do que
partidos, um movimento que
reflete mudancgas nas expectati-
vas da populacio em relacdo a
politica local. Ele também co-
mentou sobte rumores que cit-
culavam durante a campanha,
sugerindo que sua reeleicdo era
praticamente certa. “Nao existe
ninguém eleito antes da hora,
e esses comentarios podem ter
me custado alguns votos”, afir-
mou.

Para o préoximo mandato,
Sampaio delineou suas prin-
cipais preocupagbes. Em pri-
meiro lugar, ele mencionou o
abastecimento de 4gua, uma
questao cronica em Mariana e
que afeta diretamente a qualida-
de de vida dos moradores.

Outro tema prioritirio para
o vereador € a saude. Segundo
Sampaio, a presenca de uma
populagiao flutuante que cir-
cula por Mariana intensifica a
demanda por servigos médicos,
tornando a gestdo de saude um
desafio constante. Ele desta-

Fernando Sampaio afirma seu compromisso com a
populacao e comenta sobre suas futuras acdes na cidade.

cou a necessidade de solucdes
que atendam a esses visitantes
e moradores de forma eficaz,
evitando a sobrecarga dos ser-
vicos locais.

A seguranga publica tam-
bém aparece como um dos fo-
cos do seu mandato. Para ele,
Mariana precisa reforcar sua
seguranca, especialmente com
o aumento de crimes e a limi-
tacdo de plantSes. Ele defende
uma ampliagio da estrutura e
dos recursos da Guarda, vi-
sando fortalecer a seguranca e
a tranquilidade no municipio.
Além das prioridades para o
novo mandato, Fernando apro-
veitou a ocasido para relembrar
a tragédia do rompimento da
barragem de Fundio, que com-

pletou nove anos no dia 5 de
novembro.

Sampaio também confir-
mou que esta “para votar e ser
votado” na elei¢do da presidén-
cia da Camara. Ele reafirmou
que seu compromisso é atuar
com dedica¢éo e transparéncia,
buscando solugdes para os pro-
blemas que afetam Mariana e
mantendo um dialogo préximo
com a populacio. Finalizando, o
vereador agradeceu novamente
ao Jornal Ponto Final pelo espa-
co e reforcou seu comprometi-
mento com seus eleitores e com
a cidade de Mariana.

Confira entrevista na inte-
gra no canal do YouTube Jor-
nal Ponto Final ou pelo insta-
gram (@jornal_pontofinal.
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Licenca para movimentacao de terra
e suspensa no periodo chuvoso

PREVENCAO. A medida visa prevenir riscos associados a estacdo chuvosa, promovendo a seguranca dos
moradores e a preservacao ambiental.

DA REDACAO

No dia 23 de outubro de
2024, a Secretaria Municipal
de Meio Ambiente e Desen-
volvimento Sustentavel de Ma-
riana anunciou a Portaria n°
001/2024, que suspende tem-
porariamente a emissdo de au-
torizagbes, dispensas e Licen-
¢as Ambientais Simplificadas
para atividades de transporte
de terra, incluindo terraplana-
gem. A medida visa prevenir
riscos associados a esta¢ao chu-
vosa, promovendo a seguranca
dos moradores e a preservacio
ambiental.

Publicado no Diario Ofi-
cial do Municipio, o documen-
to explica que a suspensdo ¢

uma acdo preventiva destinada
a minimizar problemas como
penetragdo da terra, erosio
e assoreamento de tios, que
costumam ser agravados pelas
chuvas intensas da época do
ano. A medida demonstra a
preocupacio da Administragdo
Publica em proteger o meio
ambiente e a integridade dos
cidaddos de Mariana.
Durante o perfodo de sus-
pensao, novos pedidos de licen-
¢a podem ser submetidos, mas
as liberacGes ocorrerdo apenas
apos o término da estagdo chu-
vosa, com base na avaliagio
das condicGes de seguranca e
supervisio ambiental. Segundo
a Secretaria, uma nova portaria

sera emitida ao final do periodo

para revogar a suspensio.
Com a Portaria n

001/2024, a Prefeitura de Ma-

riana reforca seu compromis-
so com praticas sustentaveis e
preventivas, em consonancia
com os principios ambientais

o
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iodo para revogar a suspensao.

definidos pela legislacdo. Para
mais detalhes, o documento
pode ser consultado na edi¢io
n® 3126 do Diirio Oficial.

CAMARA DE
MARIANA

VISITE A EXPOSICAO

@TEMP

-~

[ ]
No térreo da Camara Muﬁiﬁl de Mariana
Praca Minas Gerais, 89 - Centro.

Aberta a visitacao gratuita,
todos os dias, de 08h as 12h e de 13h as 17h.



16|

Jornal Ponto Final
7 a 13 de novembro de 2024

Sitva eaatracao principaldauttmaedicao
do ano do Programa Silabas e Sons

Silabas e Sons contara com bate-papo musical, participacao da Orquestra Jovem de Ouro Preto
e ingressos solidarios.

DA REDACAO

Nos dias 19 e 20 de no-
vembro, os histéricos mu-
seus de Mariana e Ouro
Preto recebem a dltima
edi¢io do ano do Progra-
ma Silabas e Sons, com o
cantor e compositor Silva
como atragiao principal. O
evento, que ocorre as 20h
nos dois dias, oferece uma
rara oportunidade para o
publico mergulhar na tra-
jetéria de um dos grandes
nomes da nova MPB. Em
um formato descontraido,
Silva participard de um ba-
te-papo musical conduzido
pelo professor decano da
PUC Rio, Julio Diniz, com
participagido especial da Or-

~ PRELET
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questra Jovem de Ouro Pre-
to, criando uma atmosfera
de interacdo e proximidade
com os fis.

Esta é a segunda vez
que o multiartista participa
do Silabas e Sons. Em maio
deste ano, ele encantou o
publico no Parque Cultural
Casa do Governador, em
Vila Velha (ES), com suas
composi¢ées ¢ parcerias
que redefinem os rumos da
MPB. Entre suas colabora-
¢des mais recentes, estao
artistas como Jorge Drexler
e Leci Brandio, além de seu
novo album, “Encantado”
(2024), que traz parcerias
notaveis.

Os ingressos sdao gratui-

 PRALEX S0
(PRESIDEHTE D

St D0 CAMPO
AIRA DE MIMAS GERAIS)

SVEHTURA
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tos e podem ser reservados
pela plataforma Sympla.
A organiza¢do incentiva o
publico a contribuir com a
doa¢io de 1kg de alimento
nio perecivel ou um brin-
quedo, que serdo destinados
a Campanha de Natal da Po-
licia Militar, ajudando fami-
lias e criancas da regido.

O Programa Silabas e
Sons, realizado pela Aurum
Producido ¢ Eventos e com
patrocinio do Instituto Cul-
tural Vale, conecta o pu-
blico a vida e a carreira de
grandes artistas por meio
de encontros mensais, onde
bate-papos sdo entremea-
dos por performances. Des-
de 2022, o projeto ja trouxe

DIRECAD
MISS JEHNIFER

hordiréo

PR DEHILSOH

LE MISSAO DO BRASIL

LOCAL: CENTRO DE CONVEHNCOES MARIAMA

figuras como Zezé Motta,
Toni Garrido e Jorge Ver-
cillo, aproximando artistas
de seu publico em ambien-
tes culturais como o Museu
Boulieu em Ouro Preto, o
Museu de Mariana e o Par-
que Cultural Casa do Go-
vernador no Espirito Santo.

Com a mediac¢io de Julio
Diniz, renomado pesquisa-
dotr e ensaista, cada edic¢io
oferece uma oportunidade
unica de compreensao e di-
alogo sobre a trajetéria dos
artistas, desmistificando a
carreira artistica e ressaltan-
do os desafios enfrentados
por eles.

Maior apoiador da cul-
tura no Brasil nos ultimos
quatro anos, o Instituto
Cultural Vale é responsavel
por fomentar e patrocinar
projetos culturais em todo
o pafs. Com mais de R$ 1
bilhio investidos em mais
de 800 projetos, o instituto
tem como missao tornatr a
cultura mais acessivel e for-
talecer a economia criativa,
contribuindo para a diversi-
dade cultural nas cinco regi-
o6es do Brasil.

Bate-papo musical com Silva
e Julio Diniz, com partici-
pacao da Orquestra Jovem
de Ouro Preto - Programa
Silabas e Sons

CONTABILIDADE?

Nos cuidamos de todos
0s seus servi¢os contabeis!

CONTABILIDADE GERAL - ABERTURA DE EMPRESAS
TRIBUTOS E IMPOSTOS - REEIILARIZA{.‘ED RECEITA FEDERAL
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Duarte Junior faz
caminhada de
agradecimento

a populacao de
Ouro Preto

Ex-candidato, Duarte Junior, agradece populagao
pelo apoio e votos na eleicao.

INT=)NATIVO:

A MAIOR ESCOLA
DO BRASIL!

cCOM O MAIGR
SISTEMA DE CURSOS

-

ENTRE EM CONTATO g B-" 98-"2_3850

Sempre andando com fé.”, PELO WHATSAPP

afirmou.

Em solidariedade ao de-
sastre do rompimento da bar-
ragem de Funddo em Matiana,
Duarte fez um post significa-
tivo em seu instagram. Du es-
tava como prefeito em 2015,
quando ocorreu a tragédia que
completou 9 anos no dia 05
de novembro. “Ja sio 9 anos
de muita luta. O dia 5 de no-
vembro de 2015 ¢ um dia que
nunca acabou, que continua até
hoje. Um dia que jamais podera

ser esquecido, para que a lute Recarra, isso e um direito seu!
por repara¢do nao acabe sem r
que a justica seja feita.”; disse
Duarte em recente publicacio.
Duarte, irmao do prefeito Fique tranquilo que
eleito em Mariana Juliano Du- % nos te ajudamos!

arte, iniciou sua vida politica
20s 16 anos, a convite de Celso
Cota, atual prefeito, para se fi-
liar ao PSB. Duarte Janior sem-
pre falou sobre a necessidade
de unifo e solidariedade, espe-
cialmente em tempos dificeis.
l ~ Ele ja ressaltou a importancia
'!.5 . de trabalhar junto com a co-
munidade para superar desafios.

Mesmo nao sendo eleito,
sempre se mostrou muito inte-
ressado em questSes que envol-

LIGLUE JA

gz
LI (31) 98914-6589 Help Recursos

Comemore na

Benvenuto

Além da caminhada, Duarte comenta sobre 9 anos de uma
das maiores tragédias ambientais do pais.

DA REDACAO

O ex-candidato a prefeito
Duarte Junior fez uma cami-
nhada de agradecimento aos
seus eleitores na dltima sema-
na. Duarte recebeu diversos

elogios em suas redes sociais
pela disposiciao de agradecer a
populacio de Ouro Preto, pe-
los 20.273 votos, que mesmo
sem ter sido eleito, demonstra
agradecimento pela populagio.

vem a cidade e sua populagio.
Na assinatura do novo acordo
da Repactuagio, Duarte esteve
presente na reunido, a convite
do Governo Federal, para os tl-
timos ajustes antes da tio aguar-
dada assinatura do acordo.

.Ja estamos fa7endru
reservas para as

_"'
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f ADICIONE O NUMERO familiares e Eir‘r'lig,cs___
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_ Ouro Preto: O maior

Muq ve e venda
seu imovel
conosco!

Confie seu imovel a quem
entende do mercado!
Oferecemos uma gestac
completa e personalizada,
¥ garantindo seguranca e
agilidade.

LEOMAR
MOREIRA

0o

MES DE OUTUBRO
HONDA CG 160 FAN COM

DA REDACAO

Ouro Preto, localizada nas
montanhas de Minas Gerais, é
um dos destinos mais iconicos
para quem aprecia a historia e
a arte do periodo colonial bra-
sileiro. Fundada em 1711, a ci-
dade se tornou um simbolo do
ciclo do ouro, sendo o principal
centro economico e cultural do
Brasil colonial. Com um acer-
vo monumental de igrejas e
construcdes em estilo barroco,
Ouro Preto preserva a arquite-
tura e a arte sacra que refletem
a opuléncia do século XVIII,
consolidando-se como um dos
maiores acervos barrocos do
mundo.

O nome “QOuro Preto” faz
referéncia a0 tom escuro do
ouro encontrado na regido, que
surpreendeu os exploradores
da época. A riqueza atraida pelo
ciclo do ouro trouxe artistas e

.

NOVEMBRO

Al

CUIDAR DA SAUDE
TAMBEM E COISA DE
HOMEM.

g v

Nao fique 350, fique sécio.

%e

arquitetos, que transformaram
a cidade em um verdadeiro mu-
seu a céu aberto. Ao todo, Ouro
Preto abriga mais de 20 igrejas
do perfodo colonial, cada uma
com caracteristicas unicas que
marcam a exceléncia do estilo
barroco brasileiro.

Entre as igrejas mais famo-
sas estdo a Igreja de Sao Fran-
cisco de Assis, projetada pelo
renomado escultor e arquiteto
Antonio Francisco Lisboa, o
Aleijadinho. Com uma fachada
complexa e detalhes esculpidos
em pedra-sabdo, essa igreja é
uma das obras-primas do bar-
roco brasileiro. Outro destaque
¢ a Igreja Matriz de Nossa Se-
nhora do Pilar, que ostenta um
interior ricamente adornado
com ouro, mostrando o luxo e
a sofisticagdo da época.

Em 1980, Ouro Preto foi
reconhecida como Patriménio

acervo barroco do

mundo atrai visitantes
e preserva a
historia do Brasil

HISTORICO. Ouro Preto preserva o legado do ciclo do ouro e en-
canta turistas com arquitetura colonial e rica tradi¢ao cultural.

Mundial da UNESCO, o que
ajudou a preservar e promover
seu valor histérico e cultural.
Esse titulo atrai turistas de di-
versas partes do mundo, que
percorrem suas charmosas ruas
de paralelepipedo, exploram os
casardes coloniais e visitam as
magnificas igrejas barrocas. O
turismo ¢ uma das principais
atividades econémicas da ci-
dade, sendo impulsionado pela
oferta de guias locais, museus e
festivais culturais que apresen-
tam a historia e a arte de Ouro
Preto.

O  reconhecimento da
UNESCO e os esforcos de
preservacdo permitem que o
legado do ciclo do ouro e do
estilo barroco permaneca vivo,
enriquecendo a identidade cul-
tural brasileira e oferecendo
uma experiéncia historica aos
visitantes.

Para os apreciadores de arte e histéria, Ouro Preto é um destino essencial, proporcionando
um mergulho profundo na heranga colonial e no desenvolvimento do Brasil.
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“Sinha Olimpia de Ouro Preto’”’,uma
nova obra de Marizabel Pacheco

O livro da professora, atriz e bacharel em Museologia traz uma narrativa ludica que resgata
a memoria cultural da regido.

LY

0 novo livro de Marizabel Pacheco, “Sinha Olimpia de Ouro
Preto”, traz uma narrativa envolvente que resgata a histéria
e a membria cultural da regido, promovendo a diversidade e
a alteridade para as criangas.

DA REDACAO

ra, atriz e bacharel em Museolo-
gia Marizabel Pacheco. Intitulado
“Sinha Olimpia de Ouro Preto”,

A Editora Mazza acaba de
langar o novo livro da professo-

FIDENTE'S

Ui -

a obra apresenta uma narrativa -
dica sobre a infancia e a vida adul-
ta de Sinha Olimpia, destacando
passagens por importantes loca-
lidades como Santa Rita Durio,
Mariana e Ouro Preto, onde ela
passou seus ultimos anos.

Com o objetivo de enri-
quecer a imaginacdo infantil e
promover a valorizagio da di-
versidade  cultural, Matizabel
compartilha que pretende usar
suas obras, como “A Joia do Sal-
to” e “Sinha Olimpia de Ouro
Preto”, para narrar historias que
ensinem sobre a alteridade. “Es-
tamos tdo acelerados em uma
corrente que, muitas vezes, pet-
demos a conexio com o passa-
do”, afirma a autora, ressaltando
a importincia da memoria em
um mundo cada vez mais veloz.

“Sinha  Olimpia de Ouro
Preto” ndo é apenas uma obra
voltada para criangas; é uma peca
significativa que mistura realidade
e ficcao, oferecendo um registro
da histéria oral sobre a figura de
Sinha Olimpia. A autora habil-
mente entrelaca narrativas que,
embora possam ser baseadas em
experiéncias nao vividas ou em
pessoas desconhecidas, perambu-
lam por nossas memérias coleti-
vas e imaginarios.

Além disso, o livro conta com
ilustracGes do artista Walter Lara,

SUA NOVA
CASA

HAMBURGUERES
PIZZAS

ESPETINHOS

que trazem vida as paginas, e uma
apresentagdo do professor Dr.
Célio Macédo, do curso de Ba-
charelado em Museologia da Uni-
versidade Federal de Ouro Preto
(UFOP). Juntos, eles conttibuem
para a tiqueza da obra, tornando-a
ainda mais cativante e educativa.

“Sinha Olimpia de Ouro
Preto” é uma leitura que pro-

NA PRAIA

BEACH PLACE

Descubra o local perfeito para
momentos incriveis com a
familia e amigos!!Seja'para uma
reunido de trabalho ou'um
encontro descontraido, nosso
amplo espaco e carddpio
diversificado garante a diversio
(de'todos. Além disso, diversio
de atividades esportivas como
beach ténis, peteca ou futevdlei.

" (31)98749.6007
(31) 3560-7686

mete encantar e inspirar, incen-
tivando as criangas a valotiza-
rem suas rafzes e a conhecerem
mais sobre a histéria de sua cul-
tura. A obra ja esta disponivel
para compra no site da Editora
Mazza.

Para mais informacoes e
aquisi¢ao do livro, acesse: Edi-
tora Mazza.

Cameras inteligentes,
sensores de ultima
geracao, alarme e
monitoramento 24h.
Tudo isso instalado
em 28 minutos,

sem obras.

_1

Sisterna de alarme integrado com controle por aplicativo.

Informacoes:

(31) 99347-1300
(somente whatsapp)

SEGURANGA ELETRONICA
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DA REDACAO

A vitéria de Donald Trump
nas eleicdes dos Estados Uni-
dos lancou um alerta para a
economia mineira. Comemo-
rado pelo governador Romeu
Zema (Novo), o resultado traz
incertezas, uma vez que os Es-
tados Unidos sio o segundo
maior parceiro comercial de
Minas Gerais, responsaveis por
cerca de 16% das exportagoes
do estado, que somaram US$
3,11 bilhdes em 2024, confor-
me dados da Federacio das
Industrias do Estado de Minas
Gerais (Fiemg).

Entretanto, a economia mi-
neira podera enfrentar dificul-
dades em negociacOes comer-
ciais a partir de 2025, quando
Trump assumird a presidéncia
e implementard uma nova po-
litica econémica. O plano do
republicano prevé um fortale-
cimento da producio nacional
e aumento de impostos sobre
produtos importados, com tari-
fas entre 10% e 20% para quase
todos os mesmos, incluindo os
de pafses aliados, e em até 60%
para produtos chineses.

Ainda que o impacto exato
sobre as exportacoes brasileiras
nao esteja definido, a analista
de negdcios internacionais da
Fiemg, Veronica Winter, alerta
para a necessidade de diversifi-
cagiao de mercados, principal-
mente para produtos de maior
valor agregado. “F importante
diversificar mercados, pois a
politica de Trump pode difi-
cultar as exportagdes para os
EUA”, afirma o analista.

A China, atualmente o prin-
cipal parceiro comercial de Mi-
nas Gerais, podera ser uma al-
ternativa, embora com cautela,
as possiveis restricdes impostas
pelo governo norte-americano
as regides asiaticas. “Podemos
intensificar o comércio com
a China, mas talvez enfrente-
mos um aumento de produtos
chineses no mercado brasileiro
que, em outras situagoes, sejam
destinados aos EUA”, observa
Veronica.

Outro ponto de aten¢io
¢ a atracdo de investimentos.
Com a possibilidade de Trump

aumentar as taxas de juros nos

Gerais e podeimpactar
exportacoes

INCERTEZA. Com o retorno do ex-presidente a Casa Branca, o
setor produtivo mineiro pode enfrentar dificuldades em expor-
tacdes e captacao de investimentos.

Estados Unidos como medida
contra a inflacdo, o Brasil po-
deria perder competitividade
no mercado internacional. “Os
investidores se concentram nos
EUA devido a valotizacio do
délar e as taxas de juros podem
mais atrativas”, destaca o ana-
lista.

Setores estratégicos como
siderurgia e inddstria automo-
tiva, com produtos como fer-
roligas e minério de ferro lide-
rando as exportagdes para 0s
EUA, sio os mais suscetiveis
a essas novas politicas. Quanto
ao café, que tem na América do
Norte o seu principal destino,
Veronica acredita que o impac-
to sera limitado. A reportagem
entrou em contato com a Fede-
ragdo da Agricultura e Pecuaria
de Minas Gerais (Faemg), mas
nao houve retorno até o fecha-
mento desta edi¢io.

O Instituto Aco Brasil
também foi procurado para
comentar sobre os possiveis
efeitos no setor siderdrgico, e
permanece em analise sobre os
impactos ~ previstos.

O plano do republicano prevé um fortalecimento da producdo nacional e aumento de
impostos sobre produtos importados.



Jornal Ponto Final
7 a 13 de novembro de 2024

ATUALIDADES |21

Diagnostico precoce do cancer
de prostata: um passo essencial

SAUDE. A identificacdo rapida aumenta as chances de cura e
evita complicacdes graves na saude masculina.

Campanha Novembro Azul incentiva o cuidado com a salide masculina e a importancia do
diagndstico precoce do cancer de préstata.

DA REDACAO

O cancer de prostata é o
segundo tipo mais comum
entre os homens no Brasil,
de acordo com o Instituto
Nacional de Cancer (INCA),
e representa uma das princi-
pais causas de morte na po-
pulacdo masculina. A impor-
tancia do diagnéstico precoce
dessa doencga é inquestiona-
vel, pois, quando detectado
em seus estdgios iniciais, O
cancer de préstata tem até
90% de chances de cura, au-
mentando significativamente
a qualidade e a expectativa de
vida dos pacientes.

Nos estagios iniciais, o
cancer de prostata raramen-
te apresenta sintomas. Com
o avanc¢o da doenca, podem
surgir sinais como dificulda-
de de urinar, dor ao ejacular,
sangue na urina e desconfor-
to pélvico. Porém, quando
esses sintomas aparecem, O
cancer pode ja estar em esta-
gio avancado, o que dificulta
o tratamento e reduz as chan-
ces de cura. Por isso, o diag-
nostico precoce é essencial.

A deteccdo precoce do
cancer de préstata é realiza-
da por meio de exames peri-
6dicos a partir dos 50 anos
para a maioria dos homens
e aos 45 anos para aqueles
com fatores de risco, como
histérico familiar de cancer
de prostata e homens ne-
gros, que apresentam maior
incidéncia da doenca. Os

exames mais comuns Ssao:

Toque retal: permite que
o médico avalie o tamanho,
a forma e a textura da pros-
tata.

PSA (Antigeno Prosta-
tico Especifico): exame de
sangue que mede os niveis
de PSA, uma proteina pro-
duzida pela préstata. Niveis
elevados de PSA podem in-
dicar alteracoes na glandula,
incluindo cancer.

Se houver suspeita de
cancer, outros exames, COmo

ultrassonografia e bidpsia,
podem ser realizados para
confirmar o diagndstico.

Informar-se sobre o can-
cer de prostata e manter os
exames em dia sdo as princi-
pais atitudes para reduzir o
impacto dessa doenga. Com
a conscientiza¢do, a ado-
¢io de habitos saudaveis e
o acompanhamento médico
regular, é possivel combater
o cancer de préstata e garan-
tir mais saude e¢ bem-estar
para os homens.
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Finalmente, a UPA Sao Pedro!

Depois de anos aguardando pacientemente, ansiosos como espectadores da novela das oito,
parece que finalmente vamos conhecer o tao esperado capitulo final da “saga da UPA Sdo Pedro”.
De acordo com as mais recentes declaragdes da Prefeitura de Mariana, novembro ou dezembro é o
mes! Sim, pode até subir como aquelas promessas de fim de ano que todos nés conhecemos bem,
mas a perspectiva de apresentacao ¢ oficial. Ou pelo menos, oficial até que algo novo acontega no
enredo dessa historia tao “inesperada”.

Para quem acompanhou os capitulos antetiores, sabe que essa nao foi uma construcao simples
e rapida. Ao contrario, foi uma verdadeira jornada, com reviravoltas, obstaculos, e até um toque de
suspense, que deixaria muito escritor de novela com inveja. Afinal, uma unidade de pronto atendi-
mento ¢ s6 o basico que qualquer comunidade merece, mas quem disse que a palavra “basico” nao
merece sua boa dose de drama?

Mas brincadeiras a parte, a chegada da UPA Sdo Pedro representa um avango importante para
o atendimento de satide em Mariana. Com essa unidade, quem precisa de assisténcia médica tera,
teoticamente, um local de atendimento rapido e qualificado. Para muitos, ¢ um suspiro de alivio
depois de tantos anos de promessas.

Claro, a apresentagao em si ainda sera acompanhada de perto, pois a expetiéncia nos ensinou
a ndo vibrar antes do tempo. Afinal, depois de tantos episddios, ja somos cautelosos em relagio a
promessas que dependem de detalhes. Mas se tudo ocorter como planejado, seremos gratos (e ali-
viados) por finalmente ver a cortina fechar com um final feliz nesta histéria.

Entio, entre novembro e dezembro, a contagem regressiva esta oficialmente em agao. Aguarde-
mos, de coragao aberto e olhos atentos, o primeiro atendimento na UPA Sao Pedro — e que este seja
o inicio de um novo capitulo, com menos drama e mais acao real!
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5 passos para ter mais
autoaceitacao

Na semana passada escrevi um pouco sobre o dilema
entre mudar e se aceitar, mas como somos estimulados a
mudar muito mais do que a nos aceitar, hoje quero focar na
autoaceitacao. Vivemos numa sociedade altamente compe-
titiva e aprendemos a medir o nosso valor em comparagao
aos outros. Estamos sempre “devendo”: ndo somos suficien-
temente bem-sucedidos, atraentes, ricos, inteligentes, cul-
tos, evoluidos etc. etc. Nado é de se espantar, entdo, que a tal
autoaceitagao parega tao inatingivel!

Mas, para quem deseja estar mais em paz consigo mes-
mo, aqui vao algumas dicas:

1. Conhega-se de verdade.

O autoconhecimento é o ponto de partida porque néo
podemos nos aceitar sem antes nos conhecer. Isso requer
honestidade, introspeccéo, coragem e tempo. Pode ser im-
pulsionado por terapia (especialmente aquelas que exigem
esforco e nos convocam a ver nossas sombras), por relacio-
namentos significativos, por mudancas inesperadas e pela
escrita, entre outras coisas.

2. Pratique a autocompaixao.

Nao adianta se conhecer e ficar se autoflagelando com
exigéncias, culpas, remorsos e outras coisas que aumentam
o sofrimento e a sensacdo de que vocé precisa ser diferente
para ser alguém digno de amor e respeito. A autocompaixdo
nao é o equivalente a passar a mao na cabeca dos erros co-
metidos ou das areas em que vocé quer e pode melhorar;
pelo contrario, é um antidoto contra emoc¢des negativas for-
tes (6dio, vergonha etc.), que acabam sugando nossa energia
e ndo nos permitindo avancar nos nossos projetos.

3. Leia bons livros, veja bons filmes.

Historias nos inspiram a encontrar novos caminhos e no-
vas compreensdes. Por isso, ndo sdo uma “perda de tempo”,
sobretudo quando s@o capazes de nos levar para lugares,
sentidos e sentimentos que ndo costumamos experimentar.
Estou falando do tipo de arte que nao representa uma fuga,
mas um potencial (re)encontro com partes esquecidas ou
dormentes de nossa imaginagao. Recentemente, um filme
que me tocou muito - e que tem tudo a ver com a autoaceita-
¢do - é O som do siléncio (Amazon Prime), sobre um bateris-
ta de heavy metal que perde a audicéo.

4. Abrace suas paixoes.

O que faz o seu coragdo cantar? O que lhe move sem que
vocé precise se esforcar muito? O que lhe traz alegria, pro-
poésito, conexao? Estar envolvido com nossas paixdes pro-
porciona uma sensacao de entusiasmo que tem tudo a ver
com o estado de viver no presente que é um dos pilares da
autoaceitagdo. Passar tempo com algo que o coloque nesse
estado é essencial.

5. Seja paciente (e persistente).

Assim como ndo aprendemos a nos criticar da noite para
o dia, ndo vamos nos aceitar como num passe de magica. O
caminho até a autoaceitagdo é longo, arduo e parece nao
avancar muito rapido no inicio. E que nem aprender a sur-
far depois de adulto. Primeiro temos que entrar na agua fria,
aprender a nos equilibrar, pegar a onda e tentar ndo cair (e
vamos cair muitas vezes). E um processo demorado e dificil,
porém bonito demais, mesmo quando uma onda vem e nos
derruba. Faz parte, é s6 subir na prancha de novo e esperar
a nova onda.

Fred Elboni
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SEGUNDA-FEIRA

Até o fechamento desta edigéo, os
capitulos da novela “Meu Caminho E Te
Amar” ainda ndo haviam sido editados.

TERCA-FEIRA

Até o fechamento desta edigéo, os
capitulos da novela “Meu Caminho E Te
Amar” ainda nao haviam sido editados.

QUARTA-FEIRA

Até o fechamento desta edigéo, os
capitulos da novela “Meu Caminho E Te
Amar” ainda ndo haviam sido editados.

QUINTA-FEIRA

Até o fechamento desta edigéo, os
capitulos da novela “Meu Caminho E Te
Amar” ainda ndo haviam sido editados.

SEXTA-FEIRA

Até o fechamento desta edigéo, os
capitulos da novela “Meu Caminho E Te
Amar” ainda nao haviam sido editados.

SABADO

Nao ha exibigao.

SISHINTS

MANIA DE VOCE

Beatriz confronta Juliano e fica magoada
com Clarice. Beto vai atrds de Beatriz.
Maristela diz a Juliano que o filho nao
conseguird afastar Beto de Beatriz. Ligia
tenta se aproximar de Celeste, e Raimundo
se irita. Beatriz deduz que Clarice a
trocou por Bia, e afirma a Glorinha que
voltara para Petropolis. Edu responde ao
anuncio romantico de Celeste. Raimundo
exige que Beto ndo se afaste de Bia.
Clarice repreende Juliano pela acusagao
injusta contra Beatriz. Beatriz 1& no jomal a
reportagem de Beto.

Beatriz afirma a Glorinha que ira procurar
Beto. Juliano se enfurece ao ler a
reportagem de Beto no jornal. Raimundo
obriga Beto a se desculpar com Juliano,
mas o rapaz se recusa. Juliano ameacga
romper relagdes com Raimundo, e Bia
passa mal. lolanda ndo permite que Ana
Maria va a praia de biquini. Edu afirma
a Anita que jamais se entendera com
Nelson. Orlando rejeita a possibilidade de
trabalhar com Marlene. Beatriz agradece
a Beto pela reportagem. Juliano contrata
Marlene como sua secretaria. Beto,
Beatriz, Ulisses e Glorinha se juntam ao
protesto em frente a Perfumaria Carioca.

Juliano ordena que seus segurangas
contenham os manifestantes. Beto
e Beatriz conseguem fugir. Ulisses e
Glorinha s&o presos, e Ana Maria alerta
lolanda. Beto afirma que esta apaixonado
por Beatriz. Juliano exige que Raimundo
repreenda Beto. Pra impressionar Beto,
Bia doa suas joias a Sebastido e Vera
para libertar Ulisses, Glorinha e os demais
presos. Topete ofende Eugénia, e Guto a
conforta. Ulisses e Glorinha sao libertados.
Beto termina o relacionamento com Bia.
Maristela garante a Bia que fara Beto reatar
com a neta.

Beatriz confessa a Glorinha que esta
apaixonada por Beto. Beto diz a
Raimundo que ficara com Beatriz. Clarice
teme que Maristela prejudique Beatriz.
Beto e Beatriz tém uma ideia para quitar a
divida com Bia. Uma parte do telhado do
clube cede com a chuva, e todos ajudam
Vera e Sebastido. Maristela segue o carro
em que Beatriz estd. Ronaldo desabafa
com Ligia sobre Raimundo e Beto.
Guto comenta com Edu sobre Eugénia.
Nelson n&o liga para a conquista de Edu.
Maristela oferece dinheiro para Beatriz se
afastar de Beto.

Beto condena a atitude de Maristela com
Beatriz. Bia se revolta contra a avo. Clarice
repreende Maristela. Ulisses alerta Beto
sobre o boicote promovido as lojas da
Perfumaria Carioca. Orlando comunica
a Juliano sobre a queda nas vendas, e o
empresario exige que Raimundo reverta
o quadro. Eugénia sofre com a falta de
noticias de Guto, e Celeste a consola. Edu
comenta com Guto que deseja encontrar
um amor. Guto convida Eugénia para sair.
Todos celebram o conserto do telhado do
clube e o sucesso da rifa para quitar a
divida com Bia. Beto sugere que Juliano
contrate Beatriz como garota-propaganda
da Perfumaria Carioca.

Juliano gosta da sugestdo de Beto e pede
que o rapaz convenca Beatriz a trabalhar
para sua marca. Bia ndo gosta da decisao
de Juliano de contratar Beatriz. Maristela
alerta Juliano sobre as decisdes em sua
empresa. Beatriz diz a Beto que quer
distancia da familia de Juliano. Glorinha
comenta com Beatriz que trabalhar para
a Perfumaria Carioca pode deixa-la mais
proxima de Clarice. Eugénia convida Guto
para jantar em sua casa, e Nelson se
anima. Juliano garante a Raimundo que
convencera Beatriz a trabalhar para ele.
Juliano procura Beatriz.

Tati discute com Madalena. Roxelle
pede que Madalena organize uma festa
para Chico. Rique avisa a Jao e Sidney
que tentara conseguir um patrocinador
para o Dragdo Suburbano. Beth espalha
pela empresa a reclamagdo que Rique
fez de Rosana. Osmar descobre que Jo
levou Joyce até seu quarto. Violeta exige
segredo sobre o patrocinio de Osmar
a reconstrugdo do Dragdo Suburbano.
Osmar recebe presentes de outros
contraventores e fica intrigado. Violeta
mostra para Joyce o brinco que encontrou
em seu quarto. Jdo vai a casa de Edson.
O advogado questiona Madalena sobre a
denuincia contra Osmar.

Madalena garante ao advogado que ndo
denunciara Osmar. Violeta ameaga Joyce.
Jao discute com Rosana. Madalena
convence Cida a se entender com Sidney.
Violeta alerta Osmar para um aviso que
um dos contraventores |he enviou como
presente. Joyce comenta com Sebastian
a ameaga que recebeu de Violeta. Roxelle
acerta com Madalena detalhes da festa
de aniversario de Chico. Tati e Nando se
interessam um pelo outro. Rique anuncia
que o Dragado Suburbano tem um novo
patrocinador. Miranda incentiva Cida a dar
uma chance para Sidney. Chico chega para
a sua festa, e agradece a Madalena pela
surpresa.

Roxelle briga com Chico. Madalena
questiona Moreira sobre sua implicancia
com Roxelle. Sidney se aconselha com
Jao. Moreira arma contra Chico e Roxelle.
Cida e Sidney ficam juntos. Rosana ndo
gosta de saber que Tati € cunhada de Jao.
Edson conversa com Jdo sobre Rosana.
Sebastian exige que J0 ndo leve mais
Joyce a casa de Osmar. Madalena decide
se inscrever em um concurso de decoragao
de festa infantil. Joyce vai com Gigi para a
academia. O outdoor com a foto de Rosana
é vandalizado. Belisa trata Osmar com
hostilidade. Edson se revolta ao ver a foto
vandalizada de Rosana.

Madalena comenta suas suspeitas com Tati.
Tereza inventa uma desculpa para justificar
a quitagdo das parcelas do carro. Osmar
deixa um recado para Joyce. Violeta se
enfurece ao saber que Osmar foi atras de
Joyce. Roxelle descobre quem vandalizou
o outdoor com a imagem de Rosana.
Nando fica preocupado durante a palestra
na academia e troca olhares com Miranda.
Joyce se surpreende ao saber do recado
que Osmar lhe deixou. Madalena questiona
Jayme e Tereza sobre o roubo do bilhete
premiado de Lindomar.

Tereza discute com Mada. Caca se sente
mal. J6 alerta Osmar sobre a possibilidade de
Caca o estar seguindo a mando de Violeta.
Neuza ameaga Rosana. Todos reparam na
evolugdo de Nando na academia. Osmar
elogia o patrocinador do Dragéo Suburbano
para Doralice. Nando se encontra com Tati,
e Jin sente ciimes. Sidney e Cida tém sua
primeira noite de amor. Roxelle pega uma
foto da made de Chico. Joyce pede que
Jo entregue um bilhete seu para Osmar.
Tereza e Jayme pedem para morar na casa
de Violeta. Chico beija Madalena.

Madalena empurra Chico. Osmar briga com
Violeta por ndo querer dar dinheiro para
Jayme e Tereza. JO entrega para Osmar o
recado de Joyce. Osmar se encontra com
Joyce. Chico vé Caca passando mal na rua
e aajuda. Osmar pede para Joyce se afastar
dele. Silvia questiona Miranda sobre Nando.
Nando e Tati ficam juntos. Jin se preocupa
ao receber uma mensagem. Caca sente-
se mal novamente e desiste de sair com J6
para cumprir as ordens de Violeta. Moreira
sente falta da foto de sua ex-mulher. Chico
fala com Caca. Jao e Madalena planejam
seu futuro. Caca tem uma surpresa.

Mavi e Luma convencem Viola a
participar do prémio de gastronomia, e
Ruda desconfia. Hugo e Diana discutem
por causa de Volney e larlei. Berta e Sirlei
passeiam pelo calgaddo de Copacabana.
Viola expulsa Luma do restaurante e
avisa que ndo quer mais vé-la. Mavi
garante a Luma que Viola e Ruda nao
ficardo juntos.

Mavi pensa em um plano para separar Viola
e Rud3, e Robson o ajuda. Fatima decide
investir no negdcio de Diana. Viola sente falta
do seu cademo de receitas. Ruda se assusta
ao ver o noticiario mencionando Viola. Viola
é surpreendida por reporteres na entrada da
festa de premiagdo do Violeta. Viola reage as
atitudes de Luma e Mavi.

Moema exige que Nahum convenga Mavi
a falar a verdade. Marcel ajuda Viola, que
compartilha sua preocupagdo com o pai
sobre as noticias a seu respeito. Isis sabota a
bebida de Leidi. Luma envia uma mensagem
para Ruda. Mavi faz uma proposta a Viola.
Ruda é perseguido pela policia.

Rudé fica encurralado. Marcel se assusta
quando Viola lhe conta sobre as maldades
que Mavi e Luma sdo capazes de fazer.
Michele aceita trabalhar na casa de Daniel.
Tomas flagra Sirlei e Leidi no quarto de Berta.
Evelyn repreende os pais. Viola é assaltada,
e, ao reagir, se machuca e desmaia.

Viola é levada para um abrigo comunitario.
Mavi e Iberé tentam encontrar Viola, mas o
sistema de cameras esta falhando. Luma
assume o comando do restaurante. Marcel
sofre um acidente. Leidi tranca Isis no
closet. Luma tenta impressionar um critico
gastrondmico, mas depende da ajuda de
Dhu. Viola acorda no abrigo.

Viola é acolhida pelos moradores do abrigo.
Nahum conversa com Moema sobre a
possibilidade de encontrar Ruda. Nahum
tenta obter informagdes sobre Luma. Viola
cozinha para a turma do abrigo, que elogia
sua comida. Mércia encontra Volney. Nahum
e Moema discutem sobre as intengdes de
Mavi, que esta desesperado para encontrar
Viola.

" ARIES - 21/03 a 20/04

A semana — Nome? Aries. Sobrenome: t6 pronto!
E que sua impulsividade, animacdo e ousadia
estao no modo turbo, e ai vocé tende a se jogar de
cabega, expandir seus horizontes e buscar o que
te faz feliz. Trabalho — A noticia boa é que tudo que
comegar agora promete ser um sucesso, entdo
bora apostar numa nova ideia, projeto ou job.

OURO - 21/04 a 20/05

A semana — O periodo promete ser um
teste pra cardiaco! Brincadeira a parte,
suas relagdes pessoais e familiares ganham
destaque, mas seu jeito intenso, mandéo e
teimoso vem com tudo. Trabalho — Busca
um job? Podem pintar novidades!

H&\ GEMEOS - 21/05 2 20/06

A semana — Com Mercurio na sua Casa 7
e Marte na Casa 3, tudo indica que vai falar
pelos cotovelos e agitar sua vida social.
Com opinides forte, mas bom humor,
tende a fazer contatos aonde quer que
va. Trabalho — Sera que agora o emprego
vem? Pode arranjar um job ou alcangar
suas ambigdes.

) CANCER - 21/06 a 21/07

A semana — Seu signo deve ficar um tchutchuco
nos proximos dias: mais expansivo, Corajoso,
otimista e aventureiro do que o normal. Semana
bem boa pra agir, fazer bonito, iniciar mudangas
e recomegar. Trabalho — Com Merclrio e
Vénus na Casa 6, sua percepgdo, curiosidade e
inspiragéo estao em alta.

LEAO - 22/07 a 22/08

A semana — Noticia boa aqui: vocé vai lacrar!
Além de Mercurio deixar a sua mente e labia
galopando, Marte ta on no seu signo e tudo
indica que ndo vai poupar esforgos para
conseguir o que quer e merece. Trabalho —
Pura energia, confianga e criatividade, tende
a lutar pelas suas ambigoes.

@ VIRGEM - 23/08 a 22/09

A semana — Prepare-se para brilhar! E que
Mercurio e Vénus em Sagitario te ajudam
levantar o astral em casa. Ja com Marte em
Le&o, vocé pode mostrar sua generosidade e
poder, mas por tras dos bastidores. Trabalho
— Os humilhados devem ser exaltados .

LIBRA - 23/09 a 22/10

A semana — Para o choque de zero pessoas,
pode fazer um social e ficar conhecidissima(o)
em tudo quanto é canto. Ta bom? Pois melhora:
tende a sair de cima do muro, buscar os seus
sonhos e triunfar. Trabalho — Seu trabalho duro
deve te render noticia boa no dia 4, inclusive
sobre promog&o.

ESCORPIAO-23/10a21/11

A semana — Tudo indica que vai ticar de vez sua
lista de desejos do ano, escorpica. Afinal, com
seus instintos, determinacdo, coragem e pique
no modo turbo, deve dar seus pulos e realizar
suas metas. Trabalho — Com Marte na Casa 10,
seu jeito reservado deve ficar off e vocé pode se
apresentar de maneira brilhante, além de usar
sua criatividade e magnetismo para se destacar e
aonde ambigiona.

SAGITARIO-22/11a21/12

A semana — Com os asfros ativando o seu
espirito aventureiro, corajoso, entusiasmado e
apaixonado pelas coisas boas, vocé deve entrar
na vibe daquele cléssico: “Viver e ndo ter a
vergonha de ser feliz’. Trabalho — Com seu jeito
confiante, divertido e franco em alta, pode inspirar
os colegas e fazer sucesso no trabalho.

‘ CAPRICORNIO-22/12a20/01

A semana — Seu signo deve ficar igual a Lua: as
vezes brilhante, as vezes escondido. Mas vocé
pode aproveitar os momentos de introspecgéo
para refletir nos seus objetivos. Marte traz
mudangas profundas. Trabalho — Semana
oportuna para rever sua rotina e pensar no que
da pra melhorar.

AQUARIO - 21/01 a 19/02

A semana — Sua semana deve bombar nos
quesitos relacionamentos e amizades. E além
de se conectar com as pessoas, pode exercer
seu poder de comando e contar com apoios
importantes para ter sucesso. Trabalho—Voce tem
tudo pra comegar a semana com noticias positivas,
inclusive melhores beneficios profissionais.

g PEIXES - 22/02 a 20/03

A semana — S6 esperando os dias de gléria?
Pois eles prometem chegar! Aleluia! Com a
sua mente, boa labia, animagdo e simpatia
a todo vapor, periodo perfeito para buscar
seus objetivos e ir além. Trabalho — Marte traz
energia para vocé aguentar o tranco.
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Parabéns ao nosso mestre da churrasqueira, Jorge!
Grande amigo e churrasqueiro oficial da familia Ponto
Final, ele celebrou mais um ano de vida no dia 4 de no-
vembro. Que venham muitas felicidades, satide e suces-
so! Grande abraco, Jorge!

Celebrando o amor e a unido de uma década! Nosso que-
rido amigo e pediatra Dr. Homero, ao lado de sua esposa,
a amavel Netinha, comemorando 10 anos de casados.
Que Deus siga abengoando essa linda jornada a dois!

T

Olha quem brilhou em nossa sociais! Bruno Freitas e Erica
Andrade encantando com carisma. Um grande abrago para
esse casal especial!

(i

Encontro de liderancas! O prefeito eleito de Mariana,
Juliano Duarte, em agenda externa ao lado do prefei-

Olha quem passou pelo jornal esta semana! O vere-

dul [[EH h to de Santos, Pacifico Janior, do vice-prefeito Ernane Elegancia e simpatia em dose dupla! Anténio Carlos e
ador eleito Tikim Matheuls esteve por aqui para uma Andrade e do advogado marianense Edvaldo Andrade. sua esposa Débora marcando presenca em nossa sociais,
entrevista. Volte sempre! Unido e trabalho pelo desenvolvimento das cidades! irradiando carisma e estilo.

ora
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