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Sadade
comecga
pela boca.

Marque ja o seu hordario e esteja
am dia com sua saude bucal.

R. Sete Lagoas, 20 - Cabanas - Mariana/MG

Projeto “Conviver,
Reciclar e Criar”

aproximacomunidade
com o meio ambiente

OBJETIVO. CRIA promove iniciativa que incentiva a coleta seletiva
e conscientizacao sobre residuos.

DA REDACAO

@ Na ultima semana, a Pre-
feitura de Mariana, por meio
do Centro de Referéncia da In-
fancia e Adolescéncia (CRIA),
langou o projeto “Conviver,
Reciclar e Criat”, uma inicia-
tiva promovida pela Secretaria
de Desenvolvimento Social e
Cidadania. O objetivo do pro-
jeto € estreitar os lagos entre os
membros do CRIA e a comu-
nidade local, a0 mesmo tempo
em que destaca a importancia
de cuidar do meio ambiente
¢ promover a conscientizagio
sobre a coleta seletiva e a ges-
tao de residuos.

O projeto comecou com
uma série de atividades em
que os participantes caminha-
ram por trés bairros de Maria-
na: Dandara, Sio Cristovao e

Vila Maquiné. Durante essas
caminhadas, eles tiveram a
oportunidade de entrevistar
moradores e comerciantes
locais para compreender me-
lhor como funciona a coleta
de lixo nas proximidades do
Centro de Referéncia.

Além disso, os adolescentes
visitaram o Aterro Sanitirio da
cidade e as obras do complexo
que abrigardo o tratamento de
residuos e materiais, incluindo
o novo local da Associacio de
Catadores de Material Recicla-
vel de Mariana (CAMAR) ¢ a
Gestio de Residuos da Cons-
trucdo Civil (RCC). Essas visi-
tas proporcionaram uma visio
mais abrangente do ciclo de
vida dos residuos e das praticas
de gestdo ambiental.

O projeto estd longe de

terminar e incluitd uma série
de etapas adicionais, como ofi-
cinas de materiais reciclaveis,
construcio de parddias, dangas
com letras de musicas trelacio-
nadas a preservacio do meio
ambiente e conscientizacio so-
bre a importancia da coleta se-
letiva. Além disso, esta prevista
uma exposicdo das atividades
realizadas ao longo do projeto.

O  “Conviver, Reciclar
e Criar” ¢ mais do que um
projeto educacional; é uma
oportunidade de fortalecer os
lagos comunitarios e de capa-
citar jovens para se tornarem
defensores ativos do meio
ambiente e da sustentabilida-
de em Mariana. Com iniciati-
vas como essa, a cidade esta
construindo um futuro mais
verde e consciente.

*Promocio valida enquanto durar o estogue.
ACETTAMOS CARTAD REFEICAD E ALIMENTACAD

visa@eix= DMHOE B =B

Agende sua consulta
oftalmolégica

Clinica Dr. Gustavo Marchetti

V.l 5 A ©Q E 5 A U D B

(31) 3558-6689
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Bk A-0 8 -N- Travessa Salomdo Ibrahim, 41
Centro - Mariana/MG

Essas visitas proporcionaram uma visdo mais abrangente do ciclo de vida dos residuos e das
praticas de gestdo ambiental.
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oletiva:

Gestao

elso Cota anuncia
éficit de 60 milhoes
nos cofres de Mariana

CORTES. Jaforam realizados cortes nas horas extras e na cooperativa, o
que resultara em uma economia significativa de 800 mil reais.

i

Celso Cota enfatizou que sua administracao priorizara trés
pilares fundamentais, educacao, salde e saneamento..

DA REDACAO

Em coletiva de imprensa
realizada pela gestio do pre-
feito Celso Cota, foi apre-
sentada uma visdo abrangen-
te dos desafios estruturais
enfrentados pela cidade de
Mariana, juntamente com
um plano ambicioso para
enfrenta-los, locais como o
Terminal Rodoviatio, escolas,
UBS Rosirio, Quadra da Co-
lina, Campo no Santo Anto-
nio invasiao na serrinha, UPA
Sio Pedro entre outros locais
foram expostos no video
apresentado. Juntamente ao
prefeito, estavam compon-
do a mesa o Vice-Prefeito e
Secretario de Cultura de Cul-
tura, Patrimo6nio, Turismo e
Lazer, Cristiano Vilas Boas, o
Secretario de Governo, Mar-
celo Macedo e o Secretario
de Planejamento, Suprimento
e Transparéncia, Germano
Zanforlim. O prefeito Cel-
so Cota falou sobre diversos
aspectos, desde a falta de
planejamento financeiro até
iniciativas especificas para a
educacio, saude, saneamento
e mobilidade urbana.

Um dos pontos centrais
da apresentagido foi o déficit
de 60 milhdes de reais que
assola os cofres do munici-
pio de Mariana, um problema
que a gestdo atual esta deter-
minada a resolver. Ja foram
realizados cortes nas horas
extras e na cooperativa, o que
resultard em uma economia
significativa de 800 mil reais.
Celso deixou claro que o dé-
ficit foi apresentado a nova
gestdo pela gestdo anterior e
que existe no municipio um
decreto que impede a fisca-
lizacio de ac¢des realizadas
pelo préprio municipio e que
esse decreto sera derrubado
para que seja realizado um
relatério desse déficit.

Celso Cota enfatizou que
sua administracdo prioriza-
ra trés pilares fundamentais:
educacio, saide e saneamen-
to. No ambito da educacio,
o prefeito anunciou investi-
mentos em tempo integral até
0 9° ano, melhorando a quali-
dade da educa¢io e garantin-
do um futuro mais promissor
para a juventude local. Além
disso, estd prevista a ctriacdo

de uma Unidade de Terapia In-
tensiva (UTT) Neonatal e Adul-
to em Mariana, que atendetd a
demanda de cuidados de sadde
criticos na cidade.

Outro compromisso
destacado na coletiva foi a
universalizacio do acesso 2
dgua tratada e ao saneamento
basico. Celso Cota garantiu
que trabalhara para alcancar
100% de tratamento de agua
e esgoto na cidade, melho-
rando a qualidade de vida e a
saude da populacio.

Um ponto de destaque
na coletiva foi a discussao de
trés acessos que pertencem a
mineradora Vale e sua pos-
sivel disponibilizacio para
ajudar a diminuir o fluxo de
veiculos pesados em Maria-
na, diminuindo congestiona-
mentos e melhorando a mo-
bilidade urbana.

O prefeito também con-
siderou o projeto “tarifa
zero” como um projeto in-
teressante, mas que serd ava-
liado quanto a sua eficiéncia
e acessibilidade para toda a
populacio, incluindo pessoas
com deficiéncia e se cabe um
aprimoramento.

A falta de agua na cida-
de foi outro tema abordado
por Celso Cota, que infor-
mou que estd sendo elabo-
rado um plano para resolver
esse problema a curto, mé-
dio e longo prazo.

Por fim, o prefeito ex-
pressou o desejo de fazer
com que a fila de espera
no Sistema Unico de Saude
(SUS) ande de forma orga-
nizada, garantindo um aten-
dimento mais 4gil e eficiente
para os cidadios.

O governo Celso Cota
prop6s como lema “A cida-
de que queremos”, e com
base nas propostas apresen-
tadas na coletiva, deixa cla-
ro que a administra¢io estd
comprometida em elevar o
patamar de Mariana e orga-
nizar a maquina.
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Evento de adocao de
animais em Mariana
encontra lares para
seis bichinhos

RUMO. Agao promovida pelo Centro de Acolhimento aos Animais
(CAA) da Prefeitura de Mariana muda vidas de animais de esti-

macao e familias.

DA REDACAO

No ultimo sibado, 9 de
setembro, o Centro de Con-
vengoes de Mariana foi palco
de um evento que trouxe es-
peranca e alegria a seis bichi-
nhos, bem como as suas novas
familias. Promovida pela Pre-
feitura de Mariana, por meio
do Centro de Acolhimento
aos Animais (CAA), a acdo
de adoc¢ao de animais marcou
mais um passo em direcio ao
bem-estar animal na cidade.

Durante o evento, trés fi-
lhotes de cies e trés filhotes
de gatos, todos resgatados
pela CAA, tiveram a oportu-
nidade de encontrar seus no-
vos lares e, assim, iniciar uma
jornada de amor e cuidado ao
lado de suas familias adotivas.

A coordenadora do Cen-

A sede do CAA esta localizada na Rua Cdérrego do Canela, sem n°, Bairro Morro Santana

tro de Acolhimento, Vilma
Claudino, destacou o cui-
dado especial que a equipe
dedica aos animais resgata-
dos: “Quando se trata de um
evento de adocio de filhotes,
eles sio monitorados por pelo
menos quinze dias antes, para
termos certeza de sua saude
. Apb6s esse periodo, todos
sdo vacinados, vermifugados
e microchipados. No dia do
evento, horas antes, todos to-
mam banho também.”
Vilma enfatizou a impoz-
tancia de eventos como esse,
que tém como objetivo abra-
car a causa animal e encontrar
casais amorosos para animais
abandonados e desamparados.
Ela ressaltou que, sozinho, o
municipio nio consegue evi-
tar tantos casos de abandono

e negligéncia com os animais,
tornando a ado¢do uma parte
fundamental da solucio.

Para aqueles que desejam
participar de um novo amigo
peludo, mas ni3o podem pat-
ticipar do evento, ainda ha
oportunidades  disponiveis.
O CAA de Mariana recebe
detalhes por meio dos nume-
ros de telefone (31) 99506-
0720 e (31) 3557-9715, além
de manter uma presenca ati-
va no Instagram com o per-
fil @caa.mariana. A sede do
CAA esta localizada na Rua
Cérrego do Canela, s/n,
Bairro Morro Santana, onde
os visitantes podem conhe-
cer os animais disponiveis
para adog¢do e encontrar o
companheiro perfeito para
sua familia.

-
r |
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ACIAM fortalece capacitacao e
qualificacao profissional no PROJOVEM

FUTURO. Parceria entre entidades locais promove ciclo de palestras para formacao e desenvolvimento de
jovens talentos.

Jodo Paulo, gerente do SICRED Mariana, foi o primeiro a
compartilhar seu conhecimento.

DA REDACAO

A Associacio Comercial e
Industrial de Mariana (ACIAM)
e a Camara de Dirigentes Lojis-
tas de Matiana (CDL Mariana)
continuam investindo na capa-
citacdo e qualificacdo profissio-
nal dos jovens do PROJOVEM
Mariana, em parceria com a
Secretaria de Desenvolvimento
Social e Cidadania da Prefeitura
Municipal de Mariana. Na tltima

terca-feira (19), mais uma etapa
do Ciclo de Palestras foi realiza-
da, oferecendo conhecimento e
inspiracdo aos participantes.

O Ciclo de Palestras é parte
integrante do programa de ca-
pacitagdo e qualificacio profis-
sional para os jovens integran-
tes do PROJOVEM Mariana,
um projeto que visa preparar e
orientar os jovens para o met-
cado de trabalho e o empreen-

RASTREAMENTO E VISTORIA CAUTELAR

RASTREAMENTO

VEIGULAR

dedorismo. A iniciativa é uma
resposta ao desafio de fornecer
aos jovens locais as ferramen-
tas possiveis para o desenvol-
vimento pessoal e profissional.

Na mais recente edi¢do do
Ciclo de Palestras, Jodo Paulo,
gerente do SICRED Mariana,
foi o primeiro a compartilhar
seu conhecimento, abordan-
do a importancia da educac¢io
financeira, poupanca e plane-
jamento financeiro. Suas pala-
vras destacaram a necessidade
de os jovens adotarem praticas
financeiras responsaveis desde
cedo, capacitando-os pata to-
mar decisGes conscientes so-
bre seu dinheiro.

Na parte da tarde, foi a vez
de Danilo de Assis, da MAS-
TER MIND Treinamentos de
Alta Performance, apresentan-
do a palestra “Portas que se
Abrem”. Ele explorou as opor-
tunidades que estdo ao alcance
de todos e ressaltou a impot-
tancia de estarmos preparados
para aproveita-las. Sua apre-
sentacdo atraiu os jovens a de-
senvolverem suas habilidades,

*
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expandirem sua visio e estarem
prontos para enfrentar os desa-
fios do mercado de trabalho.
A parceria entre a ACIAM/
CDL Mariana ¢ a Prefeitura
Municipal de Mariana é um
exemplo de como as institui-
¢bes locais podem se unir para
promover o desenvolvimento
da comunidade jovem. O Ci-
clo de Palestras é apenas uma

das muitas iniciativas que visam
capacitar e preparar os jovens
para um futuro promissor.

A ACIAM e a CDL Maria-
na continuam comprometidas
em apoiar os jovens locais em
sua jornada de crescimento
pessoal e profissional, e estao
ansiosas para as proximas eta-
pas do Ciclo de Palestras do
PROJOVEM Mariana.
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Projeto “Roda de Conversa” promove
palestra sobre inovacao empresarial

APOIO. Promovida pela Fundagao Renova, esta iniciativa tem como objetivo principal apoiar o desenvolvi-
mento de negdcios locais nas areas de gestao, marketing, financas e inovacgao.

06| CIDADES

DA REDACAQ
O projeto “Roda de
Conversa”, criado para fo-

mentar o conhecimento e
incentivar o empreendedo-
rismo na regido, teve mais
um encontro nesta semana,
na Casa do Empreendedor
de Mariana. O evento con-
tou com a presenca da re-
nomada professora da PUC
Minas, Flavia Vilela, que
ministrou palestra intitula-

0 evento contou com a presenc;a da renomada professora
da PUC Minas, Flavia Vilela.

Vereador Pedrinho Salete:
| COBRANDOAGOES, TRANSFORMANDO REALIDADES

X DEPOIS

No més de agosto, o Vereador Pedrinho Salete cobrou do er executivo a
manutencdo da ponte do distrito de Santa Rita Durao através do oficio 840/2023.
Esta ponte de madeira desempenha um papel essencial como meio de locomogao
para os moradores da regiao, mas localizados em condicdes precarias, com partes

uebradas e faltando, resentando um risco iminente para aqueles que

ependem dela em seu cotidiano.

A boa noticia chegou esta semana, quando, durante suas fiscalizacdes rotineiras,
o Vereador Pedrinho Salete constatou com alegria que a ponte de Santa Rita
Durao havia sido reformada e revitalizada. Esta noticia representa ndo apenas uma

svitoria para o Vereador, mas, acima de tudo, um triunfo para a comunidade local,
que aWe contar com uma travessia segura e confiavel.

OVe Pedrinho Salete expressa sua sincera gratidao ao Poder Executivo por
atender aos anseios e necessidades da comunidade. Essa acdo demonstra a
importancia da voz ativa dos representantes eleitos em garantir que os problemas
da comunidade sejam resolvidos de maneira eficaz e oportuna.

. Pedrinho Salete reafirma seu compromisso de continuar trabalhandu
incansavelmente em prol do marianense, buscando solucdes efetivas para os
desafios que a cidade e seus distritos enfrentam.

Esta e mais uma prova de que uma acao politica eficaz pode fazer uma diferenca
tangivel na vida das pessoas. A comunidade de Santa Rita Durdo celebra a reforma
da ponte como um passo fundamental para a seguranca e a qualidade de vida de
seus moradores.

ASSESSORIA DE COMUNICAGAO DO VEREADOR PEDRINHO SALETE

da “Desmistificando a Ino-
vagdo no seu Negocio”.
Flavia Vilela é especia-
lista em inovacdo corpora-
tiva e gestao de negdcios,

com vasta experiéncia na
area de projetos e criacdo de
startups. Seu conhecimento
e expertise trouxeram pers-
pectivas inovadoras sobre
como a inovagido pode ser
aplicada de forma pratica
em negocios locais.

As inscri¢bes para pat-
ticipar do evento “Roda de
Conversa” foram totalmen-
te gratuitas e feitas previa-
mente pelo site oficial do
projeto. O encontro é rea-
lizado mensalmente na Casa
do Empreendedor, situada
na Rua Luiz Ant6nio Bas-
os, 25, no Centro de Ma-
riana.

Promovida pela Funda-
¢io Renova, esta iniciativa
tem como objetivo princi-
pal apoiar o desenvolvimen-
to de negbcios locais nas
areas de gestdo, marketing,
financas e inovacdo. A acio
¢ aberta a todos os empre-
endedores que desejam ex-

pandir seus conhecimentos,
fortalecer suas tredes de
contatos e explorar novas
oportunidades no mercado.

Em 2023, o projeto ja
realizou seis encontros, que
contaram com a participa-
¢do de mais de 100 empre-
endedores, proporcionando
debates enriquecedores com
conhecimentos convidados
sobre temas essenciais re-
lacionados ao empreende-
dorismo e inovagdo. “Os
beneficios da Roda de Con-
versa sdao divetsos, como o
acesso a informacdes atuali-
zadas, o contato direto com
especialistas e mentores, o
estimulo a criatividade ¢ a
inovagdo, a ampliacio da
visibilidade dos negocios e,
acima de tudo, a melhoria
da competitividade no mez-
cado”, ressalta o especialis-
ta em Economia e Inovacao
da Fundacio Renova, Ani-
zio Dutra Vianna.
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Falta de iluminac¢ao narua
Amazonas causa onda de assaltos

DEMANDA. Moradores pede medidas urgentes para conter a
criminalidade e restabelecer a tranquilidade.

Os moradores da Rua Amazonas, em sua maioria idosos e
moradores antigos do bairro, nunca enfrentam momentos
de inseguranca como os que vivenciam atualmente.

DA REDACAO

A tranquila rua Amazonas,
localizados no bairro Sdo Sebas-
tido, conhecidos como Colina,
estdo vivendo dias de apreensio
devido a uma série de assaltos
que tém assolado a regido nos
ultimos meses.

Esta rua, outra tranquila e
pacata, tem se tornado o ce-
nario de ac¢Ges criminosas que
estdo deixando a comunidade
preocupada e amedrontada.
A falta de ilumina¢io publica
agrava a situacao.

Um dos principais fatores
destacados para a inseguranca
na rua Amazonas ¢ a falta de
luminagdo publica adequada.
Ha aproximadamente trés me-
ses, o principal poste de luz da
rua deixou de funcionar, deixan-
do uma area na escuridao total
durante a noite. Os moradores
relatam que essa escuriddo tem
sido explorada por meliantes,
que se aproveitam do momen-
to para cometer assaltos e atos
ilicitos. Muitos moradores ja
entraram em contato com a Ce-
mig (Companhia Energética de
Minas Gerais) na esperanca de
resolver o problema, mas até os
dados atuais, a lampada nao foi
trocada. Isso tem gerado grande
frustracdo entre os moradores,
que sentem que suas preocupa-
¢oes nio estao sendo atendidas.

Os moradores da rua Ama-

Z0nas Nao estdo apenas preocu-
pados com a falta de iluminagao,
mas também com a auséncia de
seguranca publica eficaz. Rela-
tos de assaltos se multiplicaram
na regido, ¢ um morador que
preferiu nido se identificar evi-
denciou sua experiéncia: “Nao
eram nem 21h ainda, fui em-
purrado e assaltado, o rapaz me
derrubou a0 chio, roubou-me
e outro o aguardava na esquina
da rua Piauf”. Ele acrescentou
que teve seu celular furtado em
um dos incidentes. Boletins de
ocorréncia ja foram registrados,
mas os moradores reclamam de
que as autoridades ainda nio to-
maram medidas para aumentar
a seguranga na area. A sensagio
de impunidade deixou a comu-
nidade ainda mais preocupada.

Os moradores da referida
rua, em sua maioria idosos e
moradores antigos do bairro,
nunca enfrentaram momentos
de inseguranca como os que
vivenciam atualmente. Perante
esta situacao, eles fazem um ape-
lo veemente aos 6rgios compe-
tentes. Eles pedem providéncias
urgentes quanto a iluminagao
publica no local, que nio s6 ga-
rantem maior seguranc¢a, mas
também melhoram a qualidade
de vida dos residentes. Além
disso, solicitam um reforco a
presenca policial na regiao, bem
como a instalagio de cameras de

seguranca que possam ajudar a
coibir ag¢oes criminosas. A co-
munidade da desta rua espera
que suas preocupagles sejam
ouvidas e que medidas efetivas
sejam tomadas para restaurar a
paz e a seguranga que tanto va-
lotizam em sua amada rua. En-
quanto isso, eles permanecem
vigilantes.

A equipe do Jornal Ponto
Final entrou em contato com
a Policia Militar, a CEMIG e a
Prefeitura Municipal para escla-
recer as denuncias relacionadas,
confira na integra:

Policia Militar:

A Policia Militar de Minas
Gerais informa que realizagio
de patrulhamento prevent-
vo ostensivo e atendimento
de ocorréncias diariamente no
Bairro referenciado e que no
presente ano foi comunicado
a PM apenas 01 (um) crime
de furto no logradouro referi-
do (Rua Amazonas). Ja na Rua
Piaui foram comunicados 07
(sete) crimes de furto, ndo ha-
vendo nenhum registro de cri-
me de roubo no Bairro Colina.

A populagio deve acionar
imediatamente a Policia Mili-
tar no caso de cometimento de
crimes de furto e roubo, bem
como de qualquer outro ilicito
que venha a ocottet, para que a
Policia Militar tenha ciéncia dos
fatos, a fim de tragar estratégias
de seguranca publica. Ressalta-
-se que a instalacdo de cameras
de monitoramento ¢ de grande
valia para auxiliar na identifica-
¢ao dos autores de crimes.

Quanto a investigacdo
de crimes, tal seara nao é de
competéncia da Policia Militar,
bem como a questio de ilu-
mina¢io publica deve ser tra-
tada diretamente com o setor
responsavel pela prestacio do
servico em questao.

Cemig:

A Cemig informa que a ges-
tdo de todo o sistema de ilumi-
nagdo publica passou a ser de
responsabilidade das prefeituras
municipais em janeiro de 2015.
Desta forma, a companhia
orienta os clientes a procurarem
o municipio, que é responsavel
pelo servico de manutengio e
instalagao de novos pontos.

Até o fechamento dessa edi-
¢ao infelizmente nao houve um
retorno da Prefeitura Municipal.
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Eleicoes parao
Conselho Tutelar2023:
Defensores dos direitos
infantojuvenis a
beira das urnas

Processo de escolha dos membros do Con-
selho Tutelar de 2023 entra na fase final em nosso municipio.

DA REDACAO

Em um momento crucial
para a comunidade de nosso
municipio, o processo de esco-
lha dos membros do Conselho
Tutelar 2023 esta chegando a
reta final. No préximo dia 1°
de outubro, os candidatos terdo
a oportunidade de votar nos
candidatos que avancam até a
quarta etapa desse processo de
selecio. Esta eleicao, que abran-
ge todo o territério nacional,
determinard os representantes
encarregados de zelar pelos di-
reitos das criancas e adolescen-
tes ao longo do proximo qua-
driénio, de 2024 a 2028.

O processo de escolha dos
membros do Conselho Tute-
lar é coordenado pelo Con-
selho Municipal dos Direitos
da Crianca e do Adolescente
(CMDCA), sob a supervisdo e
fiscalizacio do Ministério Pu-
blico, por meio da Secretaria
de Desenvolvimento Social e
Cidadania. Todas as informa-
¢oes relevantes sobre o proces-
so, incluindo os detalhes dos
candidatos e o cronograma das
elei¢bes, podem ser descober-
tas no Edital N° 01, publicado
no Diario Oficial do Municipio,
edicio extra, n® 2477, datado de
28 de abril de 2023.

A partir da Resolu¢io N
23.719, de 13 de junho de 2023,
a responsabilidade de condu-
¢do do processo de escolha dos
novos conselheiros foi atribui-
da ao Tribunal Superior Eleito-
ral (TSE). Este processo ocorre
a cada quatro anos, no primeiro
domingo de outubro do ano
subsequente as elei¢cGes gerais.

E crucial ressaltar a impor-
tancia da participagdo ativa da
comunidade nesse momento. A
eleicao dos membros do Con-
selho Tutelar é um processo

0

GCUNSELRUY
TUIETAR

O Conselho Tutelar € um 6rgao
permanente e autbnomo, nao
jurisdicional, encarregado pela
sociedade de zelar pelo
cumprimento dos direitos da
crianga e do adolescente
estabelecido pelo ECA.

A eleicao dos membros do Conselho Tutelar € um processo
democratico fundamental para a definicdo dos futuros

representantes.

democratico fundamental para
a definicdo dos futuros repre-
sentantes da defesa dos direi-
tos infantis em nosso munici-
pio. Sao eles que zelardo pelo
cumprimento dos direitos das
criancas e adolescentes quando
ha denuncias, conforme previs-
to no Estatuto da Crianca e do
Adolescente - ECA.

Vale deixar claro que o
Conselho Tutelar nio é um
6rgio de cariter punitivo, mas
sim um 6rgio cujos profissio-
nais tém a responsabilidade
de atuar seguindo as diretrizes
do ECA, adotando medidas
preventivas e de defesa contra
a violagao de direitos quando
acionados.

Além da sede do Conse-
lho Tutelar em Mariana, a co-
munidade pode acionar este

importante 6rgio por meio
do Disque 100. Este canal de
comunica¢do é um servico de
utilidade puiblica do Ministério
dos Direitos Humanos e da
Cidadania, destinado a receber
demandas relativas a especifi-
camente dos direitos humanos,
incluindo aqueles relacionados
a criancas e adolescentes.
Portanto, o envolvimento
da comunidade nesse proces-
so eleitoral é fundamental para
garantir que os representantes
escolhidos estejam realmente
comprometidos com a defesa
dos direitos da infancia e ado-
lescéncia em nosso municipio.
No dia 1° de outubro, nio dei-
xe de exercer o seu direito de
voto e contribua para a cons-
trucio de um futuro melhor
para nossas criangas e jovens.
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Padaria Cantinho do Pao completa
tres anos de dedicacao e excelencia

SUCESSO. Os produtos da Padaria Cantinho do Pao rapidamente conquistaram o coracao dos clientes.

DA REDACAO

No proximo dia 27, a Pada-
ria Cantinho do Pio celebrara
trés anos de sucesso e dedicaciao
na cidade de Mariana. As come-
morag¢oes estdo marcadas para o
dia todo, com diversas atividades
em parceria com colaboradores e
amigos da padaria.

A histéria dessa padaria de
renome comegou com uma ideia
simples, mas ambiciosa: oferecer
um servico de exceléncia a co-
munidade. Em conversa com o
empresario Igor Gomes, ele con-
ta que a ideia de abrir uma pada-
ria surgiu inspirada pela presenca
de varios membros da familia no
ramo da panificagdo. A oportuni-
dade estava a vista, e eles decidi-
ram empreender para satisfazer
os desejos da comunidade local.

Os desafios surgiram, como
costumam acontecer em qual-
quer empreendimento, mas um
ano ctitico se destacou: a pande-
mia. “Abrir um empreendimento
durante esse periodo foi o nos-
so maior desafio”, revelou Igor.
No entanto, a equipe estd unida,
colaborando e enfrentando desa-
fios diariamente.

Os produtos da Padaria Can-
tinho do Pao rapidamente con-
quistaram o cora¢do dos clientes.
As linhas de assados, quitandas,
bolos e paes foram preferidos.
A qualidade e a variedade desses
produtos sio uma prioridade, e a
equipe estd sempre pronta para
atender as demandas do merca-
do, expandindo constantemente
o mix de produtos.

Manter a qualidade dos pro-

dutos ao longo desses trés anos é
um segredo que Igor apresenta:
“Temos pessoas na equipe que
amam o que fazem e colocam o
coracio na producdo. Esse ¢ o
segredo!”

Olhando para o futuro, Igor
planeja com sabedoria, confian-
do na equipe e na orientagio
divina. “Nao estamos ansiosos
para a expansdo. Acreditamos
que fazendo nosso melhor a
cada dia, os resultados virdo.”

Igor também destacou a im-
portincia da comunidade empre-
sarial de Mariana. “Nés ndo ve-
mos os outros empreendedores
como concorrentes, mas como
amigos ¢ parceiros. Estamos
sempre juntos, trocando ideias e
falando sobre novidades.”

Por fim, Igor expressou seu

dos dos clientes.

profundo agradecimento. “Gos-
taria de agradecer a cada um de
nossos clientes por confiarem
em nosso trabalho, 2 nossa equi-
pe por abragar nossa ideia e a
nossos fornecedores por acre-
ditatem em nds. Trés anos de
histéria e uma sede constante de

As linhas de assados, quitanda

s, bolos e pées sédo os preferi-

escrever um futuro brilhante em
Mariana.”

A Padaria Cantinho do Pao
celebra trés anos de sucesso e de-
dicacdo, e sua jornada continua
com entusiasmo, qualidade e um
compromisso inabalavel com a
comunidade.

CIRCUITO ESPORTIVO
MANO DOWN: Unindo

comunidades pela inclusao

Com o apoio da Cedro Mineragéo evento chega a Mariana

No préoximo dia 30 de setembro, Mariana sera
palco de um evento que promete unir
pessoas de todas as idades e habilidades,
celebrando a diversidade e a inclusdo. O
"Circuito Esportivo Mano Down", apoiado
pela Cedro Mineragao, chega a cidade com a
proposta de promover a convivéncia entre
pessoas com e sem deficiéncia, por meio do
esporte e da cultura. O evento gratuito e
aberto ao publico é parte das comemoracdes
de 12 anos do Instituto Mano Down, uma
organizagao social sem fins lucrativos
sediadaem Belo Horizonte.

A parceria com a Cedro Mineragio destaca o compromisso da empresa com iniciativas de natureza transformadora. A Cedro
Mineragao traz em seu DNA o apoio a projetos sociais, culturais e esportivos e se orghlha da parceria com o Circuito Mano Down, que
hoje éumarealidade.

A expectativa é de que o evento impacte cerca de 400 pessoas diretamente e mais de mil de forma indireta. Os participantes terdoa
oportunidade Unica de desfrutar de oficinas de zumba, funcional e uma variedade de atragdes culturais e infantis. O evento também
contara comum espago kids e um espago dedicado & salide e ao bem-estar.

Além das atividades esportivas e culturais, o Circuito Esportivo Mano Down oferecera uma plataforma para empreendedores sociais

do Instituto Mano Down, permitindo que eles levem seus produtos e servigos a sociedade. Essa iniciativa ndo apenas promove a
inclusao, mas também apoia economicamente aqueles que trabalham para criar oportunidades e conscientizagido em torno das

guestdes das pessoas com deficiéncia.
[
=~ CEDRO
‘ MINERAGCAO

0 Circuito Esportivo Mano Down € mais do que um evento, € uma celebragao da diversidade edaunido de
comunidades em busca de um mundo mais inclusivo e justo paratodos, com a parceria comprometida
deumaempresa que valoriza o impacto social positivo.
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180 anos do
julgamento de
Teofilo Ottoni tem
lancamento de
selo postal

HISTORICO. O julgamento de Tedfilo Ottoni aconteceu no mes-
mo local onde foi realizada a solenidade, na sede da Camara

de Mariana, em 1843.

DA REDACAO
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Barro Preto - Mariana /MG
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o

() Central de Atendimento

(31) 98373- 8506

O Plenirio da Camara de
Mariana realizou na ultima ter-
ca-feira (19), uma solenidade
especial que marcou o langa-
mento de um selo postal co-
memorativo aos 180 anos do
julgamento de Tedfilo Ottoni.
O evento foi promovido pela
172* Subsecio da OAB-MG -
Mariana, em parceria com 0s
Correios ¢ a Revista Mariana
Histérica e Cultural, e ainda
conto com o apoio da Camara
e da Prefeitura.

Teofilo Ottoni, uma figura
central na histéria de Mariana,
foi preso e levado a julgamen-

to em nossa cidade por ser um
dos principais lideres da Revo-
lucio Liberal de 1842, um mo-
vimento emancipacionista que
protestava contra o governo
conservador.  Surpreendente-
mente, durante o julgamento,
ele foi absolvido, marcando um
momento emblematico na his-
toria da cidade.

Na época, o juri nao se li-
mitava apenas aos crimes do-
lorosos contra a vida, como é
hoje. O julgamento de Tedfilo
Ottoni ocorreu em um con-
texto politico complexo, com
a presenca de liberais e conser-
vadores. No entanto, a voca-

¢ao libertaria de Minas Gerais
prevaleceu, e Teofilo foi ab-
solvido por unanimidade, um
feito notavel que reforcou o
compromisso da regido com a
liberdade.

O julgamento de Tedfilo
Ottoni aconteceu no mesmo
local onde foi realizada a sole-
nidade, na sede da Cimara de
Mariana, em 1843. O momen-
to em que ele fez sua propria
defesa diante do tribunal foi
imortalizado em uma pintura
do artista plastico Elias Layon,
que agora estd em exposi¢ao
no saguio de entrada do prédio
histérico da Camara.

Ele fez sua prépria defesa diante do tribunal e foi imortalizado em uma pintura do artista
plastico Elias Layon, que agora esta em exposi¢cao no saguao de entrada da Camara.
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Prefeitura apresenta
novos secretarios e
anundiainvestimento
para o Hospital
Monsenhor Horta

RESPONSABILIDADE. Celso Cota destacou o desejo de colocar
Mariana novamente em destaque a nivel nacional e enfatizou
que sua equipe foi cuidadosamente selecionada.

Secretarios e Secretarias que fardo parte da administracdo

publica municipal sob a lideranca do Prefeito Celso Cota.

DA REDACAO

A Prefeitura de Mariana,
por meio da Secretaria de Go-
verno, realizou um evento no
Centro de Convencbes no ul-
timo dia 18 de setembro para
apresentar os novos Secretarios
e Secretarias que fardo parte da
administracdo publica munici-
pal sob a lideranca do Prefeito
Celso Cota.

Além da apresentagio ofi-
cial do secretariado, o evento
marcou a assinatura de um ter-
mo que garantird o repasse de
R$ 2 milhées ao Hospital Mon-
senhor Horta, com o objetivo
de investir em equipamentos
modernos e melhorar a quali-
dade dos servicos de saude na
regiao.

Celso Cota, prefeito de Ma-
riana, expressou sua visio para
a cidade e a importincia de sua
nova equipe. Ele destacou o
desejo de colocar Mariana no-
vamente em destaque a nivel
nacional e enfatizou que sua
equipe foi cuidadosamente se-
lecionada para tornar esse obje-
tivo uma realidade. “O tempo é
nosso maior desafio e o tempo
é curto, mas ¢é suficiente. Eu
quero agradecer a cada um dos
secretirios porque muitos deles

eu tive que apelar para a histo-
ria do municipio de Mariana e
apelar pelo desafio que Mariana
espera ver engajado na pessoa
de cada um de vocés”, disse
Celso Cota.

O evento também con-
tou com a presenca do Depu-
tado Estadual Thiago Cota,
que anunciou o repasse de R$
2 milhGes para investimento
em equipamentos do Hospital
Monsenhor Horta. A assinatura
do termo que garante o repasse
foi feita durante a apresentacio
da nova equipe de secretariado
do municipio, com a participa-
¢ao do prefeito Celso Cota e do
secretario de Saude, Leandro
Ferreira. O deputado estadu-
al Thiago Cota, filho do atual
prefeito de Mariana, garantiu o
compromisso de equipat inte-
gralmente o hospital. “Vamos
equipar de ponta a ponta o
Hospital de Mariana”, afirmou
o deputado.

A seguir, confira 0s novos
nomes que compdem O gover-
no Celso Cota e suas respecti-
vas secretarias:

e Cristiano Vilas Boas: Secre-
tario de Patrimoénio, Turismo e

Lazer
* Viviane Feitosa: Procuradora
Geral
¢ Marcelo Macedo: Secretirio
de Governo
e Sandrinha Costa: Secretaria
de Desenvolvimento Econo-
mico
* Anderson Aguiar: Secretirio
de Meio Ambiente
* Arlinda Gongalves: Secretaria
de Administracao
* Breno Martins: Secretario de
Transportes e Estradas Vicinais
* Claudia Arantes: Secretaria de
Educacio
* Daniely Alves: Secretaria de
Desenvolvimento Social e Ci-
dadania
e Germano Zanforlim: Secre-
tario de Planejamento, Supti-
mentos e Transparéncia
e Leandro Ferreira: Secretario
de Saude
* José Carlos Sampaio: Secreta-
rio de Fazenda
¢ Gustavo Gomides: Secretario
de Esportes e Eventos
¢ Marcela Cota: Secretiria de
Desenvolvimento  Rural
e Marta Guido: Secretaria de
Seguranca Publica
* Jonathan Chaves: Controla-
dor Municipal
* Remo Machado: Diretor Exe-
cutivo do SAAE
* Ricardo Guerra: Secretario de
Obras e Gestao Urbana

A administracio munici-
pal de Mariana demonstra seu
compromisso com o desenvol-
vimento sustentavel, a promo-
¢ao de uma sociedade mais jus-
ta ¢ a recuperagdo da imagem
da cidade por meio do trabalho
de sua equipe técnica altamente
desgastada. A expectativa é que
Mariana volte a trilhat como
um modelo de gestdo publica a
nivel nacional.

Entrega GRATIS durante o més de setembro *
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Mariana se prepara para a XI|
Edicao do Festeco ainda este mes

ENCONTRO. O evento promete muita diversao e alegria, reunindo artistas profissionais e amadores para
proporcionar uma experiéncia teatral Unica.

12| CIDADES

DA REDACAO

iniciar sua sétima edi¢do. De 24  gratuitos, apresentados por 25
O PFestival de Teatro Co- de setembro a 1° de outubro, grupos de teatro em diversos
munitario de Mariana, conheci- a cidade de Mariana sera pal- locais da cidade. O evento pro-
do como Festeco, estd prestesa  co de oito dias de espetaculos mete muita diversdo e alegria,
reunindo artistas profissionais
e amadores para proporcionar
uma experiéncia teatral Gnica.
Fundado em 2017, o Fes-
teco se tornou um importante
festival cultural, dando voz as
artes das comunidades locais.
Fruto inicial da colabotracio en-
tre a Escola de Ensino Médio
do Bairro Cabanas e a Asso-
ciacao Cultural Dragio Verde e
Amarelo, o evento ¢é agora rea-
lizado pela Prefeitura de Maria-
na, Clube Osquindo, Associa-
¢ao Cultural Pequeno Principe,
Grupo Teatral Caminho do Sol
e Escola Estadual Joio Ramos : ] [
Filho. > 4 Lo
O Festeco se destaca por o
sua abordagem inclusiva, com e h D [ [I - h []
uma fase estudantil que destaca 24 |_|: SBTEm 2 r__ H I UE _UTU : r__
o talento dos alunos das escolas
de Mariana. Cerca de 450 estu- Fundado em 2017, o Festeco se tornou um importante festi-
dantes do Ensino Fundamental val cultural, dando voz as artes das comunidades locais.
e Médio, representando escolas

SUA SEGURANGA £
NOSSA PRIORIDADE!

Rua do Catete, 427 A - Centro, Mariana-MG
99589-7230 137910229

0 MELHOR SINDICATO DO
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vock
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SINDICATO METABASE
MARIANA

e centros culturais da cidade, se
apresentam durante essa fase.
Na fase nacional, grupos e ar-
tistas amadotes e profissionais
de todo o pafs se juntam ao fes-
tival, enriquecendo a progra-
macdo com uma variedade de
temas ¢ estilos.

Além dos espeticulos emo-
cionantes, o festival oferecera
oficinas e debates gratuitos,
abertos a toda a comunidade
durante o VII Festeco. Essas
atividades, que destacam a arte
teatral popular em diversas ver-
tentes, contam com a participa-

¢do da comunidade de Mariana damental na comunidade de

e visam ampliar o dialogo cul-
tural.

Neste ano, o Festeco ira
homenagear Osmar Vanio, um
renomado artista das Artes
Cénicas com uma carreira bri-
lhante e contribui¢bes signifi-
cativas para o teatro brasileiro.
Doutorando em Artes Céni-
cas pela Universidade Federal
do Estado do Rio de Janeiro
(UNIRIO) e com uma impres-
sionante formacio académica
e profissional, Osmar Vanio
desempenha um papel fun-

Mariana, compartilhando seu
conhecimento e paixdo pelas
artes cénicas. O VII Festeco
promete ser uma celebragio
do teatro comunitirio, reunin-
do talento, paixio e cultura em
Mariana.

Os interessados em parti-
cipar devem acessar os canais
oficiais e preencher o formu-
lario de inscricdo, que ainda
sera disponibilizado e informar
os dados dos oficineiros, tema
abordado, dias e horarios das
aulas.

(31) 3557-2019

VENHA PARA A UNOPAR
POLO MARIANA

Vestibular 100% online GRADUACAO:
Bolsas de até 100% 100% ONLINE E
Tutor em sala de aula e online SEMI PRESENCIAL

Est::uturda diferl?:c:jada POS GRADUACAO:
nsino de qualidade 100% ONLINE

POLO
@ unopar| mariana

o3 988012790
51 3557 2933

Rua Antonio Alves, 78 - S3o Cristovao - Mariana - MG
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Programacao reforca «

conscientizacao na
Semana Nacional
do Transito

CUIDADOS. Com o tema, “No transito, escolha a vida”, a cam-
panha busca uma cultura de seguranca no transito mais solida

e consistente.

DA REDACAO

A cidade de Mariana esta
imersa em uma programagio
especial em virtude da Sema-
na Nacional do Transito, que
ocorre regularmente com o
proposito de promover a cons-
cientizagdo de motoristas e pe-
destres. Até sabado (23), uma
série de eventos engajadores
esta planejada para fazer parte
dessa iniciativa.

A abertura oficial aconte-
ceu na segunda-feira (18), no
Centro de Convencoes das
08h as 10h. O evento inaugural
contou com uma impactante
“transitolandia” projetada pela
Guarda Civil Municipal, bem
como uma emocionante pe¢a
teatral abordando a “Evolucao
no Transito na Primaz das Ge-
rais”, com carros de papelao
confeccionados  pelas  esco-

las Anibal de Freitas, APAE e
CEMPA. A Fanfarra da APAE
também deu um show em um
percurso do Terminal Turistico
até o Centro de Convengoes.

Durante a tarde, a equi-
pe saiu pelas ruas distribuindo
panfletos informativos sobre
conscientiza¢do no  transito,
alcancando motoristas e pedes-
tres com mensagens essenciais.

Na quarta-feira (20), foi
realizada uma fiscalizacdo de
transito nas vans escolares da
area central, nas ruas Gomes
Freire e Soares Ferreira. Simul-
taneamente, uma Campanha
sobre vagas preferenciais com
cadeiras de rodas estacionadas
em vagas de carro, acompanha-
da da faixa “volto ja”, estavam
em curso, com os guardas civis
municipais fiscalizando e orien-
tando essa acio crucial. A tarde,

dando continuidade a campa-
nha educativa, desta vez foca-
ram em veiculos estacionados
sobre calcadas e outras ac¢des
de conscientizacio, encerrando
as atividades do dia aconteceu
um Treindo Educativo na Pra-
¢a dos Ferroviarios, sob o tema
“Treindo Educativo: Um Pas-
seio Pra la de Seguro.”

Para coroar a programa-
¢do, no proximo siabado (23),
das 9h as 11h, acontece uma
passeata pela paz no transito,
partindo da EE Dom Benevi-
des até a Praca da Sé, com um
emocionante encerramento na
Praga Gomes Freire (Jardim).
Durante todo o trajeto, a Fan-
farra do Colégio Dom Vigoso
e a Fanfarra da APAE iram
acompanhar, propotcionando
um ambiente festivo e cons-
ciente.

Até sabado (23), uma série de eventos engajadores esta planejada para fazer parte dessa iniciativa.

PRASSE RQUI

Posto de Combustivel
e Conveniéncia

Diogndstico Avancado para todos os
tipos de motos. Preparagdes de
motorsuspensdoinjecdo eletrdnico.

Oh
o Rua Jodo Batista, 46

Possogem de Mariana
[ermn baine do Ticos Bar)

398667-2956

Se liga!
A mais e
maneira de

Lave seus éculos com agua.

SEM RISCAR
AS LENTES!

Utilizar somente detergente
(clear/transparente).

Enxague e seque os oculos
com papel higiénico.

3557-1421

Praca da Sé, 4 - Centro
Mariana/MG

% MARA

9 Av. Nossa Senhora do
Carmo,700 -Vila de Carmo
Mariana-l MG
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PASSAGEM DE MaRIANA
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As criangas tiveram o privilégio de conhecer dois importantes pontos histéricos da cidade,
a lgreja Nossa Senhora do Carmo e a Catedral Basilica de Nossa Senhora da Assuncao.

Criancas do CRIA
exploram tesouros

L B

74U

279,00
AVISTA

6CULOS COMPLETOS
LINHA INFANTIL -

A PARTIR DE 10X DE
o
N .
RUA ZIZINHA CAMELO, 6, CENTRO

oticascarolmarianamg 31 9907B-7095 %

+ Descontos em dezenas e
estabelecimentos

* Assisténcia funeraria completa

+ En de material de apoio
as nte

* Sorteio de prémios e muito mais

a partir de

rs40°°

ASSISTERNCLAL

SAO JOSE

TINHRE

& [31) 2 o997-5041
& (31} 35571559

(B @ oessistencialsaciose

Pisa Farmiincio Camarana, T 560 Podn, Manarna-hG

culturais em

passeio educativo

CULTURA. O objetivo principal € proporcionar as criancas uma
experiéncia enriquecedora, onde possam conhecer os pontos

historicos da cidade.

DA REDACAO

Na sexta-feira (15), as
criancas do Centro de Referén-
cia da Infancia e Adolescéncia
de Mariana (CRIA) tiveram o
privilégio de conhecer dois im-
portantes pontos historicos da
cidade: a Igreja Nossa Senhora
do Carmo e a Catedral Basilica
de Nossa Senhora da Assun-
¢dao. Durante a visita, um guia
especializado acompanhou os
jovens exploradores e incluiu

E verdade o que dizem...
Quem ndo e
visto, ndo é
lembrado!

E@inove.cvisual

uma histéria fascinante por tras
de cada um desses locais iconi-
Cos.

Esta iniciativa ¢ resultado
de uma parceria valiosa entre o
CRIA e a Associacao dos Ro-
doviarios de Mariana. O obje-
tivo principal é proporcionar
as criangas uma experiéncia
enriquecedora, onde possam
conhecer os pontos histéricos
da cidade e mergulhar na rica
cultura de Mariana, a “Primaz

0)
e P H/CM%’, —

CoOmunicasy

Nas podemos te

9 8538-6433 ®

de Minas”.

Os educadores envolvidos
no projeto estdo comprometi-
dos em promover a educagdo
patrimonial entre as criangas,
tornando-as participantes ati-
vas da sociedade. O primeiro
passo para alcancar esse obje-
tivo é permitir que elas conhe-
¢am profundamente a cidade
onde vivem, valorizando o
patriménio cultural e histérico
que Mariana tem a oferecer.




Jornal Ponto Final
21 a 27 de setembro de 2023

CIDADES| 15

Recoloca Rio Doce:
Plataforma esta
oferecendo mais
de 300 vagas

OPORTUNIDADES. Os detalhes das vagas e seus requisitos po-
dem ser acessados nas plataformas Recoloca Rio Doce e Em-

prega + Mariana.

DA REDACAO

A Plataforma Recoloca Rio
Doce esta oferece 337 oportu-
nidades de emprego em varias
cidades, abrangendo Mariana,
Barra Longa, Belo Horizonte,
Ouro Branco, Ouro Preto, Pon-
te Nova e Rio Doce. A maior
parte dessas vagas concentra-se
nas atividades de financiamen-
to provenientes da Fundac¢io
Renova, especialmente no setor
de construcio civil.

As vagas disponiveis sdo
direcionadas para empresas
contratadas pela Fundagio Re-
nova, muitas das quais estdo
envolvidas nas obras de reas-
sentamento coletivo de Bento
Rodrigues e Paracatu de Baixo,
além do reassentamento fami-
liar em Mariana. Os detalhes
das vagas e seus requisitos po-
dem ser acessados nas platafor-
mas Recoloca Rio Doce e Em-
prega + Mariana.

Os profissionals interessa-
dos devem cadastrar seus cur-
riculos na plataforma Recoloca
Rio Doce, uma ferramenta on-
-line e gratuita desenvolvida em
colaboracio com a Kienbaum
Consultoria. Essa plataforma
visa conectar candidatos das lo-
calidades mencionadas as em-
presas que serdo convocadas de
mio de obra. Importante res-
saltar que o cadastro do curti-
culo ndo garante a contratagio,
mas é um requisito essencial
para concorrer as vagas. Atra-
vés desta plataforma, os cur-
riculos impressos deixardo de
ser considerados nos proces-
sos seletivos de fornecedores
e parceiros da Fundagdo Re-
nova. Os documentos digitais,
centralizados na plataforma,
permitem um acesso mais am-
plo as oportunidades, uma vez
que as demandas das empresas
sdo mapeadas, direcionando os

candidatos de acordo com as
necessidades de cada projeto.

Além das vagas de empre-
go, a Recoloca Rio Doce ofere-
ce capacitacoes para o mercado
de trabalho, incluindo treina-
mentos e videoaulas sobre ela-
boracio de curriculos. Essa
iniciativa visa aprimorar as ha-
bilidades dos profissionais nas
regides impactadas pelo rom-
pimento da barragem de Fun-
dio, aumentando suas chances
de reintegracdo ao mercado de
trabalho local.

Algumas das vagas dispo-
nfveis incluem cargos como
carpinteiro, eletricista, encarre-
gado de obras, motorista de van
e marceneiro. Se vocé estd em
busca de uma oportunidade de
emprego ou deseja aprimorar
suas habilidades profissionais, a
Platatorma Recoloca Rio Doce
pode ser o seu caminho para
uma carreira de sucesso.

VAGAS

DE EMPREGO

As vagas disponiveis sao direcionadas para empresas contratadas pela Fundagao Renova.

Rua Senador Bawden, 12
Cenfro - Mariana/MG

cumprar um
|mével

CASA IMPLRIAL
i n:l-l.ae?-

Aqui, nos conectamos

EXPERIENCIA,
QUAHDADEE

RN

©)

SMART

ESFECIALINTAS TM FRGGAITOS APFLL
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LOCAMAR

TRANSPORTES E LOCACGES DE VEICULOS

CHEGA DE SE
PREOCUPAR TANTO!

; CAMINHOMNETE
VEICULO LEVE VAN 4X4 CABINE
DUPLA
Rua Hélvio Moreira t.3560-2117
Moraes, 90, Vila do Carmo  98306-9586 o
RUA SEMADOR BAWDEM, 95 - SANTAMA [*] MARIANA/MG - TELEFOME: 3557-1605

—— CONSTRUCAD & ACABAMENTD —

Sonstruindo o seu sonho!

A Sempre com vqcé!

A CREMEILIDADE QUE VOCE
PRECISA PARA SUA DBRA!

HORARIOS DAS
LINHAS DE NIBUS

Vocé sabe como
consultar

Consulte em nosso site;
WWW.TRANSCOTTA.COM.BR

ou através do QR code abaixo:

MG tem aumento
alarmante em
denunciasde violéncia
contra grupos
vulneraveis

ATENCAO. No primeiro semestre de 2023, o canal de denuincias
andnimas registrou um aumento significativo de 42%.

DA REDACAO

A cada dez minutos, uma
denuncia de violéncia contra
LGBTQIAPN+, idosos, mu-
lheres e criancas e adolescen-
tes € registrada no Disque 100
em Minas Gerais. No primei-
ro semestre de 2023, o canal
de denuncias anonimas de se-
guranca de direitos humanos
experimentou um  aumento
significativo de 42% nas recla-
magoes em comparagio com
o mesmo perfodo no ano an-
terior, revelaram dados do Mi-
nistério dos Direitos Humanos
e da Cidadania. Os especialistas
atribuem esse aumento tanto
20 crescimento dos atos violen-
tos na sociedade quanto a um
maior numero de denuncias,
embora ainda haja subnotifica-
¢ao devido ao medo arraigado
nas vitimas.

Entre janeiro e junho de
2023, o Disque 100 registrou
24.509 denuncias de crimes
cometidos contra esses gru-
pos em Minas, em comparagiao
com 17.172 denunciados no
primeiro semestre de 2022. No
entanto, muitas das denuncias
ainda ndo sio feitas, principal-
mente quando o agressor ¢ um
membro da familia. A coorde-
nadora do Nucleo de Estudos e
Pesquisas sobre a Mulher (Ne-
pem), Marlise Matos, argumen-
ta que o aumento das dendncias
também esta ligado ao cresci-
mento da violéncia doméstica,
exacerbada pelo isolamento so-
cial imposto pela pandemia da
Covid-19.

Apesar do aumento das
denincias, especialistas  con-
cordam que ainda ha uma sub-
notificacio de casos, atribuida
em parte ao desconhecimento
do publico sobre o canal Dis-
que 100. Além disso, existe um

<l

Entre janeiro e junho de 2023, o Disque 100 registrou 24.509

dendncias de crimes cometidos contra esses grupos em Minas.

sentimento popular de impu-
nidade que desencoraja as de-
nuncias. No entanto, o Disque
100 desempenha um papel cru-
cial na producio de dados para
combater a violéncia.

O Disque 100 também se
tornou uma plataforma para
dar voz a grupos minorizados
que buscam cidadania e uma
vida livre de violéncia. A coor-
denadora do Nepem destaca a
necessidade de maior investi-
mento na Justi¢a para transfor-
mar as denuncias em processos
que resultam na violéncia dos
agressores.

Em resposta ao aumen-
to das dentdncias, o Ministério
dos Direitos Humanos ¢ da
Cidadania informou que nio
¢ possivel afirmar se ha sub-
notificagdio no momento, ¢ o
governo de Minas informou

que esta desenvolvendo politi-
cas para combater a violéncia,
especialmente contra mulheres,
LGBTQIAPN+ ¢ criancas ¢
adolescentes.

Saiba como denunciar:

Qualquer violagdo de di-
reitos humanos pode ser de-
nunciada pelo Disque 100,
um servi¢o disponivel 24 ho-
ras por dia, todos os dias da
semana. A denuncia pode ser
an6énima e envolver uma am-
pla gama de direitos humanos
transparentes, incluindo aque-
les relacionados a grupos vul-
neraveis e temas especificos. O
acompanhamento da denuncia
também é possivel, fornecen-
do uma ferramenta essencial
para combater a violéncia e
garantir a protec¢ao dos direi-
tos humanos.
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Onda de calor pode
afetar a saude e deixa

cidades de MG em
alerta ate domingo

TermOmetros podem registrar aumento de até 5°C
em relacdo a média prevista para esta época do ano.

Em caso de duvidas, sintomas de hipertermia ou qualquer
situacdo de emergéncia relacionada ao clima, a orientacéo
é acionar a Defesa Civil pelo telefone 199.

DA REDACAO

Uma intensa onda de calor
esta sobre de minas gerais, co-
locando o estado em alerta até
o proximo domingo, dia 24 de
setembro. De acordo com o
Instituto Nacional de Meteo-
rologia (Inmet), a regido pode
experimentar temperaturas até
5°C acima da média esperada
para esta época do ano.

As aparéncias climaticas,
embora comuns em terras mi-
neiras, requerem aten¢io es-
pecial desta vez. A exposi¢ao
prolongada a temperaturas ele-
vadas pode representar um tis-

g A
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co significativo a saude, alerta o
Inmet. A hipertermia, relatada
pelo aumento da temperatura
corporal, geralmente acima de
40°C, é uma preocupacio real
diante dessa onda de calor.

As autoridades de sadde fa-
zem um apelo a populagio para
que me sejam impostas regras
rigorosas durante esse petriodo.
E fundamental evitar a expo-
sicdo prolongada a ambientes
com temperaturas elevadas,
bem como a pratica de ativida-
des fisicas extenuantes em con-
digbes externas, especialmente
em locais mal arejados.

Além disso, a hidratacio
adequada ¢é essencial. Beber
dgua regularmente e evitar o
consumo excessivo de bebi-
das agucaradas ou selecionadas
ajudard a manter o corpo bem
hidratado e a minimizar os ris-
cos a saude associados ao calor
intenso.

Em caso de duavidas, sin-
tomas de hipertermia ou qual-
quer situagdo de emergéncia
relacionada ao clima, a orien-
tacdo ¢ acionar a Defesa Civil
pelo telefone 199 ou entrar
em contato com o Corpo de
Bombeiros pelo ndmero de
emergéncia 193. As autorida-
des estdo prontas para prestar
assisténcia e garantir a seguran-
¢a da populagio.

Embora as altas tempera-
turas sejam um desafio conhe-
cido pelos moradores de Mi-
nas Gerais, é fundamental que
todos estejam conscientes dos
riscos associados a essa onda
de calor incomum. Ao adotar
medidas de precaucio e buscar
ajuda quando necessatio, po-
demos proteger nossa saude e
estar bem durante esse periodo
critico.

RESPEITO A VOCE

WHRATSAPRP
98786-0584 ©

RECEBA NOTICIAS DIARIAS NA PALMA DE SUA MAO.
Salve em sua agenda telefénica o nosso niamero de
whatsapp comercial, mande uma mensagem e pronto!

= AR

Aposentado e
Pensionista do
INSS:

Mais dinheiro para

vocé quitar as
dividas, viajar e

EMPRESTA MARIANA
Av. Salvador Furtado n
31 Mariana-MG
(31) 99927-3083

Restaurante | Pousada | Saldo de Eventos

Elen: a1 98738-3146 '

- Décio: 3198397-4929

Rua Pernambuco, 63

Colina - Mariana/MG
E-mail: restcasanova@yahoo.combr

UERIDOS
LIENTES

O Recanto do Animal agora
também esta no Cabanas!
Servigos de banho e tosa,

vacinas e pet-shop!

R. Diamantina, 770,
Cabanas, Mariana - MG

VENHA NOS
PRESTIGIAR!

ft%;-

#& RUADOCATETE M5 i:'_-Jl'31j-!|."1~11-5E-2-1-

Emineirissimomariana



18| ENTRETENIMENTO

Jornal Ponto Final
21 a 27 de setembro de 2023

SBT
SEGUNDA-FEIRA

Paz conta a Claudio que Roselena
Ihe deu Luciana quando ela era ainda
recém-nascida. Clara agradece a
Rodrigo a noite que ele Ihe proporcionou
e diz-lhe que o ama. Rodrigo néo
consegue aguentar o arrependimento
pelo que fez. Claudio agradece a Paz ter
cuidado da sua filha toda a vida. Patricio
pensa em Luciana e em como gosta
dela. Roselena confessa a Maximino que
Luciana é filha de Claudio e conta-lhe
que toda a histéria da morte da menina
foi uma mentira criada por ela. Claudio
conta a verdade a Luciana e pede-lhe
que a deixe chamar de filha, apesar de
saber que Paz e Galdino serdao sempre
seus pais.

TERCA-FEIRA

Rodrigo acompanha Patricio a terapia.
Claudio oferece-se para ajudar Paz e
Magda no que precisarem, mas elas
recusam-se. Rodrigo confessa a Patricio
que passou a noite com Clara. Jana
conta a Boris que a mae o proibiu de ir
a mansdo. O médico de Roselena diz
a Constanga que ela pode padecer de
problemas de cabega. Maximino vai ter
com o padre para saber o que se passa
com Roselena, mas ele diz-lhe que nao
pode contar nada do que foi dito em
confiss&o. Boris envia flores e um cartdo a
pedir desculpa a Roselena. Aquiles vai a
casa de Paz e pergunta quem é Claudio.
Claudio convida Luciana a voltar a cidade,
mas ela recusa.

QUARTA-FEIRA

Clara conta @ mde que irda mesmo para a
Colémbia para que Rodrigo acredite que é
verdade. Claudio da a Luciana uma fotografia
de Aurora e pede-lhe que Ihe pega sempre que
precisar de ajuda. Luciana confessa a Claudio
estar muito magoada com Roselena, mas
que ndo quer que nada de mal lhe acontega
por ser made de Rodrigo. Claudio telefona a
Roselena e pede-he que se vejam. Maximino
marca um encontro com Vicky, mas ela ndo
chega a tempo e ele acaba por se ir embora.
Rodrigo fica surpreendido ao saber que Clara
saiu mesmo do pais. Claudio encontra-se com
Roselena a frente da cova de Aurora e pede-
Ihe que Ihe diga a verdade.

QUINTA-FEIRA

Devido ao concurso de artesanato, Luciana
é convidada para trabalhar no centro de
artes. Roselena confessa a Claudio que
Luciana é sua filha e conta-he tudo o que
fez quando Aurora morreu. Roselena conta
ainda a Claudio que Aurora e Maximino foram
amantes. Clara telefona a Julieta e pede-lhe
que prepare uma grande festa para o seu
regresso e que garanta que Rodrigo esta
presente. Claudio diz a Roselena que nao
se vai vingar dela porque Luciana Ihe pediu
que ndo o fizesse. Oscar diz a Maximino
que Claudio esta a investigar quem fez as
transferéncias bancarias em seu nome.

SEXTA-FEIRA

Brigida telefona a Julieta e conta-lhe
que Luciana ja sabe que Claudio é seu
pai. Claudio e Maximino encontram-se
e o0 advogado conta a Maximino que
Roselena |he confessou tudo o que
fez com Luciana. Luciana e Rodrigo
encontram-se e trocam acusacgbes
por causa do fim da relagdo. Aquiles
telefona a Clara e acusa-a de néo
ter cumprido a sua promessa porque
Rodrigo foi-se encontrar com Luciana.
Julieta telefona a Roselena e conta-
Ihe onde esta Rodrigo. Maximino diz a
Roselena que terdo um problema caso
Luciana decida contar a Rodrigo que &
filha de Claudio. Luciana sente-se mal,
Paz olha para os seus olhos e diz-lhe
que esta gravida.

SABADO

Nao ha exibigao.

ELéE POR

Lara se prepara para encontrar suas amigas
de juventude, que ndo vé ha 25 anos. Atila
se encontra com Tais, que acredita que o
nome dele é Herbert. Giovanni pressiona
Helena sobre possiveis testes em animais
feitos pela marca da mae. Helena proibe
Jonas de ir ao encontro promovido por
Lara. Lara conta a Cris que Bruno morreu.
Natalia comenta com Pedro seu incmodo
com o convite para o reencontro com Lara
e as amigas. Natdlia afirma a Pedro que
Bruno foi assassinado e descobrira por
quem. Tais conta a Lara que Mario se
tornou detetive particular. Lara apresenta
Atila como seu marido, e Tais se choca ao
reconhecer Herbert.

Atila se desespera ao reconhecer Tais,
mas ambos disfargam na frente de Lara.
Giovanni se defende das acusagdes de
[sis. Natalia chega ao evento de Lara
e nota a Ultima foto de Bruno. Renée
surpreende as antigas amigas. Edu se
incomoda quando Erica diz que Renée
dormird em sua casa. Jonas e Adriana
se reencontram ao apartar a briga entre
os filhos Giovanni e Isis. Giovanni ajuda
Isis. Tais revela a Renée que Atila é
Herbert. Yeda e Cris alertam Lara para o
comportamento de Atila. Atila afirma amar
Tais e diz que ird se separar de Lara.
Adriana confessa ainda ter sentimentos
por Jonas. Atila passa mal e morre nos
bragos de Tais.

Tais pede ajuda a Renée. Tais esquece
uma nécessaire no apartamento de At||a
Lara é informada sobre a morte de Atila.
Cris pressiona Roberto para entender o
que Atila fazia no local em que morreu.
Lara deduz que Atila tinha uma amante e
se revolta contra o marido. Mario percebe
que Tais teve uma noite ruim. Adriana
reine as amigas para dar suporte a
Lara no velério de Atila. Isis questiona
Adriana sobre a identidade de seu pai.
Isis acompanha Adriana ao veldrio, e
reencontra Giovanni. Isis e Giovanni

Giovanni confessa estar interessado
em Isis. Natalia desconfia de que Carol
possa ter assassinado Bruno. Cris insinua
para Helena que gostou de Giovanni.
Helena ouve quando Giovanni afirma seu
interesse por Isis. Erica pressiona Mario
para descobrir a traigdo de Edu. Carol
e Adriana lembram de quando Bruno
as humilhou. Renée volta para casa e
é recebida com amor por sua familia.
Helena e Jonas discutem por causa
de Adriana. Edu confronta Erica, que
confessa sua desconfianga com o marido.

Roberto despista Lara, que se desespera
ao ver as noticias divulgadas sobre a
morte de Atila nos jornais. Giovanni ajuda
Isis a conseguir lares para os animais
resgatados. Mario rompe sua amizade
com Edu, mas diz a Evilasio que nao
irad se declarar para Erica. Natalia pede
ajuda a Pedro para se aproximar de
Carol. Tais decide contar a verdade para
Lara, e Renée se preocupa. Cris sugere
que Helena faga uma visita a Lara, com
Giovanni a tiracolo. Lara desabafa com
Tais, que perde a coragem de dizer a

Renée se revolta contra Wagner, e
Tony tenta conter a m&e. Renée, Tony
e Vic descobrem que estdo falidos. isis
questiona Giovanni sobre Jonas. Lara diz
a Tais que deseja contratar Mario para
descobrir a identidade da amante de Atila.
Natdlia arma para se aproximar de Carol,
e manipula Pedro. Giovanni discute com
Helena por causa de lsis. Natalia tem
uma crise nervosa ao falar do dia em que
Bruno morreu, e Pedro e Carol tentam
acalma-la. Giovanni conversa com Sérgio
sobre Isis. Edu da uma carona para

O mensageiro do hotel coloca a escuta
no quarto de Miguel. Preciosa ouve a
conversa de Miguel e Luna, mas Bebel
quebra o dispositivo. Soraya desconfia
da visita de Cecilia. Nero questiona Olivia
sobre a visita de Preciosa. Miguel e Luna
confabulam contra a familia Montebello.
Olivia flagra Luna no quarto de Miguel.
Preciosa exige saber a ligagdo que César
tem com Nero. Merreca é transferido para
um presidio. Olivia ameaga Miguel para
que ele se afaste de Luna. Alicia decide ir
ao show de Rejane. Rejane recebe flores
com uma pequena navalha e se apavora.
Preciosa acelera seu carro ao ver Luna
atravessar a rua.

Preciosa parte com o carro para cima de
Luna. Lampido enfrenta Glaucia. Rejane
teme que Maria Navalha apareca em seu
show. O motor do carro de Preciosa pega
fogo. Cecilia questiona Heitor sobre a
desapropriagdo da Fuzué. Luna salva a vida
de Preciosa. Preciosa faz uma proposta
para Luna. Bebel marca um encontro com
Nero. Soraya muda o visual de Jefinho.
Olivia ouve a conversa de Nero e Bebel.
Luna se surpreende quando Lampido avisa
sobre o buqué que Rejane recebeu. Cecilia
encontra uma antiga foto de jornal falando
de Cata Ouro. Luna se surpreende ao ver
uma pessoa em sua casa.

Luna se assusta com o novo visual Jefinho.
Preciosa se faz de vitima ao falar com
Barreto de Luna. Olivia avisa a Preciosa que
Bebel esteve com Nero. Miguel pensa em
uma forma de passar falsas informacoes
para Preciosa sobre o tesouro. Maria
Navalha observa Luna e estranha quando
Miguel se aproxima da filha. Luna ajuda
Jefinho a gravar seu video. Cecilia aborda
Luna e Pascoal vé as duas juntas. Glaucia
se prepara para fazer uma manifestagéo
contra a reabertura do Beco do Gamba.
Bebel chega para o show e Pascoal avisa
a Preciosa. Maria Navalha se emociona ao
se aproximar de Luna.

Maria Navalha se emociona com a oragdo
de Luna. Rui questiona Vitor sobre o célice
roubado na Fuzué. Alicia e Claudio levam
Preciosa e Heitor para o Beco do Gamba.
Nero encontra Bebel. Rejane inicia seu
show e Otavio Augusto fica intrigado
ao ouvi-la cantar. Soraya e Francisco
se encontram. Maria Navalha assusta
Glaucia. Otavio Augusto vé Kirida no Beco
do Gamba. Nero e Bebel cantam juntos
no palco. Miguel vé Rui na Fuzué em um
horério ndo permitido. Vitor persegue o
suspeito do roubo do calice na Fuzué.
Preciosa ofende Luna e Maria Navalha
aparece para defender a filha.

Luna fica atdnita com a aparigdo de Maria
Navalha. Miguel liga para Rui, que disfarga
ao ver a camera de seguranca. Bebel
conta sobre sua conversa com Nero para
Preciosa. Alicia discute com Rejane.
Luna questiona Maria Navalha sobre seu
paradeiro. Claudio vé os documentos sobre
Cata Ouro na mesa de Cecilia. Barreto leva
Luna e Maria Navalha para a delegacia.
Rejane teme a volta de Maria Navalha.
Barreto questiona Maria Navalha sobre
sua ligagdo com Cata Ouro. Luna tenta
conversar com a mée. Preciosa acredita
que Nero enganou seu pai. Miguel e
Jefinho decidem se unir para ajudar Luna.
Luna confronta Maria Navalha.

Luna exige saber onde Maria Navalha esteve
durante o periodo em que ficou sumida. Miguel
revé com Vitor as fotos do suposto ladréo da
Fuzué. Bebel relembra para Emilia da época
em que conheceu Nero. Maria Navalha
mente para Luna. Preciosa tem uma ideia
para acabar com a Fuzué. Cecilia questiona
Heitor sobre as pesquisas de César. Preciosa
garante a Pascoal que ira derrubar a Fuzué.
Claudio afirma a Nero que Maria Navalha os
ajudara a encontrar o tesouro da Dama de
Ouro. Olivia chora na frente de Luna. Maria
Navalha repreende Cata Ouro por envolver
Luna na caga ao tesouro.

TERRA E PAIXAO

Jussara deixa claro para Aline que
ndo acredita em Vinicius. Yandara ndo
cede a insisténcia de Franco para nao
terminarem o namoro. Ramiro conta
a Antbnio que Irene atirou o carro em
diregdo a Agatha com a intencdo de
atentar contra sua vida. Anténio ameaca
denunciar Irene a policia. Andrade diz a
Silvério que Serjdo continua implicando
com ele. Mara demite Andrade. Irene
tenta convencer Antonio de que Agatha
quer destrui-lo. Petra decide ir até o Pajé
para tentar a cura. Caio identifica Sidney
nas imagens de video do hospital. Irene
garante a Vinicius que ira tirar tudo de
Aline.

Antdnio se encontra com Agatha. Angelina
e Graga levam Danielzinho para o hospital.
Gladys se emociona com o depoimento de
Andrade. Vinicius apressa Aline para assinar
o contrato da sociedade. Ramiro avisa a
Sidney que a policia esta atras do capanga.
Sidney € preso. Andrade se comove com
a ajuda que Gladys tem lhe dado. Lucinda
pede a Marino que ndo va embora de Nova
Primavera. Nice pede a Anely que chame
uma ambuléncia para Tadeu, que passou
mal. Aline assina o contrato de sociedade
com Vinicius.

Tadeu descobre que fol enganado por Anely e diz
que esta apaixonado por Nice. Lucinda sofre com
a possibiidade de Marino ser transferido. Petra e
Luigi confessam a paixdo que sentem por Hélio

e Anely, respectivamente, e resolvem se separar.
Mara e Menah enfrentam Elias. Luigi conta a Anely
que ird se separar de Petra. Pefra diz a Hélio que
esta livie para ficar com o engenheiro. Gregdrio
ameaca Nice, querendo dinheiro da ex-dliada.
Caio reage quando Irene lhe avisa que ele e Aline
enfrentardo tempos dificeis.

Nice combina com Gregério de conseguir
dinheiro para fugirem juntos. Irene e Anténio
reagem quando Graga conta que Marino
prendeu o homem que matou Emesto e
Dalva. Irene ameaga intemar Petra, se a fiha
se separar. Antdnio repreende Marino por ter
libertado Sidney. Lucinda e Andrade assinam
o divércio. Graga pergunta se Gladys esta
gostando de Andrade. Nice exige dinheiro
de Tadeu, para ndo contar que tem um caso
com ele. Irene é ameagada por Nice. Caio
oficializa o pedido de casamento com Aline.
Ramiro e Kelvin encontram Nice sem vida em
seu carro.

Gregorio foge ao saber da morte de
Nice. Enzo diz a Anely que Tadeu
matou Nice. Luigi propde a Petra que
ambos finjam para Irene que ainda estao
casados. Anely comenta com Luigi sobre
seu receio de Lucinda descobrir sua vida
secreta. Angelina conta a Antbnio que
Nice ameacgou Irene. Vinicius avisa a
Irene que ja mandou a documentagao ao
despachante para passar a propriedade
da Aline para o nome dela. Antbnio
questiona Irene sobre a autoria do
assassinato de Nice. Marino comunica
que a pessoa com quem Nice estava
saindo é a principal suspeita de sua
morte.

Marino descobre que Anely fez um depdsito
alto na conta de Nice. Tadeu se sente aliviado
ao saber que Nice ndo vai mais chantagea-o.
Irene ameaga Angelina. Anely conta a Marino
como se envolveu com Nice e Tadeu, e pede
ao delegado para n&o contar a Lucinda. Marino
acreditaem Tadeu quando ele conta que estava
sendo ameagado por Nice. Gladys e Mara
descobrem pelas cameras da fransportadora
que Andrade apanhou de Serjdo. Gladys avisa
a Andrade que ele foi readmitido. Angelina
diz a Agatha que estd com medo de Irene.
Marino conclui que Irene é responsavel pelo
assassinato de Nice e pelo atentado contra
Agatha.

' ARIES - 21/03 a 20/04

Fica, vai ter previsZo! E o melhor, com notidias boas
chegando no setor do trabalho, arianjo. Tudo indica
que Voog vai contar com malis esperteza, organizagao,
logica e praticidade, podendo resolver qualquer parada
quesurgrrnodiaadia. Sé segure oimpuisode darpitaco
nas tarefas dos outros pra ndo aranjar confusao, ta?!

OURO - 21/04 a 20/05

Uma nova semana entra em campo e vocé
deve contar com as energias restauradas,
além de receber um reforgo do céu para dar
o pontapé num emprego, negocio, atividade
extra, loja virtual, etc. Ofimo momento
também para iniciar o planejamento de
novos projetos ou outra coisa que queira
fazer.

A\ GEMEOS - 21/05 a 20/06

Com as energias renovadas, esta promete
ser uma semana bem boa para recomegar
o que for preciso, dar o pontapé inicial
em coisas novas, COmo um emprego,
especializagéo ou curso profissionalizante,
e colocar uma ideia ou projeto em pratica.
Entdo bora arregacar as mangas e agir,
geminiane!

@) CANCER - 21/06 a 21/07

Foi aqui que pediram previsdes maravilindas?
Vem que tem! E de cara, trago noticias
topissimas: a energia esta refeita, favoravel e
expansiva nos proximos dias. Chegou a hora
de sair do comodismo e realizar coisas novas,
colocar a mao na massa, trabalhar duro e buscar
seu sucesso, pois conforme a Lua for crescendo,
vocé tem tudo pra crescer junto.

i4 LEAO - 22/07 2 22/08

Até parece que sabotaram a sua horta e s6
anda colhendo coisas ruins, coleguinha?
Pode glorificar de pé, pois o céu promete dar
um refresh na sua vida e trazer bons frutos.
Amém! Contando com uma forte energia
proativa e um poder de concretizagdo
enorme, o momento € bem bom para colocar
seus planos em agéo,

@ VIRGEM - 23/08 a 22/09

To6 vendo aqui que seu signo pode ficar igual
a personagem da Marina Ruy Barbosa, da
novela Fuzué: preciosa, poderosa e perigosa!
E que o seu lado analitico, detalhista, eficiente
e workaholic, sem contar sua mente mais
desenvolvida e atenta, promete ficar no modo
turbo.

LIBRA - 23/09 a 22/10

Libriana e libriano, os astros jogam no seu time
e vocé deve marcar golagos nos proximos dias.
Afinal, como tende a se expressar de maneira
sensata, mostrar muito jogo de cintura e agir com
equilibrio, tudo indica que vai ser bem facil de lidar
e de agradar as pessoas a sua volta, tanto na sua
vida pessoal quanto profissional.

ESCORPIAO-23/10a21/11

Ald, alb, escorpical Vambora que a energia desta
semana esta renovada, encorajadora e pra la de
estimulante. Mas como s6 a chuva cai do céu,
bora estabelecer metas e focar nelas, tomar
a iniciativa e correr atrés do seu crescimento,
inclusive profissional. Fase excelente para se abrir
a novas formas de realizar o trabalho e ajustar
planos para que evoluam.

SAGITARIO-22/11a21/12

Essa previséo era 0 que vocé esperava, sagita:
cheinha de good vibes e muita espontaneidade,
0 que promete te incentivar a fazer mudangas e
dar start em novos comegos, acordos, relagdes e
parcerias. Com a mente a todo vapor, inteligéncia
e faciidade em aprender as coisas mais rapido,
tem tudo pra unir muito bem a teoria com a pratica,
se destacar na profiss3o e crescer.

J{ CAPRICORNIO-22/12a20/01

Quer realizar seus sonhos e ganhar dindim?
Melhor virar pro lado e voltar a dormir.
Brincadeirinha, j& que a vibe desta semana é
exatamente o oposto: com muitos estimulos
e uma carga energética altamente positiva,
momento perfeito sem defeitos pra vocé sair da
sua zona de conforto e agir

AQUARIO - 21/01 a 19/02

Aperta o cinto, pois esta semana deve ficar
turbinada! O céu promete de deixar no modo
acelerado, proativo e entusiasmado, além de
possibilitar novos comegos, criagdes e realizagdes.
Com tantos estimulos e good vibes, € o momento
oportuno para comer atras dos seus projetos,
sobretudo profissionais.

PEIXES - 22/02 a 20/03

s

Foi%a a largada para uma semana que
promete ser boa, mas muuuito boa mesmo!
Com o céu renovando suas energias e te
dando aquele empurrdozinho nada basico,
momento perfeito sem defeitos para tirar seus
sonhos do mundo das ideias
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Foreseends ¢ cresconds; Bom-vide //‘//'r(aum/

Ah, a primavera, a estagao que nos lembra que a vida ¢ um ciclo constante de renovagao e be-
leza, e sabado dia 23 de setembro a natureza se desabrocha em cores e fragrancias, e ja podemos
comegar a sonhar com o proximo ano, 2024.

A ptimavera traz consigo uma explosao de cores e aromas. Os campos se enchem de flores
deslumbrantes, os passaros comegam a entoar suas cangoes alegres e os dias se alongam sob o
sol quente. E como se a propria natureza estivesse nos convidando para uma festa de renovagao

e otimismo.

Mas a primavera ndo ¢ apenas sobre flores e cores. Fla ¢ um lembrete de que, assim como
a natureza floresce, também podemos florescer em nossas vidas. E um momento para plantar
sementes de novas esperancas, sonhos e objetivos. £ 0 momento petfeito para ver nossas aspira-
coes e deixa-las crescer com o calor do nosso compromisso.

Além disso, a chegada da primavera nos faz pensar no futuro. 2024 esta logo ali, espreitando
0 hotizonte, E um convite para comegar a planejat, sonhar ¢ trabalhar em dlregao a um ano
repleto de realizages. Quais novos projetos vocé quer iniciar? Quais metas deseja alcangar? A

primavera nos lembra que é hora de pensar nisso e comegar a

A medida que as flores desabrocham ao nosso redor, que tal também flotescermos como in-
dividuos? Aproveitemos essa estagao magica para cultivar relacionamentos, buscar novas paixdes
e abracar oportunidades que nos levarao a um 2024 repleto de alegrias e realizagoes.

Entdo, caros leitores, comemoramos a chegada da primavera com alegtia e entusiasmo. Dei-
xemos que o florescimento da natureza inspire o florescimento de nossas vidas. Com a primavera
a vista, o proximo ano de 2024 esta se moldando como um capitulo cheio de promessas. Vamos

abraga-lo com alegtia e determinacao. Que esta primavera seja o0 comego de

o incrivel para

todos nos! Flores e esperanga é o que nds desejamos. Equipe PONTO FINAL
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AAAAAH, PRIMAVERA!
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VIDA,
SOL, AMOR,
FELICIDADE E
ESPERANCA!
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21 DE SETEMBRO:

DIADO ADOLESCENTE!

Hoje é dia de celebrar a
adolescéncia, este periodo de
tantas transformacdes e desco-
bertas; de sentimentos intensos,
de experimentacoes, de afetos,
mas acima de tudo: perfodo de
aprendizados, tanto para os jo-
vens, quanto para os adultos.

O ser humano, ao passar
pela adolescéncia, experimenta
um petiodo tnico na vida, afinal
ndo se ¢ mais crianca, mas tam-
bém nao se é adulto. A adoles-
céncia ¢ este lugar no meio do
caminho, campo fértil para as
davidas e apreensoes. Os ado-
lescentes, no percurso que vai da
infincia até a idade adulta, tem
que lidar com as transformagSes
do corpo, com uma nova forma
de olhar o mundo (e com isso,
uma nova forma de pensar o
mundo), com as frustragdes de
descobrir que os pais nio sdo
perfeitos e com as incertezas de
como serd o mundo dos adul-
tos que ja val batendo a porta.
Nesta busca pela individualida-
de, os jovens precisam se afas-
tar da vida que ja construiram
com a ajuda de seus pais, pata
olhar qual o melhor caminho a
seguir. Deste movimento, surge
a necessidade de se diferenciar,
seja fisicamente (cabelo, roupas,
piercings, tatuagens..) ou no
modo de ser (musicas, religido,
gostos pessoais diferentes...).
Os adolescentes, pelo menos
por um tempo, direcionam seus
olhates para longe da familia,
e isto desperta nos pais aquela
sensagao incomoda de que o seu
adolescente, que outro dia mes-
mo era uma crianca fofa, agora
ndo estd nem af para eles! Este
fendmeno, ocorre com todos,
inclusive comigo e¢ com vocé
adulto que hoje lé este jornal,
quando éramos jovens.

Os adultos, muitas vezes
assustados com tamanhas trans-
formacSes ocorrendo a sua vol-
ta, ficam em panico. A relagdo

passa a ser conflituosa, (afinal,
0s jovens se tornaram questio-
nadores) e os pais ndo conse-
guem compreender estas mu-
dangas. Muitas vezes (ou quase
sempre), 0s pais se perguntam
por que os filhos sio tdo “re-
beldes” ou por que fazem tudo
diferente daquilo que os pais
mandam: A resposta ¢ ao mes-
mo tempo, muito simples e en-
cantadora: Estes adolescentes
estdo construindo a propria sin-
gularidade! Diante de um jovem
a0 mesmo tempo contestador
e indeciso; diante do jovem que
tem urgéncias proprias, mas len-
to para auxiliar o outro; diante do
jovem que quer mais liberdade,
mas ndo sabe o que fazer com ela,
lembrem-se: Estes jovens, como
o proprio ser humano, estd em
constante  construcao.

Parabéns a todos os adoles-
centes, independente da idadel
Que vocés possam continuar
fazendo o mundo mais bonito e
cheio de sonhos! Desejo Que vo-
cés, 20 adultecerem, mantenham
acesa a chama da inquietude e que
esta possa iluminar o mundo intei-
ro, da mesma forma como ilumi-
nam o mundo ao redor de vocés!

Homero Peixoto Gongalves
Pediatra — Especializando
em saude do adolescente
pela UFMG.

OS FORTES TAMBEM CANSAM.

Adoecem, sofrem, se abalam,
sentem-se perdidos, impotentes
e sem chao. Os fortes sao seres
humanos, se véem sem saida, tém
medo, insegurancas e padecem.
A tnica diferenga é que muitas
vezes nao demonstram, nao deixam

transparecer, mas desmoronam

por dentro. @FPAVELA
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SOC I a I S com Romulo Passos e Tiago Souza

21 a 27 de setembro de 2023

0 diretor do Jornal e TV Ponto Final, Romulo Passos, teve o
prazer de visitar a amiga Cristina Mendes, agora a frente da
gestao no SICOOB. Um grande abraco!

Edvaldo Andrade e lolanda Andrade, radiantes com
a conquista do 3° lugar do filho Pedro no 30° Iron
Biker Brasil, em sua categoria. Parabéns, garoto! Um
presente especial para a mae, que comemora mais
um aniversario nesta quinta-feira (21).

3= ,/' y -
Tiaguinho Trelelé cobrindo com entusiasmo o 30° Iron Biker ' .

Brasil e prestigiando o organizador do evento, Lucas Fonda.
Um verdadeiro sucesso!

: A A Na terca-feira (19), foi dia de comemorar o aniversario de
No dia 19 de setembro, foi comemorado o aniversario de André Luis Caneca, na foto ao lado de sua esposa Edith. Dia 16 de setembro, foi o aniversario do Daniel do

Geraldo Padula. Sua cunhada, Cidinha Caneca, envia um Apesar da distancia, morando na Bolivia, em Cochabamba, a Desenvolvimento Social, comemorado ao lado de sua
super abraco e agradece por té-lo em sua vida. Muitas mamae Cidinha Caneca envia desejos de muitas felicidades e esposa Luana e da pequena Agatha. Que Deus conti-
felicidades, Geraldo! gratidao por ele fazer parte de sua vida. Parabéns, André! nue abengoando essa linda familia!

Faca seu pedido
sem sairde casa!
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