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A Corporação Musical Sagrado Coração de Jesus e a 
Sociedade Musical 16 de Julho trouxe muita música, arte e 
alegria para todos.  

Praça da Sé recebe 
mais uma edição 
da “Banda na Praça”
CULTURA. Promovido pela Prefeitura de Mariana, o evento 
proporciona um momento muito importante e significativo 
para a cidade que respira cultura. 

DA REDAÇÃO

No último domingo (20), 
a Praça da Sé recebeu mais um 
evento:  “ B a n d a  n a  P r a -
ç a ” !  N a  oca s i ão,  a  Cor-
poração  Mus i c a l  S ag r a -
do  Coração  de  Je su s  e  a 
Soc i edade  Mus i c a l  16  de 
Ju lho  t rouxe  mu i t a  mú-
s i c a ,  a r t e  e  a l eg r i a  pa r a 
todos  o s  moradore s  e 
v i s i t an t e s  da  P r imaz  de 
M i n a s .

  O  Banda  na  P r a -
ç a ,  p romov ido  pe l a  P re -
f e i t u r a  de  Mar i ana ,  po r 
me io  da  Sec r e t a r i a  de 
Pa t r imôn io  H i s tó r i co, 
Cu l tu r a ,  Tur i smo  e  La -
ze r ,  p roporc iona  um mo-
mento  mu i to  impor t an t e 
e  s i gn i f i c a t ivo  pa r a  a  c i -
dade  que  r e sp i r a  cu l t u r a . 

  Pa r a  Mar i a  Apa re -
c ida ,  na tu r a l  e  r e s i den t e 
em Mar i ana ,  a  a ç ão  r e -
a f i r ma  uma  cu l tu r a  im-
por t an t e  e  s i m b ó l i c a : 
“ S o u  a p a i x o n a d a  p e -
l a s  b a n d a s  d e  m ú s i c a 
e  s u a s  a p r e s e n t ações, 

não  pe r co  um Banda  na 
P r aça  em Mar i ana !  Es -
s e s  even tos  r e l embram 
meus  t empos  de  i n f ân -
c i a  em f amí l i a ,  r e sg a t a -
dos  a t r avé s  da s  mús i c a s 
tocada s.  S ão  momentos 
ún i cos ! ” ,  de s t a cou  a  ma -
r i anense  emoc ionada . 
O  p ro j e to  busca  va lo r i -

z a r  e  p romover  a s  ban -
da s  do  mun i c íp io,  a l ém 
de  fo r t a l e ce r  a s  t r ad i -
çõe s  da  c idade  e  t r a ze r 
pa r a  toda  a  popu l a ção 
e  t u r i s t a s  a  a r t e  a t r avé s 
da  t r ad i ç ão  da s  Ban d a s , 
q u e  e s t á  p r e s e n t e  e m 
t o d a  a  h i s t ó r i a  d e  M a -
r i a n a . 
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PREF MARIANA

O uso da tecnologia no atendimento, irá levar mais conforto 
às pessoas que estão necessitando de ajuda médica.

Vereador solicita implementação 
de aplicativo “Saúde Fácil” em Mariana 
PRATICIDADE. O aplicativo permitirá que o próprio paciente agende ou cancele suas consultas e exames, 
e acompanhe o processo de forma on-line.
DA REDAÇÃO

A fila no Sistema Único de 
Saúde (SUS) brasileiro é uma 
situação recorrente, onde, para 
que se possa fazer triagens, pro-
cedimentos, consultas ou exa-
mes, de um paciente é neces-
sário que se aguarde horas, dias 
ou até meses para ser atendido. 

As cidades mais modernas 
estão implementando cada 
vez mais o uso da tecnologia 
no atendimento, de forma a 
tentar otimizá-lo, e assim, le-
var mais conforto às pessoas 
que estão necessitando de 
ajuda médica. 

A fim de procurar me-
lhorias em relação a estas 

adversidades e ao bem-estar 
da população marianense, o 
Vereador Pedrinho Salete, 
fez a indicação de N° 1081, 
que foi protocolada na Câ-
mara Municipal de Mariana, 
que trata da criação do pro-
grama Saúde Fácil, que con-
siste na implementação de 
um aplicativo que permitiria 
o próprio paciente agendar 
ou cancelar suas consultas, 
exames, e acompanhar o an-
damento de todo o processo 
de forma on-line, tornando 
assim, mais prático e rápido 
para todos.

O Vereador Edil disse: 
“Os cidadãos marianense 

precisam urgentemente que 
esta solicitação seja feita. 
Muitas vezes passamos em 
frente à policlínica ou ao 
hospital e vemos enormes fi-
las de espera, devido à gran-
de demanda de atendimen-
to na cidade, e cada pessoa 
que está presente ali possui 
sua condição debilitada, so-
frendo ainda mais por ter 
de aguardar o atendimento. 
Com essa solicitação estou 
buscando otimizar o tempo 
de espera e dar mais con-
forto a nossos doentes, de 
forma que tenham a melhor 
recuperação e atendimento 
possível.”
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Arquivo Histórico da Câmara 
Municipal está aberto ao público

HISTÓRIA. Alguns dos documentos encontrados no Arquivo são: lista-
gem de alunos das escolas, documentos de alforrias de pessoas escravi-
zadas, registros de pagamentos de pena d’água, pagamentos de imóveis, 
declarações de posse.

DA REDAÇÃO

Em uma parceria com 
a Universidade Federal de 
Ouro Preto (UFOP) a Câ-
mara de Mariana, firmou 
uma parceria para a cons-
trução do Arquivo Históri-
co da Câmara Municipal de 
Mariana (AHCMM), que ga-
rante a preservação, conser-
vação e divulgação do rico 
acervo documental da Câ-
mara, desde sua criação, em 
1711, até a segunda metade 
do século XX.

 O projeto Arquivo 
Aberto é desenvolvido pelo 
AHCCM, a fim de aproximar 
e promover o conhecimento 
da população local sobre o 
acervo documental, interli-
gado com a história da cida-
de. Dentro dele, são desen-
volvidas diversas ações com 
pessoas de diferentes faixas 
etárias. Algumas das ações 
promovidas são: a visitação 
de escolas ao Arquivo, com 
guia fornecendo explicações 
sobre o funcionamento do 
local, dos documentos e ati-
vidades interativas sobre a 
história de Mariana; a parti-
cipação do AHCCM na Se-
mana Nacional do Arquivo, 
com atividades interativas 
em relação a documentação; 
a Oficina de Paleografia, 
que é ofertada pelos alunos 

da UFOP, mas só é possível 
sua realização por possuir 
os documentos do Arquivo 
Histórico para a leitura. 

Alguns dos documen-
tos encontrados no Arqui-
vo são: listagem de alunos 
das escolas, documentos 
de alforrias de pessoas es-
cravizadas, registros de pa-
gamentos de pena d’água, 
pagamentos de imóveis, de-
clarações de posse. Além de 
documentos que contam a 
história da própria Câmara 
Municipal, como registros 
de eleições para presidente 
da Câmara, comprovantes 
dos gastos feitos, entre ou-
tros.

 O Arquivo pode ser 
acessado por estudantes, 
professores, pesquisadores 
e também por qualquer pes-
soa que tenha interesse em 
conhecer um pouco mais da 
história de Mariana. É ne-
cessário apenas que, antes 
de visitar o local, entre em 
contato pelo e-mail:  arqui-
vohistoricocmm@yahoo.
com.br ou ahcmmlph@
gmail.com e informar o dia 
e horário desejado. O Acer-
vo é dividido em duas par-
tes: a primeira chamada de 
Acervo Principal, que conta 
com aproximadamente oi-
tocentos volumes de livros 

e códices encadernados; a 
segunda parte, conhecida 
como avulsos, é formada 
por mais de duzentas caixas 
com documentos soltos de 
diversos assuntos. No to-
tal, a estimativa de registros 
soma mais de quarenta mil. 

O Arquivo Histórico da 
Câmara Municipal de Ma-
riana é coordenado, atual-
mente, pela professora Drª 
Anny Jackeline Torres Sil-
veira, e possui dois bolsistas 
de Desenvolvimento Insti-
tucional (BDI) para orga-
nização do acervo. Dentro 
do projeto Arquivo Aberto, 
que pertence ao Arquivo 
Histórico, existem um bol-
sista e cinco voluntários. 

 Ele está localizado na 
rua Cônego Amando - 183, 
dentro das dependências 
do Instituto de Ciências 
Humanas e Sociais (ICHS) 
e seu horário de funciona-
mento é de Segunda a Sex-
ta-feira de 8h às 12h e de 
13h às 17h. Além das ações, 
outro método utilizado para 
aproximar a comunidade 
do Arquivo são as redes 
sociais. O instagram: @ar-
quivocmm, facebook e you-
tube: Arquivo Histórico da 
Câmara Municipal de Ma-
riana e o podcast Gaveteiro 
que está disponível nas pla-
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O Secretário comunicou que o os municípios de Mariana, 
Ouro Preto e Itabirito tiveram um aumento significativo de 
casos de COVID 

ALERTA. Secretário de Saúde, Danilo Brito, falou sobre a 
obrigatoriedade de uso de máscaras em transportes publicos e 
escolares assim como em postos de saúde.

DA REDAÇÃO

Na última terça-feira (22), 
o Diretor do Jornal e TV Pon-
to Final Rômulo Passos, re-
cebeu em nossa redação o 
Secretário de Saúde, Danilo 
Brito, para uma entrevista 
de esclarecimentos sobre o 
aumento de novos casos de 
COVID em nossa cidade.

  O Secretário comu-
nicou que o os municípios 
de Mariana, Ouro Preto e 

Itabirito tiveram um aumen-
to significativo de casos de 
COVID nos últimos dois 
dias, e só o município de 
Mariana teve quase 70 ca-
sos confirmados. Foi feito 
uma análise do quadro dos 
pacientes infectados e foi 
concluído que 70% deles já 
haviam tomado a 4ª dose da 
vacina, e graças a isso todos 
os pacientes se encontram 
com sintomas leves e a ci-

dade sem nenhuma interna-
ção, isso conta como um ponto 
posit i v o  p a r a  a  v a c i n a 
s e g u n d o  D a n i l o .  C o m 
i s s o  e l e  r e f o r ç o u  q u e  a 
p o p u l a ç ã o  m a r i a n e n s e 
p r e c i s a  u r g e n t e m e n t e 
c o m p l e t a r  t o d o s  o s  c i -
c l o s  v a c i n a i s .

  O  S e c r e t á r i o  c o -
m u n i c o u  a i n d a  q u e  d u -
r a n t e  a  t a r d e  d a  ú l t i m a 
t e r ç a - f e i r a  ( 2 2 )  j á  h a -
v i a  s e  r e u n i d o  c o m  o 
p r e f e i t o  R o n a l d o  B e n -
t o ,  a l i n h a n d o  u m  n o v o 
d e c r e t o  p a r a  a  c i d a d e , 
j á  v i g e n t e  p a r a  q u a r t a -
f e i r a  ( 2 3 ) ,  n e l e  c o n s t a 
o s  l u g a r e s  o n d e  s e r á 
o b r i g a tó r io  o  u so  de 
másca r a :  Tr anspor t e  co -
l e t ivo,  t r an spor t e  e s co -
l a r  e  s e r v i ços  de  s aúde . 
Em amb ien t e s  f e chados, 
a p e s a r  d e  n ã o  s e r  o b r i -
g a t ó r i o  e l e  r e c o m e n -
d a  o  u s o  d e  m á s c a r a s 
e m  e s c o l a s ,  c o m ércios, 
supermercados, igrejas e 
etc. Segundo Danilo, esses 
cuidados são muito impor-
tantes para se fazer uma 
análise melhor dessa nova 
variante que ainda é des-
conhecida e essas pr e c a u -
ç õ e s  s e r ã o  e s s e n c i a i s 
p a r a  e s s a s  a n á l i s e s . 

Saúde: Secretário fala 
de novo Decreto e uso 
obrigatório de máscara
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A Prefeitura de Mariana, realizou a formação sobre Taxonomia de 
Bloom, habilidades e metodologias ativas para os professores.

Formação de docentes 
do EJA e Anos Finais 
é realizada em Mariana
FORMAÇÃO. O intuito da formação é atualizar os métodos de 
ensino, de modo que os alunos não abandonem as instituições 
e concluam os estudos.

DA REDAÇÃO

Por meio da Secretária de 
Educação a Prefeitura Muni-
cipal de Mariana, realizou a 
formação sobre Taxonomia 
de Bloom, habilidades e 
metodologias ativas para os 
professores dos Anos Finais 
e da Educação de Jovens e 
Adultos (EJA). Em parceria 
com a Editora do Brasil, a 
formação foi desenvolvida 
para contemplar as especi-
ficidades dos estudantes do 
EJA. Visto que os adultos 
assimilam os ensinamentos 
de maneira distinta, pois são 
seres independentes, desen-
volvem diversos papéis so-
ciais com experiências e res-
ponsabilidades no trabalho 
e na família e na vida social.

 De acordo com Maria 
Gorete de Oliveira, coorde-
nadora do EJA, os métodos 
também foram pensados para 
aqueles alunos que durante a 
pandemia perderam o interes-
se pelo ensino. “O contexto de 

pandemia fez com que vários 
alunos perdessem o vínculo 
com a escola ou este tivesse 
se tornado precário. Por isso é 
preciso desenvolver estratégias 
diferenciadas e significativas 
que deem sentido à aprendiza-
gem, recriando uma sensação 
de pertencimento entre aluno 
e escola”, afirma. Tanto a Ta-

xonomia de Bloom, quanto 
às habilidades e metodolo-
gias apresentadas, buscam 
ressignificar o espaço escolar 
e os processos de aprendiza-
gem. As técnicas desenvolvidas 
mutuamente trabalham com a 
organização do aprendizado e 
destacam o uso de metodolo-
gias ativas. 

 O intuito da formação 
é atualizar os métodos de 
ensino do município,  de 
modo que os a lunos não 
abandonem as inst i tui-
ções e concluam os estu-
dos com a a juda neces-
sár ia  dos docentes.  É o 
que diz a coordenadora, 
“principalmente na Edu-
cação de Jovens e Adul-
tos,  o a luno se posiciona 
como protagonista do 
aprender e o professor o 
a juda nesse processo,  tor-
nando verdadeiro o seu 
papel  de mediador e re-
f let indo sempre sobre a 
heterogeneidade e as es-
pecif ic idades do públ ico 
da EJA. Desse modo, per-
cebemos que boa par te 
dos educadores t iveram 
boa aceitação em relação 
à for mação ofer tada.  Por 
isso,  e s p e r a m o s  u m  i m -
p a c t o  p o s i t i vo  n a  p r á -
t i c a  d o s  d o c e n t e s  d o 
mu n i c í p i o  e  u m a  c o n t r i -
b u i ç ã o  significativa para o 
processo de ensino-apren-
dizagem”, concluiu.
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 De acordo com Maria 
Gorete de Oliveira, coorde-
nadora do EJA, os métodos 
também foram pensados para 
aqueles alunos que durante a 
pandemia perderam o interes-
se pelo ensino. “O contexto de 

pandemia fez com que vários 
alunos perdessem o vínculo 
com a escola ou este tivesse 
se tornado precário. Por isso é 
preciso desenvolver estratégias 
diferenciadas e significativas 
que deem sentido à aprendiza-
gem, recriando uma sensação 
de pertencimento entre aluno 
e escola”, afirma. Tanto a Ta-

xonomia de Bloom, quanto 
às habilidades e metodolo-
gias apresentadas, buscam 
ressignificar o espaço escolar 
e os processos de aprendiza-
gem. As técnicas desenvolvidas 
mutuamente trabalham com a 
organização do aprendizado e 
destacam o uso de metodolo-
gias ativas. 

 O intuito da formação 
é atualizar os métodos de 
ensino do município,  de 
modo que os a lunos não 
abandonem as inst i tui-
ções e concluam os estu-
dos com a a juda neces-
sár ia  dos docentes.  É o 
que diz a coordenadora, 
“principalmente na Edu-
cação de Jovens e Adul-
tos,  o a luno se posiciona 
como protagonista do 
aprender e o professor o 
a juda nesse processo,  tor-
nando verdadeiro o seu 
papel  de mediador e re-
f let indo sempre sobre a 
heterogeneidade e as es-
pecif ic idades do públ ico 
da EJA. Desse modo, per-
cebemos que boa par te 
dos educadores t iveram 
boa aceitação em relação 
à for mação ofer tada.  Por 
isso,  e s p e r a m o s  u m  i m -
p a c t o  p o s i t i vo  n a  p r á -
t i c a  d o s  d o c e n t e s  d o 
mu n i c í p i o  e  u m a  c o n t r i -
b u i ç ã o  significativa para o 
processo de ensino-apren-
dizagem”, concluiu.
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Serão homenageadas cerca de 65 pessoas, entre atletas, equipes e personalidades.

RECONHECIMENTO. Os atletas que se destacaram ao longo do ano nas práticas esportivas e que contribuem 
para o fortalecimento das atividades também serão homenageados.

DA REDAÇÃO

M a r i a n a  é  r e f e r ê n c i a 
d o  e s p o r t e  n a c i o n a l  e , 
a nu a l m e n t e ,  o  c a l e n d á -
r i o  e s p o r t i vo  a t r a i  p a r a 
a  c i d a d e  m i l h a r e s  d e 
p e s s o a s .  Pe n s a n d o  n i s -
s o,  a  P r e f e i t u r a  d e  M a -
r i a n a ,  p o r  m e i o  d a  S e -
c r e t a r i a  d e  E s p o r t e s  e 
E ve n t o s  e  o  C o n s e l h o 
M u n i c i p a l  d e  E s p o r t e s , 
h o m e n a g e a r á  o s  a t l e -
t a s  q u e  s e  d e s t a c a r a m 
a o  l o n g o  d o  a n o  n a s 
p r á t i c a s  e s p o r t i v a s  e 
q u e  c o n t r i b u e m  p a r a 
o  f o r t a l e c i m e n t o  d a s 
a t i v i d a d e s  n a  c i d a d e 
c o m  o  D e s t a q u e  E s -

p o r t i vo  2 0 2 2 .  O  e ve n -
t o  a c o n t e c e  n o  d i a  1 7 
d e  d e z e m b r o  ( S á b a d o ) , 
à s  1 8 h ,  n a  S e d e  d o  M a -
r i a n e n s e .  A  e n t r a d a  é 
r e s t r i t a  a o s  c o n v i d a -
d o s ! 

 S e r ã o  h o m e n a g e a -
d a s  c e r c a  d e  6 5  p e s -
s o a s ,  e n t r e  a t l e t a s , 
e q u i p e s  e  p e r s o n a l i -
d a d e s .  D e n t r e  e l e s  o 
J o r n a l  P o n t o  F i n a l  n a 
c a t e g o r i a  d e  m e l h o r 
p o r t a l  e l e t r ô n i c o  e 
r e d e  s o c i a l  e  o  n o s -
s o  D i r e t o r  C o m e r c i a l 
T i a g o  d e  S o u z a ,  n a 
c a t e g o r i a  d e  m e l h o r 
r e p ó r t e r  e s p o r t i v o

Ponto Final é um dos homenageados 
pelo Destaque Esportivo 2022
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AMSTEL ULTRA 275ml
Light e sem glúten

3,99
R$

 Aceitamos cartão refeição e alimentação
Avenida Manoel Leandro Corrêa

400, Mariana-MG  | (31) 3557-1344 

Faça o seu pedido
 pelo nosso app:
Sucesso Conveniência
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Sendo uma das principais atrações da cidade de Mariana, a 
prefeitura convida a todos para prestigiar.

FESTEJAR. Entrando no clima natalino, será inaugurado em 
Mariana no dia 09 de dezembro, o Natal de Luz.

DA REDAÇÃO

Está  chegando a  época 
mais  l inda e  aguardada do 
ano!  Entrando no cl ima 
natal ino,  será inaugurado 
em nossa cidade no dia 09 
de dezembro,  o Natal  de 
Luz esse ano com o tema 
“Fel iz Mariana Sempre”. 
Esse com cer teza será o 
seu próximo dest ino.

  Sendo uma das 
pr inc ipa is  a t rações  da  c i -
dade de Mar iana ,  a  pre-
fe i tura  convida  a  todos 

para  prest ig iar  esse  im-
por tante  momento,  que 
i luminará  as  r uas  do cen-
tro h is tór ico da  c idade, 

encantando à todos com 
um show de iluminação e 
programação natalina. Não 
deixe de prestig iar.

Natal de Luz é lançado 
com o tema “Feliz 
Mariana Sempre” 

PREVENÇÃO

Simulação de evacuação de emergência 
está sendo feito em Escolas Municipais 

Na tarde da última segun-
da-feira (21), alunos, profes-
sores e funcionários da Escola 
Municipal Monsenhor José 
Cota, em Mariana, passaram 
por uma atividade de simulação 
em caso de emergência.

Juntamente com a Guarda 
Civil, os Bombeiros Militares, a 
Polícia Militar e a Defesa Civil 
e também com a participação 
do Cientista Social Juan Salazar 
Fernandes e a Psicóloga Ro-
berta Dutra da empresa H3M 
Meio Ambiente e Tecnologia, a 
escola foi totalmente evacuada 
em 12 minutos e 40 segundos, 
com todos chegando em seguran-
ça à Arena Badaró, situada a alguns 
metros da escola no bairro Caba-
nas.

A simulação de um incêndio 
na área da escola teve o objetivo de 
preparar o ambiente escolar para 
uma emergência real, complemen-
tando a realização de oficinas e im-
plantação de grupos de prevenção, 
no âmbito do “Projeto Escola 
Segura”, que vem sendo desen-
volvido desde 2018.

O Projeto Escola Segura 
faz parte do plano de reparação 
da Fundação Renova com o 

munícipio de Mariana e outros 
atingidos pelo rompimento da 
barragem de Fundão. Em par-
ceria com a Defesa Civil da ci-
dade, o projeto funciona atual-
mente em outras duas escolas 
de Mariana: a Escola Munici-
pal Wilson Pimenta Ferreira e 
a Escola Estadual Dona Repa-
rata Dias de Oliveira.

As atividades realizadas 
nas escolas estão dentro de um 
programa da Fundação Renova 
em relação às emergências am-
bientais e riscos à população, 

iniciado após o rompimento da 
barragem de Fundão em 2015.

A Defesa Civil de Maria-
na, que trabalha como parceira 
no projeto, está ligada direta-
mente ao processo de se-
gurança da população do 
município e tem as escolas 
como preocupação ao lon-
go dos anos. A orientação 
feita pela Defesa Civil para 
os alunos da escola Monse-
nhor José Cota criou grupos de 
estudantes direcionados para cada 
ação.

DA REDAÇÃO

alunos, professores e funcionários da Escola Municipal Monsenhor José Cota, em 
Mariana, passaram por uma atividade de simulação em caso de emergência.
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ESTAMOS CONTRATANDO
GARÇOM 

SALÁRIO ACIMA DO MERCADO
REFEIÇÃO NO LOCAL

VALE TRANSPORTE SE NECESSÁRIO  
 
 REQUISITOS E CONDIÇÕES:

- DISPONIBILIDADE IMEDIATA 
- CONTRATO CLT  |  HORÁRIO NOTURNO   | REGIME 6x1

- EXPERIÊNCIA ANTERIOR  
- DOMÍNIO BÁSICO DE COMPUTAÇÃO

- PRINCIPAIS FUNÇÕES: ATENDIMENTO AOS CLIENTES,
 LANÇAMENTO DE PEDIDOS, VENDA E ENTREGA DE BEBIDAS E COMIDAS ETC

ENVIAR P/ CONTATO.FABRICAPUB@GMAIL.COM OU PARA O TEL: 31 98246-8008
 
 
 

Recoloca Rio Doce tem 465 vagas 
de emprego para Mariana e região 
OPORTUNIDADE. As oportunidades são também para empresas contratadas pela Fundação Renova que 
atuam em Barra Longa e Belo Horizonte.

DA REDAÇÃO

N e s t a  s e m a n a , 
a s  v a g a s  s ã o  p a r a  a 
á r e a  d e  c o n s t r u ç ã o 
c i v i l  e  s e t o r  a d m i -
n i s t r a t i v o ,  i n c l u i n d o 
v a g a s  p a r a  P C D.   E s -
t ã o  a b e r t a s  4 6 5  o p o r -
t u n i d a d e s  d e  e m p r e g o 
p a r a  a t u a ç ã o  n a s  a ç õ e s 
d e  r e p a r a ç ã o  e  c o m -
p e n s a ç ã o  e x e c u t a d a s 
p e l a  F u n d a ç ã o  R e n o v a 
n o s  m u n i c í p i o s  d e  M a -
r i a n a ,  B a r r a  L o n g a  e 
B e l o  H o r i z o n t e  ( M G ) . 

  A s  v a g a s  d e  t r a -
b a l h o  s ã o  p a r a  a s  e m -
p r e s a s  c o n t r a t a d a s 
p e l a  F u n d a ç ã o  R e -
n o v a .  D e n t r e  e l a s 
e s t ã o  a q u e l a s  q u e 
a t u a m  n a s  o b r a s 
d o s  r e a s s e n t a m e n -
t o s  c o l e t i v o s  d e 
B e n t o  R o d r i g u e s  e 
P a r a c a t u  d e  B a i x o 
e  n a  m o d a l i d a d e  d e 
r e a s s e n t a m e n t o  f a -
m i l i a r ,  e m  M a r i a n a . 
A s  v a g a s  e  o s  r e -
q u i s i t o s  p o d e m  s e r 
c o n f e r i d o s  n a  p l a -

t a f o r m a  R e c o l o c a 
R i o  D o c e  e  n o  s i t e 
d o  S i n e  M a r i a n a . 

  O s  p r o f i s s i o -
n a i s  i n t e r e s s a d o s  d e -
v e m  c a d a s t r a r  s e u s 
c u r r í c u l o s  n a  p l a t a -
f o r m a  R e c o l o c a  R i o 
D o c e .  A  f e r r a m e n -
t a  o n - l i n e  e  g r a t u i -
t a ,  d e s e n v o l v i d a  p e l a 
F u n d a ç ã o  R e n o v a 
e m  p a r c e r i a  c o m  a 
K i e n b a u m  C o n s u l t o -
r i a ,  c o n e c t a  c a n d i d a -
t o s  d e s s a s  l o c a l i d a -
d e s  à s  e m p r e s a s  d a s 
r e g i õ e s  q u e  p r e c i -
s a m  d e  m ã o  d e  o b r a . 

  O  c a d a s t r a -
m e n t o  d o  c u r r í c u l o 
n ã o  g a r a n t e  a  c o n -
t r a t a ç ã o ,  m a s  é  r e -
q u i s i t o  p a r a  c o n -
c o r r e r  à s  v a g a s . 
C o m  o  u s o  d a  p l a t a -
f o r m a ,  o s  c u r r í c u -
l o s  i m p r e s s o s  n ã o 
s e r ã o  m a i s  c o n s i d e -
r a d o s  n o s  p r o c e s s o s 
s e l e t i v o s  d e  f o r n e -
c e d o r e s  e  p a r c e i r o s 
d a  F u n d a ç ã o  R e n o -

v a .   O s  d o c u m e n t o s 
d i g i t a i s ,  u n i f i c a d o s 
n a  p l a t a f o r m a ,  p o s -
s i b i l i t a m  u m  m a i o r 
a l c a n c e  e  a c e s s o  à s 
v a g a s ,  j á  q u e  a s  n e -
c e s s i d a d e s  d a s  e m -
p r e s a s  s ã o  m a p e a -
d a s  e  o s  c a n d i d a t o s 
s ã o  d i r e c i o n a d o s  d e 
a c o r d o  c o m  a s  d e -
m a n d a s  d e  c a d a  e m -
p r e e n d i m e n t o . 

  O  R e c o l o c a  R i o 
D o c e  t a m b é m  o f e r e c e 
c a p a c i t a ç õ e s  p a r a  o 
m e r c a d o  d e  t r a b a l h o , 
c o m o  t r e i n a m e n t o s  e 
v i d e o a u l a s  s o b r e  e l a -
b o r a ç ã o  d e  c u r r í c u -
l o s ,  o  q u e  p o s s i b i l i t a 
o  a p r i m o r a m e n t o  d a s 
h a b i l i d a d e s  d o s  p r o -
f i s s i o n a i s  d a s  r e g i -
õ e s  i m p a c t a d a s  p e l o 
r o m p i m e n t o  d a  b a r -
r a g e m  d e  F u n d ã o .  A 
i n i c i a t i v a  a m p l i a  a s 
p o s s i b i l i d a d e s  d e  o s 
p r o f i s s i o n a i s  a t i n -
g i d o s  r e t o r n a r e m 
a o  m e r c a d o  d e  t r a -
b a l h o  n o  m u n i c í p i o . 
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O telão será instalado na Praça Tiradentes e é aberto para 
toda população

Praça Tiradentes 
irá transmitir em 
telão Jogos do Brasil
FESTA. O Natal Luz de Ouro Preto, integrou na sua programa-
ção a transmissão dos jogos do Brasil.

DA REDAÇÃO

Todos os brasileiros estão 
ansioso s  p e l a  e s t r e i a  d a 
s e l e ç ã o  b r a s i l e i r a  n a 
C o p a  d o  M u n d o  2 0 2 2 , 
q u e  a c o n t e c e  n e s t a 
q u i n t a - f e i r a  ( 2 4 ) ,  à s 
1 6 h ,  c o n t r a  a  S é r v i a .  O 
m o m e n t o  u n e  t o d o s  o s 
b r a s i l e i r o s  a  s ó  p r o p o -
s i t o  p e n s a n d o  n i s s o,  o 
N a t a l  L u z  d e  O u r o  P r e -
t o ,  i n t e g r o u  n a  s u a  p r o -
g r a m a ç ã o  a  t r a n s m i s s ã o 
d o s  j o g o s  d o  B r a s i l .  O 
t e l ã o  s e r á  i n s t a l a d o  n a 
P r a ç a  T i r a d e n t e s  e  é 
a b e r t o  p a r a  t o d a  p o p u -
l a ç ã o .

  S e g u n d o  o s  o r g a -
n i z a d o r e s ,  p a r a  g a r a n t i r 
a  v i s i b i l i d a d e  d u r a n t e 
o  d i a ,  o  t e l ã o  s e r á  d e 
L E D.  N a  q u i n t a - f e i r a 
( 2 3 ) ,  a  f e s t a  t e r á  i n í c i o 
à s  1 5 h  e  v i s a  g a r a n t i r 
q u e  o s  o u r o p r e t a n o s  v i -
v a m  t o d a s  a s  e m o ç õ e s 
d a  C o p a .  “ N ó s  e n t e n -
d e m o s  q u e  o  b r a s i l e i r o 
t e m  u m  s e n t i m e n t o  d e 
p a t r i o t i s m o,  u m  a m o r 
p e l a  S e l e ç ã o  B r a s i l e i r a 
i n c o n d i c i o n a l  e ,  p r i n -
c i p a l m e n t e  d e p o i s  d a 
p a n d e m i a ,  n ó s  e n t e n d e -
m o s  q u e  é  u m  m o m e n t o 

m u i t o  f o r t e  d e  s e  d i s -
t r i b u i r  a b r a ç o s  e  e m o -
ç õ e s .  O  N a t a l  L u z  d e 
O u r o  P r e t o  e n t r a  c o m  o 

Bras i l  na  Copa  para  t r a -
zer  e s sas  emoções” ,  a f i r-
mou Eduardo  Cos ta ,  co-
ordenador  do  Nata l  Luz .
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Bras i l  na  Copa  para  t r a -
zer  e s sas  emoções” ,  a f i r-
mou Eduardo  Cos ta ,  co-
ordenador  do  Nata l  Luz .
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Moradores de Antônio Pereira 
relatam descaso da Vale com o distrito
PREOCUPANTE. O risco de rompimento de uma barragem em Antônio Pereira gera insegurança e falta de 
apoio da mineradora traz graves consequências.

DA REDAÇÃO

O medo é  per manen-
te,  aumento de casos  de 
prost i tu ição,  cresc imen-
to do uso de drogas,  fa l -
ta  de  perspect iva  sobre  o 
futuro.  Essas  são a lguns 
dramas c i tados  por  es tu-
dantes,  professores  e  mo-
radores  da  loca l idade de 
Antônio Pere i ra ,  d is t r i to 
de Ouro Preto,  em con-
sequência  do per manen-
te  r i sco de rompimento 
da  bar ragem do Doutor, 
que es tá  sendo desat iva-
da ,  mas  a inda contém 38 
mi lhões  de toneladas  de 

r e s í duo.
 Os relatos foram 

apresen t ados  em v i s i -
t a s  r e a l i z ada s,  na  ú l t i -
ma  s ex t a - f e i r a  ( 18 )  pe l a 
Comi s s ão  de  Educação, 
C i ênc i a  e  Tecno log i a  da 
As semb le i a  Leg i s l a t iva 
de  Mina s  Gera i s  a  dua s 
e s co l a s  do  d i s t r i t o.  Os 
de po imen tos  choca r am 
a  p r e s iden t a  da  comi s -
s ão,  de pu t ada  Bea t r i z 
Ce rque i r a ,  que  s e  com-
prometeu  a  cobra r  p ro -
v idênc i a s  da  m ine r adora 
Va l e ,  r e sponsáve l  pe lo 
empreend imen to,  e  do 

g ove r no  do  Es t ado.  “A 
r e a l i d ade  aqu i  é  b r u t a . 
P r ec i s amos  p r e s s iona r 
o  pode r  púb l i co”  -  a f i r -
m o u .

N a  E s c o l a  E s t a d u a l 
A n t ô n i o  Pe r e i r a ,  ú n i -
c a  i n s t i t u i ç ã o  p ú b l i c a 
q u e  o f e r e c e  e n s i n o  m é -
d i o  n a  c o mu n i d a d e ,  o s 
a l u n o s  r e c l a m a r a m  d o 
a b a n d o n o  d a  i n s t i t u i -
ç ã o  t a n t o  p e l o  g ove r -
n o  e s t a d u a l  q u a n t o  p e l a 
m i n e r a d o r a ,  q u e  é  r e s -
p o n s á ve l  p o r  o b r a s  n a 
i n s t i t u i ç ã o,  c o m o  f o r m a 
d e  c o m p e n s a ç ã o  d e  s u a 

a t i v i d a d e .  U m  e xe m p l o 
f o i  u m  p r o j e t o  f i n a n -
c i a d o  p e l a  Va l e  p a r a  o 
t r e i n o  d e  v ô l e i  p a r a  o s 
a l u n o s.  A  e m p r e s a  c o n s -
t r u i u  u m a  q u a d r a ,  m a s 
n ã o  a  c o b r i u ,  d i f i c u l t a n -
d o  a  p r á t i c a  d o  e s p o r t e .

A escola funciona com 
infraestrutura precár ia , 
pois a refor ma que tam-
bém precisa ser paga pela 
mineradora está suspen-
sa.  De acordo com a di-
retora em exercíc io,  Al ine 
Cardoso,  as obras foram 
paral isadas durante o fe-
chamento da escola na 

p a n d e m i a  d e  C ov i d - 1 9 
e  n ã o  p u d e r a m  a i n d a 
s e r  c o n c l u í d a s  p o rq u e 
e x p i r o u  o  p r a z o  d o  t e r -
m o  d e  a j u s t a m e n t o  a s s i -
n a d o  p e l a  e m p r e s a  e  o 
M i n i s t é r i o  P ú b l i c o.  E l a 
d i s s e  q u e  a  m i n e r a d o -
r a  d e v e  r e t o m a r  o s  t r a -
b a l h o s ,  m a s  n ã o  s o u b e 
p r e c i s a r  q u a n d o  p o d e 
o c o r r e r .

A nossa  eque ipe  de 
repor tag em tentou  con-
ta to  com a  mineradora 
mas  a té  o  fechamento 
des ta  ed ição  não  obtve 
r e t o r n o .
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O santuário passou por uma importante obra de restauração.

Igreja símbolo do barroco 
é reformada e entregue em OP 

HISTÓRIA. Uma das mais antigas igrejas de Minas Gerais e 
também uma das maiores em tamanho e esplendor, está de 
cara nova.

DA REDAÇÃO

A Igreja Matriz de Nos-
sa Senhora da Conceição de 
Antônio Dias, em Ouro Pre-
to, uma das mais antigas igre-
jas de Minas Gerais e também 
uma das maiores em tamanho 
e esplendor, está de cara nova. 
Com recursos do Programa 
de Preservação do Patrimônio 
Cultural das Cidades Histó-
ricas, o santuário passou por 
uma importante obra de res-
tauração, conduzida pelo Ins-
tituto do Patrimônio Histórico 
e Artístico Nacional (Iphan), 
autarquia federal vinculada à 
Secretaria Especial da Cultura e 
ao Ministério do Turismo.

        A cerimônia de entre-
ga, realizada na última sexta-fei-
ra (18), contou com a presença 
da presidente do Iphan, Larissa 
Peixoto, da superintendente do 
Iphan em Minas Gerais, Débo-
ra França, do coordenador-ge-
ral de autorização e fiscalização 
do Departamento de Patrimô-
nio Material e Fiscalização (De-
pam), André Souza, e da chefe 
do Escritório Técnico do Iphan 
em Ouro Preto, Maria Raquel 
Ferreira. Também estiveram 
presentes o prefeito de Ouro 
Preto (MG), Ângelo Santos, e 
os representantes da Arquidio-
cese de Mariana, o monsenhor 
Luiz Antônio dos Reis e o pa-
dre Edmar da Silva.

       Dividida em duas eta-

pas, as obras compreenderam, 
no primeiro momento, recu-
peração estrutural do edifício, 
incluindo ações como substi-
tuição de instalações elétricas e 
de prevenção e combate a in-
cêndio. Outra importante mu-
dança foi a pintura nas cores 
originais da igreja, resgatadas 
por meio de prospecções cro-
máticas, iconografia histórica 
e no relato dos antigos mora-
dores. A primeira etapa, que 
durou de 2014 a 2016, recebeu 
investimentos no valor de R$ 
3.948.092,12. A segunda etapa, 
no valor de R$ 5.394.311,40, 
teve início em janeiro de 2019 e 
focou suas ações na totalidade 
dos bens artísticos integrados. 
Os trabalhos incluíram servi-
ços de conservação e restaura-

ção, além de limpeza e higieni-
zação mecânica e química das 
superfícies, desmontes parciais, 
remoção de repinturas e ca-
madas de cera, consolidação 
dos suportes e elementos de 
estruturação, nivelamento e 
reintegração das policromias e 
douramentos, imunização pre-
ventiva contra a ação de xiló-
fagos e aplicação de vernizes e 
outros tratamentos de finaliza-
ção.

         Por meio de todas 
as intervenções, o Iphan vem 
garantindo a integridade física, 
a longevidade dos materiais 
e sistema construtivos, bem 
como o uso adequado e man-
tenedor dos valores artísticos, 
culturais e simbólicos do mo-
numento.
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Fabiano foi eleito o mais novo membro da sociedade internacional 
em ciência, Sigma Xi, a mais restrita e honrada associação de 
cientistas do mundo.

Brasileiro é o mais novo membro de 
sociedade científica com 200 prêmios
CONQUISTA. Fabiano de Abreu Agrela, é um pesquisador incansável e 
diz que a sua grande realização e fazer a sua parte em prol da sociedade.

DA REDAÇÃO

O neurocientista brasileiro 
Fabiano de Abreu Agrela é o 
mais novo membro da Sigma 
Xi, sociedade científica que 
possui 200 figuras ilústres que 
já conquistaram o prêmio No-
bel. Fabiano foi eleito o mais 
novo membro da sociedade 
internacional em ciência, Sigma 
Xi, a mais restrita e honrada as-
sociação de cientistas do mun-
do, que conta com 200 prémios 
Nobel de diversas áreas do co-
nhecimento.

 A Sigma XI é uma das 
mais importantes sociedades de 

honra em ciência e engenharia 
no mundo, com sede na Ca-
rolina do Norte, nos Estados 
Unidos. Fabiano é um pesqui-
sador incansável e diz que a 
sua grande realização e fazer a 
sua parte em prol da sociedade: 
“Eu faço pesquisas o tempo in-
teiro, por alguns motivos, entre 
eles, a curiosidade excessiva e a 
vontade de fazer a minha parte 
em prol da sociedade. Desde 
criança eu quero entender as 
coisas, saber o real motivo, vou 
em busca até encontrar a raiz 
da questão. Por exemplo, ao 
estudar neurociências, eu não 

me contentava em conhecer os 
neurotransmissores, eu tinha 
que chegar às partículas ele-
mentares que formam a subs-
tância”, confessou ele. A sua 
grande motivação é comprovar 
teorias que possam beneficiar 
as pessoas: “Eu pensei em al-
gumas coisas e me debrucei 
para comprovar o meu pensa-
mento, não apenas para mim, 
mas para alertar as pessoas. E 
eles foram se comprovando. É 
uma percepção lógica que pre-
cisa tomar a decisão de decifrar 
com argumentos que compro-
vem e que beneficie a todos”, 
assinala o mais novo membro 
da Sigma Xi, a mais restrita as-
sociação de cientistas do mun-
do. A Sigma XI é uma socie-
dade sem fins lucrativos que 
possui atualmente cerca de 100 
mil membros, sendo 200 prê-
mios Nobel. Durante os seus 
mais de 120 anos, a sociedade 
se dedicou a integrar pesqui-
sas e descobertas de diversas 
áreas do conhecimento, além 
de reunir recursos para pa-
trocinar programas de apoio 
à ciência e incentivar jovens 
pesquisadores.

 O Brasil ganha mais um 
representante nessa socieda-
de científica e essa conquista 
abre espaço para que outros 
brasileiros possam se empode-
rar e mostrar os seus estudos 
ao mundo.
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O inseto se reproduz em reservatórios com água parada e 
é responsável por transmitir outras doenças como a Chikungunya 
e a Zika.

Chegada do Verão traz 
alertas importantes 
no combate à dengue
CUIDADOS. Período de chuvas contribui para a proliferação do 
mosquito transmissor, no país, casos aumentaram 182% em 
relação ao ano passado.

DA REDAÇÃO

 Com a chegada do verão, 
as chuvas devem ficar mais 
abundantes a partir do mês de 
dezembro, o que contribui para 
a proliferação do mosquito 
aedes aegypti, transmissor da 
dengue. O inseto se reproduz 
em reservatórios com água pa-
rada e é responsável por trans-
mitir outras doenças como a 
Chikungunya e a Zika. Da-
dos do Ministério da Saúde 
apontam que no Brasil, en-
tre janeiro e outubro deste 
ano, são mais de 1,3 milhão 
de casos prováveis de dengue, 
um aumento de 182% em rela-
ção à 2021. A maior taxa de in-
cidência é da região Centro-O-
este, seguida pela Sul, Sudeste, 
Nordeste, e por fim, Norte.

 A dengue é uma arboviro-
se causada por vírus e transmi-
tida pela picada do inseto aedes 
aegypti. Geralmente a doença 
não é grave e seus sintomas 
mais comuns são: febre, dor de 
cabeça, dor nos olhos, dor nas 
articulações, náuseas, vômitos e 
manchas vermelhas pelo corpo.

Confira orientações para o 
dia a dia, que ajudam a preve-
nir a reprodução do mosquito e 
combater a dengue: Não deixe 

água parada em reservatórios, 
vasos de plantas, calhas, pneus, 
garras plásticas, entre outros; 
Substitua água por areia nos 
pratos dos vasos de plantas; 
Mantenha caixas d’água e 
piscinas cobertas; Evite acú-
mulo de lixo no seu quintal, 
nos arredores da casa e man-

tenha lixeiras trancadas; Faça 
uma revisão semanal de quin-
tais e áreas abertas que podem 
conter recipientes que acu-
mulam água; Use roupas que 
minimizem a exposição da 
pele durante o dia, período 
em que os mosquitos estão 
mais ativos.

RENDA

Lançamento de livro terá renda arrecada 
toda revestida para a comunidade da Figueira

O Lançamento do Li-
vro, O Espírito Santo em Nós 
, de autoria do Advogado, Dr. 
Adilson  Silveira Martins, ocor-
rido no  Salão Paroquial  da 
Igreja da Sé no dia  22 de ou-
tubro.

O livro terá toda sua renda 
arrecada revestida e repassada à 
Comunidade da Figueira.

Para quem tiver interesse 
em adiquirir os exemplares po-
dem ser encontrados na Figuei-
ra. Não deixe de prestigiar.

DA REDAÇÃO
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O Brasil deve ter 19,2 milhões de pessoas com diabetes, 
número que sobe para 23,2 milhões em 2045.

Diabetes é a maior 
causa de amputações 
de membros inferiores 
PREOCUPANTE. De janeiro a agosto deste ano, foram registradas 
6.662 amputações de membros inferiores, pelo SUS, em decor-
rência de diabetes, uma média de 54 casos por dia.

DA REDAÇÃO

A última edição do IDF 
Diabete s  A t l a s ,  d a  Fede -
r a ção  In t e r nac iona l  de 
D i abe t e s  ( IDF) ,  d ivu l -
g ada  no  f im  do  ano  pa s -
s ado,  apon tou  que  15 , 7 
m i lhões  de  b r a s i l e i ro s 
v iv i am com d i abe t e s  em 
2021 ,  um c r e s c imen to  de 
3 , 3  m i lhões  em 10  anos, 
quando  o  pa í s  t i nha  12 , 4 
m i lhões.  Na  oca s i ão,  a 
IDF t ambém pro j e tou 
que ,  a t é  2030 ,  o  Bra s i l 
d eve  t e r  19 , 2  m i lhões  de 
pe s soa s  com d i abe t e s, 
número  que  sobe  pa r a 

23 , 2  m i lhões  em 2045 .
De  j ane i ro  a  ag os to 

de s t e  ano,  fo r am r eg i s -
t r ada s  6 . 662  amputações 
de  membros  i n f e r io r e s, 
pe lo  SUS  (S i s t ema  Ún i -
co  de  Saúde ) ,  em de -
co r r ênc i a  de  d i abe t e s, 
uma  méd i a  de  54  c a sos 
po r  d i a .  No  mesmo pe -
r íodo  de  2021 ,  o  número 
fo i  um pouco  menor  - 
6 . 226 .  Pe s soa s  com d i a -
be t e s  ap re s en t am po ten -
c i a l  p a r a  o  su rg imen to 
de  ú l c e r a s  nos  pé s,  uma 
da s  comp l i c ações  ma i s 
comuns  e  que  podem l e -

va r  à  amputação  de  um 
membro  ou  pa r t e  de l e . 
Es t ima - s e  que  25% dos 
pac i en t e s  com d i abe t e s 
de senvo lve r ão  pe lo  me -
nos  uma  ú l c e r a  do  pé 
du r an t e  a  v ida .

 O  p re s iden t e  da  AB-
TPé  exp l i c a  que  ex i s t em 
vá r io s  t i pos  de  l e sõe s 
que  a cometem o pé diabé-
tico, causados pela perda da 
sensibilidade e a diminuição 
da circulação sanguínea. Al-
gumas são:

Neuropatia diabética: 
Perda da função dos nervos 
do pé, principalmente da 
sensibilidade dolorosa e tá-
til, dificultando a percepção 
do paciente em notar lesões 
ou contusões.

Úlceras diabéticas: Feri-
das abertas ocasionadas por 
aumento da pressão local 
ou por ferimento (corte) na 
pele. 

Infecção: O pacien-
te diabético com infecção 
grave apresenta mal-estar 
geral, febre e aumento dos 
níveis de açúcar no sangue. 

 Artropatia de Charcot: 
São lesões ósseas. O pa-
ciente com diabetes tam-
bém perde a sensibilidade 
para fraturas, deslocamen-
tos ou microtraumas ocor-
ridos nos ossos do pé e 
tornozelo, o que exige um 
tratamento diferenciado. 
Dependendo da gravidade, 
o tratamento pode ser imo-
bilização por gesso, órtese 
ou até mesmo cirurgia re-
construtiva.

 O  e spec i a l i s t a  o r i en -
t a ,  examina r  o s  pé s  pe lo 
menos  uma  vez  ao  d i a , 
t an to  à  p rocu ra  de  c a -
lo s  e  ú l c e r a s,  quan to 
pa r a  ve r i f i c a r  m i cose s 
e  r a chadura s.  “Também 
procu re  man te r  o s  pé s 
h id r a t ados  pa r a  ev i t a r 
r a chadura s  cu t ânea s  e 
i n f ecções  s ecundá r i a s  e 
não  t ente retirar calos, lim-
par úlceras ou  co r t a r  as 
unhas sozinho”, conclui.
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A ferramenta viabiliza o monitoramento, em tempo real, 
de informações sobre áreas de risco.

App para monitorar 
barragens é elaborado 
com apoio da Samarco    
TECNOLOGIA. O aplicativo PROX informa status de riscos para 
a população, onde pode tirar dúvidas e receber alertas.  

DA REDAÇÃO

A Samarco é parceira no 
desenvolvimento do aplicati-
vo PROX lançado pelo Insti-
tuto Brasileiro de Mineração 
(Ibram) na última quinta-feira 
(17). A nova ferramenta, cria-
da pela Cemig, Ibram e Mining 
Hub, com a participação da 
empresa, disponibiliza dados e 
informações sobre barragens 
em Minas Gerais e outros es-
tados. O PROX é um meio de 
comunicação entre a população 
residente em áreas próximas às 
estruturas geotécnicas e órgãos 
como a Defesa Civil, Corpo de 
Bombeiros e Polícia Militar.     

 A ferramenta viabiliza o 
monitoramento, em tempo real, 
de informações sobre áreas de 
risco, e disponibiliza informa-
ções sobre os procedimentos 
de autoproteção, em caso de 
emergência. Além disso, o apli-
cativo conta com informações 
sobre riscos hidrológicos, geo-
lógicos, de queimadas e descar-
ga elétrica em todas as regiões 
de Minas Gerais e de mais seis 
estados. “O PROX veio para 
consolidar a nossa busca por 
processos mais transparentes, 
não apenas na gestão de bar-
ragens, mas também na pre-
venção de outros riscos como 
de enchentes, que são muito 
comuns aqui no Brasil nessa 
época do ano. Além disso, vai 

contribuir para o desenvolvi-
mento de políticas públicas e 
para o fortalecimento do siste-
ma de Defesa Civil dos territó-
rios que nos recebem. Por isso, 
é muito importante que todos 
conheçam”, ressaltou a espe-
cialista em riscos da Samarco e 
participante do projeto, Melissa 
Manger.      

 O aplicativo envolve infor-
mações sobre as mineradoras 
parceiras do projeto. É mais 
uma iniciativa do setor com 
vistas a promoção da segurança 
das comunidades, para o forta-
lecimento do sistema de prote-
ção e defesa.     

 O aplicativo foi criado no 
âmbito do programa Proximi-
dade de Relacionamento com 

as Comunidades, da Cemig, 
para o monitoramento de bar-
ragens de usinas hidrelétricas e 
de mineração. A parceria com 
o Ibram, Mining Hub e mine-
radoras tem foco nos proce-
dimentos de comunicação de 
risco. Entre as funcionalidades 
do PROX, destacam-se os con-
tatos com principais agentes 
de resposta como os órgãos 
públicos, a definição de pontos 
geográficos que possam ajudar 
na evacuação de áreas de risco, 
acesso aos procedimentos de 
autoproteção, como rotas de 
fuga. O PROX pode ser bai-
xado gratuitamente nas lojas 
de aplicativos. Outros detalhes 
estão disponíveis em seguran-
caprox.com.br .
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A ferramenta viabiliza o monitoramento, em tempo real, 
de informações sobre áreas de risco.

App para monitorar 
barragens é elaborado 
com apoio da Samarco    
TECNOLOGIA. O aplicativo PROX informa status de riscos para 
a população, onde pode tirar dúvidas e receber alertas.  

DA REDAÇÃO

A Samarco é parceira no 
desenvolvimento do aplicati-
vo PROX lançado pelo Insti-
tuto Brasileiro de Mineração 
(Ibram) na última quinta-feira 
(17). A nova ferramenta, cria-
da pela Cemig, Ibram e Mining 
Hub, com a participação da 
empresa, disponibiliza dados e 
informações sobre barragens 
em Minas Gerais e outros es-
tados. O PROX é um meio de 
comunicação entre a população 
residente em áreas próximas às 
estruturas geotécnicas e órgãos 
como a Defesa Civil, Corpo de 
Bombeiros e Polícia Militar.     

 A ferramenta viabiliza o 
monitoramento, em tempo real, 
de informações sobre áreas de 
risco, e disponibiliza informa-
ções sobre os procedimentos 
de autoproteção, em caso de 
emergência. Além disso, o apli-
cativo conta com informações 
sobre riscos hidrológicos, geo-
lógicos, de queimadas e descar-
ga elétrica em todas as regiões 
de Minas Gerais e de mais seis 
estados. “O PROX veio para 
consolidar a nossa busca por 
processos mais transparentes, 
não apenas na gestão de bar-
ragens, mas também na pre-
venção de outros riscos como 
de enchentes, que são muito 
comuns aqui no Brasil nessa 
época do ano. Além disso, vai 

contribuir para o desenvolvi-
mento de políticas públicas e 
para o fortalecimento do siste-
ma de Defesa Civil dos territó-
rios que nos recebem. Por isso, 
é muito importante que todos 
conheçam”, ressaltou a espe-
cialista em riscos da Samarco e 
participante do projeto, Melissa 
Manger.      

 O aplicativo envolve infor-
mações sobre as mineradoras 
parceiras do projeto. É mais 
uma iniciativa do setor com 
vistas a promoção da segurança 
das comunidades, para o forta-
lecimento do sistema de prote-
ção e defesa.     

 O aplicativo foi criado no 
âmbito do programa Proximi-
dade de Relacionamento com 

as Comunidades, da Cemig, 
para o monitoramento de bar-
ragens de usinas hidrelétricas e 
de mineração. A parceria com 
o Ibram, Mining Hub e mine-
radoras tem foco nos proce-
dimentos de comunicação de 
risco. Entre as funcionalidades 
do PROX, destacam-se os con-
tatos com principais agentes 
de resposta como os órgãos 
públicos, a definição de pontos 
geográficos que possam ajudar 
na evacuação de áreas de risco, 
acesso aos procedimentos de 
autoproteção, como rotas de 
fuga. O PROX pode ser bai-
xado gratuitamente nas lojas 
de aplicativos. Outros detalhes 
estão disponíveis em seguran-
caprox.com.br .
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A SES-MG recebeu também, na última segunda-feira (21), 
outra remessa com 250.004 doses. 

MG recebe 336.514 
mil doses de vacinas 
contra a covid-19
PRIORIDADES. Imunizantes serão distribuídos de acordo com 
a demandas das Unidades Regionais de Saúde.

DA REDAÇÃO

O  G o v e r n o  d e 
M i n a s  G e r a i s ,  p o r 
m e i o  d a  S e c r e t a -
r i a  d e  E s t a d o  d e 
S a ú d e  ( S E S - M G ) , 
i n f o r m a  q u e  r e -
c e b e u ,  N a  ú l t i m a 
s e x t a - f e i r a  ( 1 8 ) , 
8 6 . 5 1 0  d o s e s  d a 
v a c i n a  C o r o n a v a c , 
d e s t i n a d a s  à  i m u -
n i z a ç ã o  d e  c r i a n -
ç a s  d e   3  e  4  a n o s 
d e  i d a d e  c o n t r a  a 
c o v i d - 1 9 .  A  d i s t r i -
b u i ç ã o  p a r a  a  U n i -
d a d e  R e g i o n a l  d e 
S a ú d e  ( U R S )  B e l o 
H o r i z o n t e  e  p a r a 
a  S e c r e t a r i a  M u n i -
c i p a l  d e  S a ú d e  d a 
c a p i t a l  s e r á  a i n d a 
h o j e .  P a r a  a s  d e -
m a i s  U R S s ,  a  d i s -
t r i b u i ç ã o  s e r á  n a 
p r ó x i m a  s e m a n a .

 A  S E S - M G  r e c e -
b e u  t a m b é m ,  n a  ú l -
t i m a  s e g u n d a - f e i r a 

( 2 1 ) ,  o u t r a  r e m e s -
s a  c o m  2 5 0 . 0 0 4 
d o s e s .  D e s s e  t o -
t a l ,  2 0 0 . 0 0 4  s ã o 
d a  P f i z e r  a d u l t a , 
d e s t i n a d a s  à  a p l i -

c a ç ã o  p a r a  p o p u -
l a ç ã o  a  p a r t i r  d e 
1 2  a n o s  d e  i d a d e . 
O u t r a s  5 0  m i l  d o -
s e s  s ã o  d a  P f i z e r 
p e d i á t r i c a ,  d e s t i -
n a d a s  à  a p l i c a ç ã o 
e m  c r i a n ç a s  e n t r e  5 
e  1 1  a n o s  d e  i d a d e .

P a r a  m e l h o r  p r e -
s e r v a ç ã o  d o s  i m u -
n o b i o l ó g i c o s ,  t o -
d a s  a s  v a c i n a s 
s e r ã o  a c o n d i c i o n a -
d a s ,  c o n f e r i d a s  e 
s e p a r a d a s  n a  C e n -
t r a l  E s t a d u a l  d a 
R e d e  d e  F r i o  a n t e s 
d e  s e r e m  e n v i a d a s 
p a r a  a s  U n i d a d e s 
R e g i o n a i s  d e  S a ú -
d e .  A  d i s t r i b u i ç ã o 
s e r á  r e a l i z a d a  a 
p a r t i r  d a  d e m a n d a 
d e  c a d a  u m a .

 A  v a c i n a ç ã o  é  a 
f o r m a  m a i s  e f i c a z 
d e  f r e a r  a  c o n t a -
m i n a ç ã o  e  o  s u r -
g i m e n t o  d e  n o v a s 
v a r i a n t e s  d o  c o -
r o n a v í r u s .  A p e n a s 
a  i m u n i z a ç ã o  e m 
m a s s a  p r o t e g e  t o -
d a s  a s  p e s s o a s  d a 
c o m u n i d a d e  e  d i -
m i n u i  o  r i s c o  d e 
c o n t á g i o .
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SEGUNDA-FEIRA

TERÇA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

SÁBADO

HORÓSCOPO
ÁRIES - 21/03 a 20/04

TOURO - 21/04 a 20/05

GÊMEOS - 21/05 a 20/06

CÂNCER - 21/06 a 21/07

LEÃO - 22/07 a 22/08

VIRGEM - 23/08 a 22/09

LIBRA - 23/09 a 22/10

ESCORPIÃO - 23/10 a 21/11

SAGITÁRIO - 22/11 a 21/12

CAPRICÓRNIO - 22/12 a 20/01

AQUÁRIO - 21/01 a 19/02

PEIXES - 22/02 a 20/03

Não há exibição.

Nova semana está começando e os astros estão como? 
Jogando no seu time! Mercúrio troca bons passes 
com Plutão e Júpiter, sinal de que sua mente criativa e 
habilidade em se comunicar podem bombar e te ajudar 
a ter sucesso. Tende a vender seu peixe, conseguindo o 
que quer e mudando sua vida no dia 18. 

Não importa se você é do tipo “kkkk”, “haha” ou 
“rs”, as previsões para os próximos dias estão 
de arrancar sorrisos e likes! Tem chance de 
ganhar mais dinheiro? Tem, sim, senhora/senhor! 
Tudo indica que ficar um tempo sozinha(o) ou 
longe de barulho pode ser ótimo pra fluir boas 
ideias, pesquisar e aprofundar projetos ou fazer 
mudanças pra melhorar as contas.

Os astros abrem a porta das esperanças nesta 
semana e há boas chances de realizar planos, 
projetos e sonhos. Tudo indica que irá trocar ideias 
com colegas, contar com ajuda, transformar os 
obstáculos em superação e subir na vida. É pra 
glorificar de pé! 

A previsão de milhões chegou! Com os ótimos 
aspectos que os astros fazem nesta semana, 
pode alcançar suas ambições profi ssionais e 
fi nanceiras! Sua criatividade, originalidade e boa 
lábia estão muito on, favorecendo seus contatos 
e abrindo portas pra novas experiências. 

Os assuntos profissionais ganham destaque nesta 
semana. E se depender de Vênus e Mercúrio, seu 
jeitinho mais sociável, sincero e inteligente irá atrair 
aliados poderosos, melhorar sua imagem e te 
ajudar a bombar em reuniões ou com o público. Pra 
ficar mais maravigold, o céu ativa seu carisma, boa 
lábia e mente fértil. 

Os relacionamentos estão em alta e, se 
depender do céu, você tem tudo pra curtir 
uma semana 10/10 em seus contatos 
pessoais e profi ssionais. Os primeiros dias 
serão ótimos pra trocar ideias e curtir o tempo 
livre com os amigos. E com os estímulos e a 
ajuda de seus colegas, inclusive gente mais 
jovem do que você, há boas chances de 
realizar planos e até ideias.

Não tenho bola de cristal, mas os astros 
estão mostrando que você tem tudo 
pra evoluir e lacrar na sua profi ssão! 
Com maior foco no serviço, pode ter 
ideias originais pra resolver perrengues, 
transformar suas tarefas e aguentar a 
rotina. Sinal de sucesso no emprego e 
boas oportunidades de conquistar o cargo 
que deseja, inclusive de chefi a.

xcx Abre as portas e janelas pois a sorte deve 
chegar chegando! Amém que fala, não é? 
Além de contar com muita criatividade, seu lado 
espontâneo, expressivo e sociável fica on e você 
tende a construir ótimos relacionamentos, sejam 
pessoais ou profissionais. Pode ter sucesso em 
reuniões, aprender mais e se dar bem com todos. 
Dá pra melhorar? Dá sim! Ô se dá! cxcxc

Minha rainha/meu rei, a semana começa com 
good vibes nos momentos em família. O diálogo 
está estimulado e você tem tudo pra aprofundar 
a relação com seus queridos. O cenário astral 
também é bastante propício pra brilhar no serviço, 
já que seu signo tende a se mostrar esperto, 
exigente e ativo – o que choca zero pessoas, né?

Os astros entregam tudo nesta semana, meninos 
e meninas de Virgem! Logo nos primeiros 
dias uma energia pra lá de positiva promete 
estimular suas ideias criativas, jeito sociável 
e generosidade. Tô vendo aqui que deve se 
divertir e curtir momentos maravilindos com seus 
queridos, amigos, o mozão ou contatinho. 

Sua semana tá tão linda quanto o boleto pago! 
E se depender do céu, é isso mesmo que deve 
rolar, e ainda sobrar um dindim na carteira. 
Amém! Com Sol, Mercúrio e Vênus na sua Casa 
da Fortuna e numa boa com outros astros, pode 
ter ideias criativas pra melhorar as fi nanças e 
ganhar uma grana a mais no serviço, sobretudo 
com meios de comunicação, transporte e 
comércio. 

Gosta de boas novidades e mudanças? Então 
você tem tudo pra amar a previsão desta semana, 
Áries, meu cristalzinho. Mercúrio, Vênus e Júpiter 
formam excelentes aspectos e ativam seu modo 
criativo, analítico e comunicativo. Com um faro 
poderoso para boas oportunidades, você tem tudo 
pra conseguir o que quer e fazer pingar uma grana 
a mais na sua conta.

CUIDADO 
COM O ANJO SBT

Malú pergunta a Rosa se João Miguel já 
voltou de viagem. Indignada, Ofélia diz a 
João Miguel que ele não merece o amor de 
Malú. Daniel pergunta a Malú se ela está 
interessada no médico que a operou. João 
Miguel entra nesse momento e faz a mesma 
pergunta a ela. João Miguel exige que Ana 
Júlia diga a verdade sobre o que aconteceu 
entre eles e ela afi rma que tiveram relações. 
Cecília fi ca chocada quando Ana Júlia diz que 
João Miguel abusou dela. JO rapaz diz a Malú 
que em breve voltará para casa. Malú toca o 
rosto de João Miguel e os dois se beijam.

Daniel pede Rosa em casamento. João Miguel 
teme que Ana Júlia, por maldade, revele sua 
identidade para sua amada. Malú pede a 
Candelária que descreva o médico que a 
operou e ela o faz completamente diferente de 
João Miguel. O médico decide procurar Ana 
Júlia. Ofélia telefona para João Miguel, Ana 
Júlia atende e a faz acreditar que eles estão 
juntos. O rapaz acorda no dia seguinte e Ana 
Júlia o convence de que houve intimidade 
entre eles. Ofélia vai até o apartamento de Ana 
Júlia e comprova que João Miguel está com 
ela.

Danilo avisa a Regina e Leonardo que 
Alexei quer dar um presente para eles. 
Sossô reclama com Pat da ida de Olívia 
para a casa de Alfredo. Moa conversa 
com Rebeca sobre o passado. Marcela 
fi ca irritada quando Fernanda vai 
embora, e Paulo a segue. Dagmar conta 
para Martha que Regina e Leonardo não 
estavam com ela na noite do atentado 
contra Clarice. Rômulo, o novo cliente da 
Coragem.com se encanta por Pat. Sossô 
e Chiquinho tentam ajudar Moa a se 
lembrar do que ele sente por Pat. Clarice 
culpa Pat, Moa e Ítalo pelo resultado do 
teste feito com as armas produzidas com 
a fórmula de magnésio. 

Pat sente-se mal ao ver a foto de uma cidade 
no exterior destruída, e Moa se preocupa com 
ela. Danilo fica curioso para saber o que Alexei 
quer fazer no Brasil. Regina organiza um jantar 
para Alexei. Ítalo fala com Clarice que Chiquinho 
poderia ter morrido se eles não tivessem 
entregado a modificação da fórmula para os 
compradores. Rômulo escolhe Pat para estrelar o 
comercial. Lou conta para Rico sobre o encontro 
com Renan. Danilo teme que Leonardo conte a 
Martha o que eles fizeram na noite do atentado 
contra Clarice. Anita vê a troca de olhares entre 
Clarice e Ítalo. Anita procura Clarice para falar de 
Ítalo. 

Beatriz insulta Elza e diz a Eduardo que 
não perdoa sua traição. João Miguel 
promete a Patrício que fará tudo que 
estiver ao seu alcance para salvar sua 
fi lha. Ana Júlia se irrita ao saber que 
João Miguel vai operar Malú. Antes 
de ser anestesiada, Malú pede aos 
médicos que salvem sua vida. Durante 
o procedimento, João Miguel percebe 
que o tumor avançou muito e, ao tentar 
tirá-lo, Malú sofre uma parada cardíaca. 
Dr. Duran diz a João Miguel que ele não 
pode continuar a cirurgia.

Moretti acusa Oto de ter traído sua 
confi ança. Rudá avisa a Guida que 
só voltará para casa se Moretti não 
estiver mais lá. Laís diz a Helô que 
está assustada e que sente que algo 
aconteceu com Stenio. Oto comenta com 
Vandami que deve perder o emprego. 
Moretti diz a Guida que Oto tem sua 
vida nas mãos. Helo prende Cortez no 
momento do desembarque do cliente 
de Stenio. Ramirez diz a Yone que ele 
e Cortez vieram buscar informações 
que pudessem ajudar na localização 
de Hernandez e Stenio. Cortez prefere 
esperar a chegada de seu advogado para 
responder a Helô se Stenio está vivo. Ari 
está com Chiara e vê Brisa e Oto andando 
na rua de mãos dadas.

Brisa prefere ir embora para evitar Ari e 
Chiara. Chiara sente que Ari fi cou tocado 
ao ver Brisa. Laís diz a Olivia que Stenio foi 
sequestrado. Helô avisa a Laís que a polícia 
espanhola está a caminho do cativeiro 
onde estão Stenio e o cliente. Gil e Ari se 
surpreendem ao saberem que Talita pediu 
a Guerra para tirá-los de sua sala. Cidália 
manda Ari substituir o nome de Moretti pelo 
seu, na história de criação da Construtora. 
Laís se vê obrigada a contar a Moretti que 
Stenio foi sequestrado para justifi car a 
ausência do advogado. Guida esconde a 
arma de Moretti. Helô fi ca paralisada ao 
ver Stenio e orienta Monteiro a colocar o 
advogado em seu quarto.

Clarice revela aos sócios da Coragem.com 
que iria se encontrar com Danilo na noite 
de seu atentado. Rebeca pede o divórcio a 
Danilo. Moa se lembra de quando entregou 
a fórmula para os compradores e vibra 
com Pat, que se entristece por ele não se 
lembrar que eram um casal.  Enzo impede 
Hugo de agredir um paparazzo. Dalva 
incentiva Anita a lutar por Ítalo. Marcela 
pede para sentar à mesa com Fernanda e 
Paulo. Moa lembra de um beijo entre ele 
e Pat. Regina parabeniza Jonathan pelo 
sucesso das armas de fogo criadas com 
a fórmula de magnésio e o deixa arrasado.

Apesar dos riscos, João Miguel decide 
continuar a cirurgia. Os médicos que 
assistem o rapaz opinam que ele não 
deve continuar e ele se lembra das 
palavras de Ana Júlia afi rmando que será 
o responsável pela morte de Malú. Mimi 
pergunta a Amador onde está à criança 
e ele diz que não sabe. Beatriz pede a 
Amador que a deixe ver o fi lho. Malú diz 
a João Miguel, sem saber que é ele, que 
Deus o colocou em seu caminho. Beatriz 
pressente que algo muito grave está 
acontecendo com seu bebê. João Miguel 
comenta com Ofélia que está convencido 
que Malú ainda o ama.

Candoca e Firmino conseguem fazer com 
que Joel e Catão se afastem de Eudoro. 
Eudoro convida Candoca para trabalhar em 
seu jornal. Deodora surpreende Sabá no 
quarto do Coronel. Tertulinho sente ciúme 
de Márcio com Laura. Labibe encomenda 
seu vestido de casamento com Tereza. 
Márcio e Laura fi ngem apoiar José, que 
lamenta seu afastamento como CEO da 
empresa. Nivalda repreende Sabá por 
furtar o celular do Coronel. Xaviera comenta 
com Cira sua desconfi ança em relação a 
Márcio. Deodora seduz Pajeú. Lorena exige 
que Labibe e Candoca façam as pazes.

Candoca e Labibe reatam a amizade. 
Padre Zezo ajuda Timbó a aceitar a 
exumação do corpo de seu pai de 
suas terras. Orientado por Tertulinho, 
Márcio inventa para Vespertino que 
José ordenou o interrompimento de 
sua defesa. José confessa a Maruan 
que não aceita sua destituição, quando 
Tertulinho chega. Lorena e Labibe 
desconfi am quando Candoca conta 
sobre o convite de Eudoro. Deodora 
e Pajeú ameaçam Eudoro. Tertulinho 
procura Vespertino. Laura é nomeada 
CEO da JM/Chaddad. Sabá e Nivalda 
acessam o celular do Coronel. Quintilha 
demite Xaviera. José visita o Coronel.

José confessa ao Coronel que não 
consegue desgostar dele. Candoca, 
Labibe e Lorena defendem o jornal de 
Eudoro diante de Deodora e Pajeú. 
Xaviera lamenta sua situação. Eudoro 
contrata Candoca e Lorena para o jornal. 
Tertulinho surpreende José com o Coronel 
e questiona o rival. Sem se deixar ser 
visto, o Coronel aprecia uma foto de José 
e Tertulinho juntos quando pequenos. O 
Coronel sente dor de cabeça. Candoca 
pressiona José sobre seu ódio pelos 
Tertúlios. Márcio trama a prisão de José.

Laura proíbe Márcio de agir contra José. 
Timbó briga com Firmino por conta da 
exumação de seu pai. José e Timbó 
consolam um ao outro. Márcio tenta 
seduzir Xaviera. Cira faz um feitiço para 
Márcio. Candoca emprega Xaviera como 
faxineira. Deodora humilha o Coronel, que 
se entristece com a esposa. Firmino e 
Márcio se enfrentam por causa de Lorena. 
Rosinha admira o trabalho de Tereza 
como costureira. Pajeú observa Deodora 
se banhar no açude. Laura conta a José 
que é a nova CEO da empresa.

Alexei decide se hospedar na casa de 
Leonardo e Regina. Clarice confronta Anita. 
Moa fi ca com ciúmes de Rômulo e teme 
perder Pat. Alexei olha Regina com intenção 
e Leonardo fi ca desconfortável. Clarice acha 
graça da insegurança de Anita. Hugo vê Enzo 
com um rapaz esperando para entrar numa 
boate e fi ca enciumado. Clarice reclama com 
Ítalo da visita de Anita. Andréa consola Hugo. 
Danilo recebe a intimação para depor e fi ca 
furioso com Duarte. Danilo fi ca tenso ao saber 
que Duarte desmentiu o seu depoimento. 
Moa confessa a Armandinho que mentiu para 
Pat, sem perceber que ela estava ouvindo a 
conversa.

Armandinho pede para Pat ouvir a explicação 
de Moa. Danilo garante a Marcela que Duarte 
mentiu em seu depoimento. Teca revela 
para Rebeca a farsa sobre Bob Wright. 
Danilo e Regina levam Alexei ao laboratório 
e questionam Margareth sobre seu esquema. 
Rebeca pergunta a Duarte sobre a morte de 
Baby. Ítalo se preocupa ao ver Clarice vestida 
com o terninho laranja.

Ítalo não consegue impedir Clarice de ir ao 
encontro com as mulheres. Duarte conta para 
Rebeca como conheceu Danilo. Margareth fica 
tensa com a imposição de Alexei. Andréa revela 
que descobriu que Célia não é a mãe biológica 
de Rebeca. Alexei insinua uma ameaça contra 
a vida de Clarice, na frente de Danilo e Regina. 
Clarice combina de Margareth ser sua espiã 
dentro da SG. Pat aceita sair com Rômulo, e 
Moa fica furioso. Olívia comenta que quer ter 
outro filho, e Alfredo fica tenso. Rebeca decide 
procurar algum documento que incrimine Danilo 
em sua casa. Regina pede que Alexei tire 
Martha e Clarice de sua vida. Danilo encontra 
Rebeca em sua casa.

Cecília permite que Ana Júlia continue 
trabalhando, diz a ela que continuará 
servindo Malú. João Miguel tenta 
convencer sua amada sobre o seu 
amor e a deixa confusa. Rafael chega 
nesse momento e interrompe. Cecília 
expulsa Ana Júlia de sua casa e diz a 
João Miguel que não permitirá que se 
aproxime de sua fi lha. O rapaz comenta 
com Daniel o que aconteceu entre ele e 
Ana Júlia e este conclui que ela o drogou 
para que acreditasse que aconteceu 
algo entre eles. Malú confessa a Rafael 
que tem medo da cirurgia. Rosa fi ca 
feliz ao receber os documentos do 
divórcio e nem imagina que tudo faz 
parte do plano de Ana Júlia e Amador. 
Patrício desconfi a que Malú está se 
apaixonando pelo “Dr. Cisneros”.

Monteiro diz a Stenio que foi Helô quem 
resolveu tudo. Moretti fica furioso ao ver Oto 
no escritório de Laís e ameaça o funcionário. 
Brisa pede a Dante que a acompanhe durante 
visita a Tonho. Dante orienta Brisa a não se 
abalar com a presença de Chiara, para não se 
desestabilizar e não prejudicar seu processo 
no pedido de guarda. Helô avisa a Stenio 
que conseguiu uma clínica para ele. Com a 
intenção de manter Stenio na casa de Helô, 
Creusa cancela a clínica e avisa à patroa que 
não havia mais vaga. Leonor não entende por 
que Caíque não faz amor com ela. Joel não 
gosta de conhecer Haroldo. Oto apresenta 
Brisa a Laís.

Cidália critica Guerra. Dante se recusa 
a ler o livro que Ari escreverá sobre a 
construtora Guerra. Núbia ensina Tonho 
a dizer à mãe que quer morar com Ari. 
Laís e Monteiro se preocupam com Theo. 
Isa revela aos pais que Theo se acha feio. 
Guerra encomendou uma cesta de café da 
manhã para ser entregue na casa de Brisa. 
Cidália alerta Guerra que a amiga de Débora 
pode desembarcar no Brasil procurando 
pela moça. Creusa escuta Moretti falar em 
pistoleiro para Stenio e conta para Helô. Oto 
resolve sair para deixar Brisa com Tonho 
sozinha. Brisa recebe a cesta e acredita ter 
sido enviada por Oto. Moretti agride Oto. 
Tonho chega à casa de Brisa com Dina.

Rudá diz a Guida que Moretti bateu em Oto por 
causa de uma mulher chamada Brisa. Brisa 
sente quando Tonho demonstra preferência 
pelos recursos disponíveis na casa de Guerra. 
Moretti dá falta de sua arma que estava na 
gaveta. Leonor se surpreende ao saber que 
Oto conhece Caíque. Caíque conta a Leonor 
que Oto se meteu em complicações antes 
de aceitar o convite de Moretti para morar em 
Portugal. Brisa fica sabendo por Flora que a 
perícia psicológica será feita na sua casa. Tonho 
fica extasiado ao conhecer Haroldo. Theo pensa 
em vender a camisa que ganhou de Laís para 
um amigo da escola. Stenio manda Oto se 
afastar de Brisa.

José acredita que Laura continua a seu 
lado. Os ofi ciais da Justiça iniciam a 
exumação do corpo do pai de Timbó. 
Deodora se acidenta, Pajeú a salva 
e os dois acabam se beijando. Márcio 
se encanta por Cira, que comemora 
o sucesso do feitiço. Manduca visita 
o Coronel, que se esforça para não 
revelar a verdade ao neto. Deodora 
expulsa Candoca do quarto do Coronel. 
Padre Zezo repreende a atitude de 
Janjão contra Tereza. Candoca alerta 
Tertulinho sobre o estado do Coronel. 
Laura anuncia a José que a empresa 
pediu que ele deixasse sua casa.

José começa a desconfi ar de Laura. 
Candoca abriga José em sua casa. 
Xaviera descobre que Márcio e Laura 
se uniram contra José. Anita deduz que 
Candoca e José se casarão na igreja da 
pastora Dagmar. Padre Zezo questiona 
Dagmar sobre a união de Candoca, e a 
pastora sugere realizar uma cerimônia 
ecumênica. Cira e Márcio fi cam juntos. 
José pede ajuda a Timbó para reconstruir 
a casa de Daomé. Tertulinho implora 
para que o Coronel acorde.

Travessia 

Stenio convence Helô a dormir na cama 
com ele. Joel se incomoda com o sucesso 
de Haroldo.  Ari repreende Chiara por ter 
ido ao encontro de Brisa com Tonho. Laís 
pergunta a Stenio o que Brisa Ribeiro tem a 
ver com Oto. Stenio conta a Laís o que Oto 
fez a pedido de Moretti, por conta de uma 
desavença do passado com Guerra. Stenio 
pergunta a Oto se ele se sente ameaçado 
por Moretti. Cotinha comenta com Cidália 
sobre a preocupação de Guida com a atitude 
de Moretti. Karine repara que Joel está com 
ciúmes de Haroldo. Juliana avisa a Brisa 
que o Juiz concedeu o pernoite com Tonho. 
Guerra diz a Cidália que ajudará a mãe de 
Tonho.
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SEGUNDA-FEIRA

TERÇA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

SÁBADO

HORÓSCOPO
ÁRIES - 21/03 a 20/04

TOURO - 21/04 a 20/05

GÊMEOS - 21/05 a 20/06

CÂNCER - 21/06 a 21/07

LEÃO - 22/07 a 22/08

VIRGEM - 23/08 a 22/09

LIBRA - 23/09 a 22/10

ESCORPIÃO - 23/10 a 21/11

SAGITÁRIO - 22/11 a 21/12

CAPRICÓRNIO - 22/12 a 20/01

AQUÁRIO - 21/01 a 19/02

PEIXES - 22/02 a 20/03

Não há exibição.

Nova semana está começando e os astros estão como? 
Jogando no seu time! Mercúrio troca bons passes 
com Plutão e Júpiter, sinal de que sua mente criativa e 
habilidade em se comunicar podem bombar e te ajudar 
a ter sucesso. Tende a vender seu peixe, conseguindo o 
que quer e mudando sua vida no dia 18. 

Não importa se você é do tipo “kkkk”, “haha” ou 
“rs”, as previsões para os próximos dias estão 
de arrancar sorrisos e likes! Tem chance de 
ganhar mais dinheiro? Tem, sim, senhora/senhor! 
Tudo indica que ficar um tempo sozinha(o) ou 
longe de barulho pode ser ótimo pra fluir boas 
ideias, pesquisar e aprofundar projetos ou fazer 
mudanças pra melhorar as contas.

Os astros abrem a porta das esperanças nesta 
semana e há boas chances de realizar planos, 
projetos e sonhos. Tudo indica que irá trocar ideias 
com colegas, contar com ajuda, transformar os 
obstáculos em superação e subir na vida. É pra 
glorificar de pé! 

A previsão de milhões chegou! Com os ótimos 
aspectos que os astros fazem nesta semana, 
pode alcançar suas ambições profi ssionais e 
fi nanceiras! Sua criatividade, originalidade e boa 
lábia estão muito on, favorecendo seus contatos 
e abrindo portas pra novas experiências. 

Os assuntos profissionais ganham destaque nesta 
semana. E se depender de Vênus e Mercúrio, seu 
jeitinho mais sociável, sincero e inteligente irá atrair 
aliados poderosos, melhorar sua imagem e te 
ajudar a bombar em reuniões ou com o público. Pra 
ficar mais maravigold, o céu ativa seu carisma, boa 
lábia e mente fértil. 

Os relacionamentos estão em alta e, se 
depender do céu, você tem tudo pra curtir 
uma semana 10/10 em seus contatos 
pessoais e profi ssionais. Os primeiros dias 
serão ótimos pra trocar ideias e curtir o tempo 
livre com os amigos. E com os estímulos e a 
ajuda de seus colegas, inclusive gente mais 
jovem do que você, há boas chances de 
realizar planos e até ideias.

Não tenho bola de cristal, mas os astros 
estão mostrando que você tem tudo 
pra evoluir e lacrar na sua profi ssão! 
Com maior foco no serviço, pode ter 
ideias originais pra resolver perrengues, 
transformar suas tarefas e aguentar a 
rotina. Sinal de sucesso no emprego e 
boas oportunidades de conquistar o cargo 
que deseja, inclusive de chefi a.

xcx Abre as portas e janelas pois a sorte deve 
chegar chegando! Amém que fala, não é? 
Além de contar com muita criatividade, seu lado 
espontâneo, expressivo e sociável fica on e você 
tende a construir ótimos relacionamentos, sejam 
pessoais ou profissionais. Pode ter sucesso em 
reuniões, aprender mais e se dar bem com todos. 
Dá pra melhorar? Dá sim! Ô se dá! cxcxc

Minha rainha/meu rei, a semana começa com 
good vibes nos momentos em família. O diálogo 
está estimulado e você tem tudo pra aprofundar 
a relação com seus queridos. O cenário astral 
também é bastante propício pra brilhar no serviço, 
já que seu signo tende a se mostrar esperto, 
exigente e ativo – o que choca zero pessoas, né?

Os astros entregam tudo nesta semana, meninos 
e meninas de Virgem! Logo nos primeiros 
dias uma energia pra lá de positiva promete 
estimular suas ideias criativas, jeito sociável 
e generosidade. Tô vendo aqui que deve se 
divertir e curtir momentos maravilindos com seus 
queridos, amigos, o mozão ou contatinho. 

Sua semana tá tão linda quanto o boleto pago! 
E se depender do céu, é isso mesmo que deve 
rolar, e ainda sobrar um dindim na carteira. 
Amém! Com Sol, Mercúrio e Vênus na sua Casa 
da Fortuna e numa boa com outros astros, pode 
ter ideias criativas pra melhorar as fi nanças e 
ganhar uma grana a mais no serviço, sobretudo 
com meios de comunicação, transporte e 
comércio. 

Gosta de boas novidades e mudanças? Então 
você tem tudo pra amar a previsão desta semana, 
Áries, meu cristalzinho. Mercúrio, Vênus e Júpiter 
formam excelentes aspectos e ativam seu modo 
criativo, analítico e comunicativo. Com um faro 
poderoso para boas oportunidades, você tem tudo 
pra conseguir o que quer e fazer pingar uma grana 
a mais na sua conta.

CUIDADO 
COM O ANJO SBT

Malú pergunta a Rosa se João Miguel já 
voltou de viagem. Indignada, Ofélia diz a 
João Miguel que ele não merece o amor de 
Malú. Daniel pergunta a Malú se ela está 
interessada no médico que a operou. João 
Miguel entra nesse momento e faz a mesma 
pergunta a ela. João Miguel exige que Ana 
Júlia diga a verdade sobre o que aconteceu 
entre eles e ela afi rma que tiveram relações. 
Cecília fi ca chocada quando Ana Júlia diz que 
João Miguel abusou dela. JO rapaz diz a Malú 
que em breve voltará para casa. Malú toca o 
rosto de João Miguel e os dois se beijam.

Daniel pede Rosa em casamento. João Miguel 
teme que Ana Júlia, por maldade, revele sua 
identidade para sua amada. Malú pede a 
Candelária que descreva o médico que a 
operou e ela o faz completamente diferente de 
João Miguel. O médico decide procurar Ana 
Júlia. Ofélia telefona para João Miguel, Ana 
Júlia atende e a faz acreditar que eles estão 
juntos. O rapaz acorda no dia seguinte e Ana 
Júlia o convence de que houve intimidade 
entre eles. Ofélia vai até o apartamento de Ana 
Júlia e comprova que João Miguel está com 
ela.

Danilo avisa a Regina e Leonardo que 
Alexei quer dar um presente para eles. 
Sossô reclama com Pat da ida de Olívia 
para a casa de Alfredo. Moa conversa 
com Rebeca sobre o passado. Marcela 
fi ca irritada quando Fernanda vai 
embora, e Paulo a segue. Dagmar conta 
para Martha que Regina e Leonardo não 
estavam com ela na noite do atentado 
contra Clarice. Rômulo, o novo cliente da 
Coragem.com se encanta por Pat. Sossô 
e Chiquinho tentam ajudar Moa a se 
lembrar do que ele sente por Pat. Clarice 
culpa Pat, Moa e Ítalo pelo resultado do 
teste feito com as armas produzidas com 
a fórmula de magnésio. 

Pat sente-se mal ao ver a foto de uma cidade 
no exterior destruída, e Moa se preocupa com 
ela. Danilo fica curioso para saber o que Alexei 
quer fazer no Brasil. Regina organiza um jantar 
para Alexei. Ítalo fala com Clarice que Chiquinho 
poderia ter morrido se eles não tivessem 
entregado a modificação da fórmula para os 
compradores. Rômulo escolhe Pat para estrelar o 
comercial. Lou conta para Rico sobre o encontro 
com Renan. Danilo teme que Leonardo conte a 
Martha o que eles fizeram na noite do atentado 
contra Clarice. Anita vê a troca de olhares entre 
Clarice e Ítalo. Anita procura Clarice para falar de 
Ítalo. 

Beatriz insulta Elza e diz a Eduardo que 
não perdoa sua traição. João Miguel 
promete a Patrício que fará tudo que 
estiver ao seu alcance para salvar sua 
fi lha. Ana Júlia se irrita ao saber que 
João Miguel vai operar Malú. Antes 
de ser anestesiada, Malú pede aos 
médicos que salvem sua vida. Durante 
o procedimento, João Miguel percebe 
que o tumor avançou muito e, ao tentar 
tirá-lo, Malú sofre uma parada cardíaca. 
Dr. Duran diz a João Miguel que ele não 
pode continuar a cirurgia.

Moretti acusa Oto de ter traído sua 
confi ança. Rudá avisa a Guida que 
só voltará para casa se Moretti não 
estiver mais lá. Laís diz a Helô que 
está assustada e que sente que algo 
aconteceu com Stenio. Oto comenta com 
Vandami que deve perder o emprego. 
Moretti diz a Guida que Oto tem sua 
vida nas mãos. Helo prende Cortez no 
momento do desembarque do cliente 
de Stenio. Ramirez diz a Yone que ele 
e Cortez vieram buscar informações 
que pudessem ajudar na localização 
de Hernandez e Stenio. Cortez prefere 
esperar a chegada de seu advogado para 
responder a Helô se Stenio está vivo. Ari 
está com Chiara e vê Brisa e Oto andando 
na rua de mãos dadas.

Brisa prefere ir embora para evitar Ari e 
Chiara. Chiara sente que Ari fi cou tocado 
ao ver Brisa. Laís diz a Olivia que Stenio foi 
sequestrado. Helô avisa a Laís que a polícia 
espanhola está a caminho do cativeiro 
onde estão Stenio e o cliente. Gil e Ari se 
surpreendem ao saberem que Talita pediu 
a Guerra para tirá-los de sua sala. Cidália 
manda Ari substituir o nome de Moretti pelo 
seu, na história de criação da Construtora. 
Laís se vê obrigada a contar a Moretti que 
Stenio foi sequestrado para justifi car a 
ausência do advogado. Guida esconde a 
arma de Moretti. Helô fi ca paralisada ao 
ver Stenio e orienta Monteiro a colocar o 
advogado em seu quarto.

Clarice revela aos sócios da Coragem.com 
que iria se encontrar com Danilo na noite 
de seu atentado. Rebeca pede o divórcio a 
Danilo. Moa se lembra de quando entregou 
a fórmula para os compradores e vibra 
com Pat, que se entristece por ele não se 
lembrar que eram um casal.  Enzo impede 
Hugo de agredir um paparazzo. Dalva 
incentiva Anita a lutar por Ítalo. Marcela 
pede para sentar à mesa com Fernanda e 
Paulo. Moa lembra de um beijo entre ele 
e Pat. Regina parabeniza Jonathan pelo 
sucesso das armas de fogo criadas com 
a fórmula de magnésio e o deixa arrasado.

Apesar dos riscos, João Miguel decide 
continuar a cirurgia. Os médicos que 
assistem o rapaz opinam que ele não 
deve continuar e ele se lembra das 
palavras de Ana Júlia afi rmando que será 
o responsável pela morte de Malú. Mimi 
pergunta a Amador onde está à criança 
e ele diz que não sabe. Beatriz pede a 
Amador que a deixe ver o fi lho. Malú diz 
a João Miguel, sem saber que é ele, que 
Deus o colocou em seu caminho. Beatriz 
pressente que algo muito grave está 
acontecendo com seu bebê. João Miguel 
comenta com Ofélia que está convencido 
que Malú ainda o ama.

Candoca e Firmino conseguem fazer com 
que Joel e Catão se afastem de Eudoro. 
Eudoro convida Candoca para trabalhar em 
seu jornal. Deodora surpreende Sabá no 
quarto do Coronel. Tertulinho sente ciúme 
de Márcio com Laura. Labibe encomenda 
seu vestido de casamento com Tereza. 
Márcio e Laura fi ngem apoiar José, que 
lamenta seu afastamento como CEO da 
empresa. Nivalda repreende Sabá por 
furtar o celular do Coronel. Xaviera comenta 
com Cira sua desconfi ança em relação a 
Márcio. Deodora seduz Pajeú. Lorena exige 
que Labibe e Candoca façam as pazes.

Candoca e Labibe reatam a amizade. 
Padre Zezo ajuda Timbó a aceitar a 
exumação do corpo de seu pai de 
suas terras. Orientado por Tertulinho, 
Márcio inventa para Vespertino que 
José ordenou o interrompimento de 
sua defesa. José confessa a Maruan 
que não aceita sua destituição, quando 
Tertulinho chega. Lorena e Labibe 
desconfi am quando Candoca conta 
sobre o convite de Eudoro. Deodora 
e Pajeú ameaçam Eudoro. Tertulinho 
procura Vespertino. Laura é nomeada 
CEO da JM/Chaddad. Sabá e Nivalda 
acessam o celular do Coronel. Quintilha 
demite Xaviera. José visita o Coronel.

José confessa ao Coronel que não 
consegue desgostar dele. Candoca, 
Labibe e Lorena defendem o jornal de 
Eudoro diante de Deodora e Pajeú. 
Xaviera lamenta sua situação. Eudoro 
contrata Candoca e Lorena para o jornal. 
Tertulinho surpreende José com o Coronel 
e questiona o rival. Sem se deixar ser 
visto, o Coronel aprecia uma foto de José 
e Tertulinho juntos quando pequenos. O 
Coronel sente dor de cabeça. Candoca 
pressiona José sobre seu ódio pelos 
Tertúlios. Márcio trama a prisão de José.

Laura proíbe Márcio de agir contra José. 
Timbó briga com Firmino por conta da 
exumação de seu pai. José e Timbó 
consolam um ao outro. Márcio tenta 
seduzir Xaviera. Cira faz um feitiço para 
Márcio. Candoca emprega Xaviera como 
faxineira. Deodora humilha o Coronel, que 
se entristece com a esposa. Firmino e 
Márcio se enfrentam por causa de Lorena. 
Rosinha admira o trabalho de Tereza 
como costureira. Pajeú observa Deodora 
se banhar no açude. Laura conta a José 
que é a nova CEO da empresa.

Alexei decide se hospedar na casa de 
Leonardo e Regina. Clarice confronta Anita. 
Moa fi ca com ciúmes de Rômulo e teme 
perder Pat. Alexei olha Regina com intenção 
e Leonardo fi ca desconfortável. Clarice acha 
graça da insegurança de Anita. Hugo vê Enzo 
com um rapaz esperando para entrar numa 
boate e fi ca enciumado. Clarice reclama com 
Ítalo da visita de Anita. Andréa consola Hugo. 
Danilo recebe a intimação para depor e fi ca 
furioso com Duarte. Danilo fi ca tenso ao saber 
que Duarte desmentiu o seu depoimento. 
Moa confessa a Armandinho que mentiu para 
Pat, sem perceber que ela estava ouvindo a 
conversa.

Armandinho pede para Pat ouvir a explicação 
de Moa. Danilo garante a Marcela que Duarte 
mentiu em seu depoimento. Teca revela 
para Rebeca a farsa sobre Bob Wright. 
Danilo e Regina levam Alexei ao laboratório 
e questionam Margareth sobre seu esquema. 
Rebeca pergunta a Duarte sobre a morte de 
Baby. Ítalo se preocupa ao ver Clarice vestida 
com o terninho laranja.

Ítalo não consegue impedir Clarice de ir ao 
encontro com as mulheres. Duarte conta para 
Rebeca como conheceu Danilo. Margareth fica 
tensa com a imposição de Alexei. Andréa revela 
que descobriu que Célia não é a mãe biológica 
de Rebeca. Alexei insinua uma ameaça contra 
a vida de Clarice, na frente de Danilo e Regina. 
Clarice combina de Margareth ser sua espiã 
dentro da SG. Pat aceita sair com Rômulo, e 
Moa fica furioso. Olívia comenta que quer ter 
outro filho, e Alfredo fica tenso. Rebeca decide 
procurar algum documento que incrimine Danilo 
em sua casa. Regina pede que Alexei tire 
Martha e Clarice de sua vida. Danilo encontra 
Rebeca em sua casa.

Cecília permite que Ana Júlia continue 
trabalhando, diz a ela que continuará 
servindo Malú. João Miguel tenta 
convencer sua amada sobre o seu 
amor e a deixa confusa. Rafael chega 
nesse momento e interrompe. Cecília 
expulsa Ana Júlia de sua casa e diz a 
João Miguel que não permitirá que se 
aproxime de sua fi lha. O rapaz comenta 
com Daniel o que aconteceu entre ele e 
Ana Júlia e este conclui que ela o drogou 
para que acreditasse que aconteceu 
algo entre eles. Malú confessa a Rafael 
que tem medo da cirurgia. Rosa fi ca 
feliz ao receber os documentos do 
divórcio e nem imagina que tudo faz 
parte do plano de Ana Júlia e Amador. 
Patrício desconfi a que Malú está se 
apaixonando pelo “Dr. Cisneros”.

Monteiro diz a Stenio que foi Helô quem 
resolveu tudo. Moretti fica furioso ao ver Oto 
no escritório de Laís e ameaça o funcionário. 
Brisa pede a Dante que a acompanhe durante 
visita a Tonho. Dante orienta Brisa a não se 
abalar com a presença de Chiara, para não se 
desestabilizar e não prejudicar seu processo 
no pedido de guarda. Helô avisa a Stenio 
que conseguiu uma clínica para ele. Com a 
intenção de manter Stenio na casa de Helô, 
Creusa cancela a clínica e avisa à patroa que 
não havia mais vaga. Leonor não entende por 
que Caíque não faz amor com ela. Joel não 
gosta de conhecer Haroldo. Oto apresenta 
Brisa a Laís.

Cidália critica Guerra. Dante se recusa 
a ler o livro que Ari escreverá sobre a 
construtora Guerra. Núbia ensina Tonho 
a dizer à mãe que quer morar com Ari. 
Laís e Monteiro se preocupam com Theo. 
Isa revela aos pais que Theo se acha feio. 
Guerra encomendou uma cesta de café da 
manhã para ser entregue na casa de Brisa. 
Cidália alerta Guerra que a amiga de Débora 
pode desembarcar no Brasil procurando 
pela moça. Creusa escuta Moretti falar em 
pistoleiro para Stenio e conta para Helô. Oto 
resolve sair para deixar Brisa com Tonho 
sozinha. Brisa recebe a cesta e acredita ter 
sido enviada por Oto. Moretti agride Oto. 
Tonho chega à casa de Brisa com Dina.

Rudá diz a Guida que Moretti bateu em Oto por 
causa de uma mulher chamada Brisa. Brisa 
sente quando Tonho demonstra preferência 
pelos recursos disponíveis na casa de Guerra. 
Moretti dá falta de sua arma que estava na 
gaveta. Leonor se surpreende ao saber que 
Oto conhece Caíque. Caíque conta a Leonor 
que Oto se meteu em complicações antes 
de aceitar o convite de Moretti para morar em 
Portugal. Brisa fica sabendo por Flora que a 
perícia psicológica será feita na sua casa. Tonho 
fica extasiado ao conhecer Haroldo. Theo pensa 
em vender a camisa que ganhou de Laís para 
um amigo da escola. Stenio manda Oto se 
afastar de Brisa.

José acredita que Laura continua a seu 
lado. Os ofi ciais da Justiça iniciam a 
exumação do corpo do pai de Timbó. 
Deodora se acidenta, Pajeú a salva 
e os dois acabam se beijando. Márcio 
se encanta por Cira, que comemora 
o sucesso do feitiço. Manduca visita 
o Coronel, que se esforça para não 
revelar a verdade ao neto. Deodora 
expulsa Candoca do quarto do Coronel. 
Padre Zezo repreende a atitude de 
Janjão contra Tereza. Candoca alerta 
Tertulinho sobre o estado do Coronel. 
Laura anuncia a José que a empresa 
pediu que ele deixasse sua casa.

José começa a desconfi ar de Laura. 
Candoca abriga José em sua casa. 
Xaviera descobre que Márcio e Laura 
se uniram contra José. Anita deduz que 
Candoca e José se casarão na igreja da 
pastora Dagmar. Padre Zezo questiona 
Dagmar sobre a união de Candoca, e a 
pastora sugere realizar uma cerimônia 
ecumênica. Cira e Márcio fi cam juntos. 
José pede ajuda a Timbó para reconstruir 
a casa de Daomé. Tertulinho implora 
para que o Coronel acorde.

Travessia 

Stenio convence Helô a dormir na cama 
com ele. Joel se incomoda com o sucesso 
de Haroldo.  Ari repreende Chiara por ter 
ido ao encontro de Brisa com Tonho. Laís 
pergunta a Stenio o que Brisa Ribeiro tem a 
ver com Oto. Stenio conta a Laís o que Oto 
fez a pedido de Moretti, por conta de uma 
desavença do passado com Guerra. Stenio 
pergunta a Oto se ele se sente ameaçado 
por Moretti. Cotinha comenta com Cidália 
sobre a preocupação de Guida com a atitude 
de Moretti. Karine repara que Joel está com 
ciúmes de Haroldo. Juliana avisa a Brisa 
que o Juiz concedeu o pernoite com Tonho. 
Guerra diz a Cidália que ajudará a mãe de 
Tonho.
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E agora o Hexa vem?
É curioso pensar, que há um tempo atrás, muitos meses antes do Mundial, praticamente todo brasileiro saberia 

dizer quando seria o primeiro jogo, os nomes dos jogadores, quais as possibilidades de vitória ou de derrota, os favori-
tos, enfim, o assunto dominava as conversas. Antigamente, as ruas eram pintadas e o Brasil ficava cada vez mais verde 
e amarelo. Hoje, no ano de 2022, o cenário da Copa pós-pandemia, ou seja, após dois anos de muito sofrimento para 
todos que habitam esse planeta, se modifica. 

Além das novas datas, a maioria das pessoas não sabe mais os nomes dos jogadores e os assuntos que vem 
dominando as conversas não são os jogos da Copa, mas sim, política. Seria esta constatação uma coincidência ou con-
sequência do amadurecimento de um povo? Não se trata de pensar assim, apenas refletir que, antes, a Copa ocupava o 
lugar da paixão cega, tudo seria excluído e nada mais interessaria. Era o futebol se consagrando como o ópio do povo!                                                                      

O Brasil, não diferente do resto do mundo, experimentou um inverno atípico. Na verdade, foram dois anos de 
estiagem, o frio dominou a alma, a saudade se fez solidão, as   lágrimas banharam tristezas, os medos dominaram 
esperanças e o sofrimento desaqueceu corações. E, quando todos pensavam que o sol nasceria no horizonte, a guerra 
se precipitou despontando a todos, ao topo da montanha. E, particularmente, a nossa pátria se confirmou dividida 
politicamente.

Mas, Copa do Mundo é alegria! As pessoas se reúnem para assistir aos jogos e torcerem. Enquanto algumas se 
encantam e se sentem vitoriosas, outras estão desencantadas e derrotadas. Assim é o jogo da vida: um mix de senti-
mentos! Fato é: aquele que perde a sua pátria, tem ceifada as suas raízes, roubada a sua história e, talvez, pior, aniquilada 
a sua própria cultura. Isso, consequentemente, leva a desconstrução, não só do sentimento do “Eu” individual, mas, 
também, do “Eu” coletivo. Nesse sentido, a Copa do Mundo, exerce uma função ímpar na direção de unir, reunir e 
integrar, pois todo brasileiro se unifica em prol da vitória do Brasil. Assim o que nos resta e nos unir e torcer para o tão 
sonhado Hexa!

Trauma: tudo que aconteceu cedo de-
mais, rápido demais ou forte demais.

O  f o c o  d e  s e g u r a n -
ç a  da infância são os pais 
ou responsáveis, a criança 
deposita essa seguranças 
em seus responsáveis e se 
firmam nisso para experi-
mentar o mundo lá fora. 
Quando há sinal de peri-
go, ainda na infância é a 
presença dos responsá-
veis,  em especial aque-
la pessoa que representa 
a figura materna, que a 
criança procura. Quando 
há esse suporte a criança 
se sente segura e o medo 
perde força dando lugar 
ao conforto emocional. 
Quando esse movimento 
é inter rompido e a criança 
não encontra a seguran-
ça esperada seja por uma 
ausência momentânea ou 
prolongada, por um mal 
entendido ou por um aban-
dono de fato, surge uma 
desconfiança da criança 
em relação aos pais/res-
ponsáveis.  E como me-
canismo de defesa contra 
esse sentimento, ela im-
pede que novos movim e n -
t o s  d e  c o n f i a n ç a  s e j a m 
f e i t o s  e m  r e l a ç ã o  à  e l e s . 
U m a  d e c i s ã o  i n c o n s -
c i e n t e ,  ch a m a d o  d e  m o -
v i m e n t o  i n t e r r o m p i d o.

O  q u e  a c o n t e c e  é  q u e 
a  c r i a n ç a  e v i t a  c o n s t r u i r 
u m  c a m i n h o  d e  c o n f i a n -
ç a  e m  r e l a ç ã o  a o s  p a i s /
r e s p o n s á ve i s  c o m o  f o r -
m a  d e  e v i t a r  a  d o r  q u e 
e l e  s e n t i u  a o  e x p e r i e n -
c i a r  o  a b a n d o n o.  E s s e 
s e n t i m e n t o  é  l e va d o 
d u r a n t e  s u a  v i d a  e  e s t e 
m ov i m e n t o  s o m e n t e  s e 

Charge

r e s t a u r a  a t r av é s  d e  u m 
t r a b a l h o  t e r a p ê u t i c o 
o u  d e autoconhecimen-
to. Isso porque a expe-
riência emocional é tão 
for te na infância, e tão 
instintiva, que fica im-
presso no seu inconscien-
te, bloqueando outros 
movimen t o s  d a  v i d a .

B e r t  H e l l i n g e r ,  n o 
l i v r o  “ O r d e n s  d o 
a m o r.” ,  e x p l i c a  q u e  a 
m a i o r i a  d o s  b l o q u e i o s 
d e  r e l a c i o n a m e n t o s 
a c o n t e c e m  p e l a  i n -
t e r r u p ç ã o  d e  u m  m o -
v i m e n t o  o c o r r i d o  n a 
i n f â n c i a  o  q u e  e x p l i -
c a  t a m b é m  c o m o  n o s -
s a s  e x p e r i ê n c i a s  n a 
i n f â n c i a  a c a b a m  p o r 
i n f l u e n c i a r  t o d a  n o s -
s a  v i d a ,  q u a n d o  n ã o 
n o s  d i s p o m o s  a  o l h a r 
p a r a  e l a s  e  b u s c a r  u m a 
r e c o n c i l i a ç ã o  c o m 
o  q u e  a t u a  e m  n ó s.

Q u a n d o  v ive n c i a -
m o s  o  m ov i m e n t o  i n -
t e r r o m p i d o,  a  s o l u ç ã o 
é  a t r av é s  d e  n o s s a  m ã e 
o u  a  f i g u r a  r e p r e s e n t a -
d a  p o r  e l a .  C o m  f i l h o s 
p e q u e n o s  a  f o r m a  d e 
r e ve r  e s s e s  s e n t i m e n -
t o s  e  r e c u p e r a r  e s s e 
m o m e n t o  i n t e r r o m p i -
d o  é  m a i s  f á c i l .  C o m 
f i l h o s  a d u l t o s  é  n e c e s -
s á r i o  q u e  s e  r e g r i d a  e m 
s u a s  e m o ç õ e s  à época 
onde a inter rupção ocor-
reu, o que exige de am-
bos retornar ao mo m e n -
t o  q u e  f o i  d o l o r o s o, 
e  q u e  a i n d a  r e s i d e  n o 
a d u l t o  q u e  s e  t o r n o u .
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Já em clima de Natal, a pediatra Daniela Motta enfeita 
nossa sociais com seus filhos Heitor e Benício. Lindos! 
Grande abraço.

Será inaugurada em Mariana nesta sexta-feira 
(25) a Cafeteria CheirinBão. Essa é uma parte da 
equipe que está prontinha para atender você! 
Não deixem de prestigiar

Cristiano Vilas Boas prestigiando o evento em 
comemoração de 1 ano de carreira do nosso amigo, 
Negão do Piseiro. Sucesso sempre!

Recebi o convite do Vereador Pedrinho Salete para Menção 
Honrosa Moção de Aplausos e Mérito do Desenvolvimento 
Rural, indicação do nobre vereador. Muito Obrigado!

Esse é o Carlos Oliveira, grande ganhador da promo-
ção da Murici. O felizardo levou para casa uma TV de 
50”. Na foto, o prêmio sendo entre por Alexandre Mi-
lagres, proprietário do estabelecimento.

Sérgio Vandrini, comemorou seus 26 anos no último 
dia 22. Toda equipe do Jornal Ponto Final lhe 
deseja felicidades!


