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O projeto foi encerrado com o pocket show “Kids”, com os 
bonecos confeccionados pelos alunos das oficinas.

Oficina de fantoches 
usa materiais 
recicláveis na 
educação de crianças 
ESTRATÉGIA. Projeto Impulso Cultural, desenvolvido pelo
marionetista Catin Nardi, ofereceu uma série de atividades 
recreativas durante a pandemia.

DA REDAÇÃO

Em tempos de isolamen-
to social, o marionetista Catin 
Nardi sentiu a necessidade de 
mobilizar as crianças de Maria-
na. Para isso, decidiu desenvol-
ver uma ação que levasse ativi-
dades educativas e recreativas 
gratuitas em formato digital. O 
projeto Impulso Cultural saiu 
do papel e foi selecionado pelo 
Edital Doce, iniciativa criada 
pela Fundação Renova.

O projeto, que também 
contou com o apoio da prefei-
tura da cidade mineira, realizou 
oficina de marionetes e fanto-
ches feitos com materiais reci-
cláveis, espetáculo on-line de 
bonecos e uma exposição virtu-
al das obras do artista e dos bo-
necos criados pelos participan-
tes.  “A oficina foi oferecida, 
inicialmente, para 200 crianças, 
que receberam em casa os pri-
meiros kits com material, mas a 

procura foi grande. Assim, aca-
baram participando mais pes-
soas espontaneamente. Já na 
oficina de manipulação, minha 
previsão era de 70 participantes 
e contamos com a presença de 
160”, diz Catin Nardi. 

Para Daniela Terra, analis-
ta de Educação, Cultura e Tu-
rismo da Fundação Renova, o 
projeto Impulso Cultural foi 
muito além de propiciar um 
momento lúdico às famílias em 
plena pandemia. “Teve como 
objetivo despertar nas crian-
ças o interesse pelos bonecos e 
conscientizá-las sobre as possi-
bilidades dos materiais reciclá-
veis e a importância do consu-
mo consciente”, afirma.

O projeto foi encerrado com 
o pocket show “Kids”, com os 
bonecos confeccionados pelos 
alunos das oficinas. As apresen-
tações aconteceram pelo canal 
do Teatro Navegante de Catin 
Nardi, no YouTube. Além disso, 
houve uma exposição virtual dos 
bonecos criados durante a ofici-
na. As fotos podem ser conferi-
das no Flickr da companhia.
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As manifestações começaram por volta das cinco da manhã. 

Manifestações pararam 
a cidade e marcaram 
os 6 anos do 
rompimento 
da barragem
UNIÃO. Mobilização contou com a presença de familiares de 
mortos no rompimento da barragem de Brumadinho.

DA REDAÇÃO

O marco dos seis anos do 
rompimento da barragem de 
Fundão, que deixou 19 mortos 
e danos irreparáveis ao meio 
ambiente e às comunidades 
afetadas pela lama reuniu mais 
uma vez, na manhã Do último 
dia 5, os atingidos pela tragédia. 
As manifestações começaram 
por volta das cinco da manhã 
onde um grupo de manifes-
tantes fechou a estrada que dá 
acesso às mineradoras.

Mais tarde na Praça Minas 
Gerais, com bandeiras, cartazes e 
um carro de som eles entoavam 
cantos e frases que passavam 
uma mensagem principal: que a 
tragédia não pode ser esquecida. 
Mesmo depois de seis anos, os 
moradores das três comunidades 
mais atingidas pela lama ainda 
não conseguiram dormir em paz, 
já que os distritos ainda não fo-
ram totalmente reconstruídos. 

Em Bento Rodrigues, até o 
momento, apenas dez das 205 
moradias previstas para serem 
reconstruídas estão finalizadas. 
Em Paracatu de Baixo nenhu-
ma das 64 casas estão prontas 
e em Gesteira o projeto de re-
assentamento de nove famílias 
ainda tramita na Justiça. 

Angústia que fica percep-
tível no rosto do aposentado 
Jerônimo Batista. Casado e pai 
de oito filhos, ele afirma que 
desde a tragédia tem morado 
em Mariana, assim como os 
outros atingidos, mas sonha em 

um dia poder voltar para Pa-
racatu de Baixo e ter de novo 
a vida tranquila da “roça”. “Já 
morreu muita gente com de-
pressão. Eu perdi a minha mãe 
tem dois anos. A minha mãe só 
falava em voltar para Paracatu 
e várias pessoas também que 
eu conheci que só falavam em 
voltar para lá. Para empresas 
tão grandes isso é uma vergo-
nha. O pessoal está sofrendo 
e até agora nada está pronto”, 
lamenta o aposentado. 

Em meio a essa angústia, 
Jerônimo afirma que  os prazos 
nunca são respeitados e cobra 
uma posição mais firme da Jus-
tiça para o caso. “A Justiça pre-
cisa estar mais em cima e dar 
uma força maior para a popu-
lação. A Justiça brasileira anda 
muito fraca a esse respeito. Eles 
dão um prazo de entrega e não 
adianta, eles vão jogando para 
frente. As empresas tinham que 
ser multadas”, disse.

A mobilização foi organi-
zada pelo Movimento dos Atin-
gidos por Barragens (MAB) e 
contou com o apoio de outros 
movimentos e entidades. A in-
tegrante do MAB, Letícia Oli-
veira ressalta que a tragédia não 
pode cair no esquecimento e 
que muito pouco foi feito para 
os atingidos. “Esse é um ato 
principalmente por conta da 
demora na entrega dos reassen-
tamentos. As pessoas estão fa-
lecendo e não conseguem vol-
tar para as comunidades. Seis 

anos depois é um absurdo não 
termos nenhuma casa pronta 
em Paracatu de Baixo, em

Gesteira e apenas dez em 
Bento Rodrigues e não há pra-
zo para que essas comunidades 
sejam finalizadas”, pontuou. 

Além de Mariana, o MAB 
explica que outro protesto em 
Governador Valadares, na região 
do Rio Doce também ocorreu 
na mesma data, onde integrantes 
do Movimento dos Sem Terra 
(MST) protestaram em frente a 
sede da Samarco, também em 
Mariana, por conta dos seis anos 
da tragédia. Os manifestante che-
garam a fechar completamente a 
MG-129, rodovia importante 
que corta a cidade. 

Exibindo uma bandeira 
com a foto do filho morto após 
o rompimento da barragem 
de Brumadinho, em janeiro 
de 2019, a vice presidente da 
Associação dos Familiares de 
Vítimas e Atingidos pelo Rom-
pimento da Barragem Mina 
Córrego do Feijão (Avabrum), 
Andressa Rodrigues explica 
que os atingidos em Brumadi-
nho também decidiram apoiar 
o movimento em Mariana. 
“Nós viemos aqui hoje para 
trazer também o nosso grito 
de Justiça, a nossa solidarie-
dade pela não repetição desse 
crime que matou aqui 19 jóias 
e em Brumadinho matou 270. 
A nossa luta é por Justiça, para 
que haja condenação criminal 
exemplar”, destaca. Ela conta 
que o filho único, Bruno Ro-
drigues, 26, trabalhava como 
operador de processamento na 
Vale. No dia do rompimento 
da barragem ela ainda se lem-
bra da última conversa que teve 
com ele. “A Vale o matou e jun-
to o meu coração. Naquele dia 
eu conversei com ele pela ma-
nhã. A última lembrança que 
tenho é dele falando: ‘até daqui 
a pouco mãe’. O até daqui a 
pouco eu sei que vai demorar 
um pouquinho, mas creio que 
vou encontrá-lo e o daqui a 
pouco vai chegar”, disse.
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A indicação foi aprovada por unanimidade na reunião de 
Câmara da última segunda-feira (8).

Indicação sobre 
“Farmácia 24h” 
é protocolada 
por vereador
MELHORIA. Vereador Pedrinho Salete protocolou indicação 
que poderá possibilitar atendimento 24h na farmácia da policlínica.

DA REDAÇÃO

A indicação de número 
2526/2021 protocolada pelo 
edil Pedrinho Salete na Casa de 
Leis do município de Mariana 
refere-se à solicitação do aten-
dimento da farmácia da poli-
clínica para 24h. Segundo Pe-
drinho a ação irá beneficiar o 
cidadão marianense em geral. 
“O pedido se faz necessário 
pois devido a implantação do 
novo horário de funcionamen-
to da policlínica demostrou 
necessidade de que a farmácia 
da mesma passasse a ter seu 
horário alterado, uma vez que 
com o aumento dos números 
de atendimentos, evidenciou 
que em muitos dos casos os 
pacientes não tem condições 
financeiras, logísticas ou por 
recomendações medicas, para 
o retorno no próximo dia para 
o recolhimento do seu medica-
mento’ explicou. 

A indicação foi aprovada 

por unanimidade no último dia 
8, na Câmara Municipal de Ma-
riana, onde o vereador também 
exaltou o trabalho do prefeito 
interino, Juliano Vasconcelos, 
que segundo ele “vem fazendo 
um trabalho brilhante na cidade 
de Mariana”, e aproveitou para 
pedir ao chefe do executivo 

que atenda a solicitação, feita 
por ele. “É de suma importân-
cia para a melhoria da qualida-
de de vida da nossa população, 
visto que, além de termos uma 
policlínica funcionando 24h, 
teremos conjuntamente o fun-
cionamento da farmácia” fina-
lizou Pedrinho.
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O repertório revive clássicos do cancioneiro de Alceu 
emoldurados pela música de concerto.

Alceu Valença e Orquestra OP 
apresentam no SulAmérica 
RECONHECIMENTO. Programa é sucesso de visualizações e recebe mensalmente grandes nomes da 
música brasileira.

DA REDAÇÃO

O encontro da musicalidade 
mineira da Orquestra Ouro Preto 
e a arte pernambucana de Alceu 
Valença, com a beleza do Rio de 
Janeiro ao fundo marca a 4ª edi-
ção do “Orquestra Ouro Preto 
SulAmérica Sessions”. O público 
de casa vai cantar e se emocio-
nar com “Valencianas”, que será 
transmitido gratuitamente, no 
sábado, dia 13 de novembro, às 
20h30 no canal da Orquestra no 
YouTube e também nos canais 
500 e 530 (Like), da Claro TV.

 O concerto é também uma 
homenagem especial ao guitarris-

ta Paulo Rafael, amigo e parceiro 
de Alceu que esteve ao seu lado 
por mais de 45 anos. A combina-
ção perfeita de sua guitarra com a 
música nordestina contribuiu de 
forma decisiva para a sonoridade 
elétrica e roqueira presente em 
grandes sucessos da obra de Al-
ceu Valença. Paulo faleceu no dia 
23 de agosto e deixou um grande 
legado para a música brasileira.

 Gravado em um cenário ca-
rioca de tirar o fôlego, na Joatinga, 
com vista para a Pedra da Gávea, 
o repertório revive clássicos do 
cancioneiro de Alceu emoldura-
dos pela música de concerto. Sob 

a regência do Maestro Rodrigo 
Toffolo, direção de cena de Pau-
lo Rogério Lage e arranjos de 
Mateus Freire, se destacam mú-
sicas que fazem parte da trilha 
sonora da vida de muita gente 
como “Anunciação”, “Cora-
ção Bobo”, “La Belle de Jour” 
e muitos outros sucessos que 
integram os dois volumes do 
projeto aclamado pelo público e 
pela crítica, “Valencianas”. 

“Alceu é um ícone da músi-
ca brasileira por sua eterna ou-
sadia e contemporaneidade. Va-
lencianas associa os gêneros do 
sertão e do agreste do Brasil, tão 
essenciais em sua obra, à música 
de concerto cheia de versatili-
dade da Orquestra Ouro Preto. 
Uma maneira não só de home-
nagear este mestre e a brasilidade 
profunda a que a obra de Alceu 
nos remete”, explica o Maestro 
Rodrigo Toffolo.

 Para Alceu, “trata-se de um 
olhar diferente sobre a minha 
obra. Isso acontece muito em 
função do espírito da Orquestra 
Ouro Preto. São músicos jovens 
que contagiam pela destreza com 
que executam seus instrumentos 
e a maneira com que conseguem 
captar as nuances da minha músi-
ca”, diz o compositor. 

Patrocinado pela SulAméri-
ca, o “Orquestra Ouro Preto Su-

lAmérica Sessions” é um progra-
ma mensal, que está no ar desde 
agosto e recebe como convida-
dos grandes nomes da música 
brasileira. Já passaram pelos pal-
cos Fernanda Takai, Diogo No-
gueira e Ana Carolina com apre-
sentações que somam mais de 1 
milhão de visualizações. A última 

edição do programa, em dezem-
bro, recebe o cantor Lulu Santos. 

“A SulAmérica tem muito 
orgulho de fomentar a arte e 
a cultura no país por meio de 
projetos maravilhosos como a 
Orquestra Ouro Preto”, afir-
ma Simone Cesena, diretora de 
Marketing da empresa. 
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Oficina on-line de 
associativismo 
é oferecido pela 
Fundação Renova
CAPACITAÇÃO. Evento virtual tem o intuito de capacitar 
representantes de organizações de MG e do ES.

DA REDAÇÃO

A Oficina de Introdução 
ao Associativismo e Coopera-
tivismo tem como objetivo ca-
pacitar representantes de asso-
ciações, cooperativas e grupos 
informais nos municípios mi-
neiros e capixabas impactados 
pelo rompimento da barragem 
de Fundão (MG).

O evento acontece entre os 
dias 10(hoje) e 11 de novembro 
e irá contar com a palestra de 
Andreza Regina Lucas, advoga-
da e palestrante com mais de 11 
anos de experiência em associa-

tivismo. Os participantes pode-
rão aprender sobre o processo 
de formalização dos grupos co-
munitários. As vagas foram li-
mitadas e estiveram disponíveis 
para até dois membros de cada 
organização. Serão ofertados 
materiais de apoio e certificado 
de conclusão aos participantes.

A capacitação organizada 
pela Plan Soluções faz par-
te do projeto de desenvolvi-
mento e fortalecimento de 
Empreendimentos de Base 
Solidária (EBS), cooperati-

vismo e associativismo da 
Fundação Renova nos muni-
cípios impactados. “A 
oficina vem contribuir para o 
fortalecimento desses empre-
endimentos tão importantes à 
economia dos municípios e a 
geração de emprego e renda. 
Os capacitados também po-
derão ser multiplicadores do 
conhecimento junto às orga-
nizações da qual fazem par-
te”, diz Kadio Serge Aristide, 
analista do programa de Eco-
nomia e Inovação.
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Auxílio Brasil precisa 
de liberação de recurso 
e já tem data para 
ser iniciado 
PLANO. O programa, que busca garantir uma renda básica 
aos vulneráveis é considerado fundamental para a estratégia 
eleitoral de Bolsonaro.

DA REDAÇÃO

O presidente Jair Bolsonaro 
(sem partido) editou um decreto, 
publicado no fim do último dia 8, 
regulamentando o funcionamento 
do programa Auxílio Brasil, que 
vai substituir o Bolsa Família.

O programa, que busca garan-
tir uma renda básica aos vulnerá-
veis e é considerado fundamental 
para a estratégia eleitoral do presi-
dente, ainda depende da liberação 
de recursos no orçamento por 
meio de votações no Congresso 
Nacional.

O decreto publicado define as 
competências da União, dos esta-
dos e dos municípios e os valores 
dos benefícios. O pagamento co-
meça no dia 17, mesma destinada 
ao pagamento dos beneficiários 
do Bolsa Família e será destinado 
à famílias com crianças de zero a 
36 meses, será uma vez por mês, 
no valor de R$ 130 por integrante, 
respeitando-se o limite de até cinco 
benefícios por família. Gestantes 
ou pessoas de três a 21 anos, com 
pagamento mensal no valor de R$ 
65 por integrante, respeitando-se o 
limite de até cinco benefícios por 
família. As faamílias cuja renda per 
capita, mesmo após os benefícios 
primeira infância e composição 
familiar, for igual ou inferior a R$ 
100. De acordo com o governo, o 
valor a ser recebido será diferente 
entre esses R$ 100 (valor equiva-
lente ao que é considerado linha da 
extrema pobreza) e a renda mensal 
per capta, multiplicado pela quan-
tidade de membros da família. O 
governo ainda diz que o valor será 
arredondado ao múltiplo de R$ 2 
imediatamente superior e deve ter 
um valor mínimo de R$ 25. O de-
creto do governo também define 
valores para os benefícios comple-
mentares ao Auxílio Brasil. São eles:

Auxílio Esporte Escolar
 Benefício mensal de R$ 

100 durante um ano a estudantes 
que integrarem famílias beneficiá-
rias do Auxílio BRasil, que tenham 
idade de 12 a 17 anos incompletos 
e que conquistaram até a terceira 
colocação em competições oficiais 
dos Jogos Escolares brasileiros nos 
âmbitos nacional, estadual ou dis-

trital. A família também receberá 
uma parcela de R$ 1.000 (única).

Bolsa de Iniciação 
Científica Júnior

Benefício de R$ 100 por mês, 
durante um ano, a estudantes de 
famílias beneficiárias que tenham 
se destacado em competições 
científicas de abrangência nacional. 
A famíia receberá também uma 
parcela de R$ 1.000 (única)

Auxílio Criança Cidadã
Benefício a famílias beneficiá-

rias do Auxílio Brasil que tenham 
crianças com idade de zero a 48 
mesers incompletos. Será pago às 
escolas, na etapa creche, quando 
não existirem vagas na rede públi-
ca ou privada conveniada com os 
governos. Os valores são de R$ 
200 para turno parcial e R$ 300 
para turno integral.

Auxílio Inclusão 
Produtiva Rural

Benefício de R$ 200 por mês 
a famílias beneficiárias do Auxílio 
Brail que contenham agricultores 
familiares

Auxílio Inclusão 
Produtiva Urbana

Benefício de R$ 200 por mês 
a famílias beneficiárias, por meio 
de comprovaçao de vínculo de 
emprego formal de ao menos um 
de seus integrantes.

Benefício 
Compensatório 
de Transição

Benefício destinado a famílias 
que integravam o Bolsa Família e 
que tiverem redução no valor fi-
nanceiro final recebido. O gover-
no diz que essas famílias receberão 
um valor adicional.

Condicionalidades
Para permanecer no progra-

ma, haverá regras a serem cum-
pridas, como frequencia escolar 
mínima de 60% para crianças de 
quatro a cinco anos e de 75% para 
os estudantes de seis a 21 anos, 
obediência ao calnedário nacional 
de vacinação do Ministério da Saú-
de e acompanhamento de estado 
nutricional das crianças até os sete 
anos incompletos e do pré-natal 
no caso das gestantes.

 As famílias cujo renda 
per capita ultrapassar em até duas 
vezes e meia a linha da pobreza, 
poderão permanecer no programa 
por mais 24 meses.
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Brumadinho: mais 
duas vítimas do 
rompimento da 
Barragem da Vale 
são identificadas
TRAGÉDIA. A última vítima tinha sido identificada no início de 
outubro. Tragédia deixou 270 mortos em janeiro de 2019.

DA REDAÇÃO

A Polícia Civil de Minas 
Gerais identificou, na última 
quarta-feira (10), mais duas 
vítimas do rompimento da 
barragem da Vale em Bruma-
dinho, na Região Metropolita-
na de Belo Horizonte.

A identificação foi realizada 
por meio dos trabalhos das equi-
pes do Instituto de Criminalísti-
ca, a partir de DNA. A tragédia 
provocou a morte de 270 pesso-
as, em janeiro de 2019. Com as 

novas identificações, sete pessoas 
continuam desaparecidas.

O material biológico da téc-
nica de enfermagem Angelita foi 
encontrado no dia de 5 agosto. 
Segundo o médico-legista do se-
tor de Antropologia Forense do 
Instituto Médico Legal (IML), 
Ricardo Moreira Araújo, desta-
cado para acompanhamento da 
força-tarefa em Brumadinho, a 
identificação das vítimas foi reali-
zada por meio de DNA. O outro 
corpo identificado é de Uber-

lândio Antônio da Silva, que na 
época da tragédia, em 2019, tinha 
54 anos. Ele é natural do Espírito 
Santo e trabalhava de forma ter-
ceirizada para a mineradora Vale 
como mecânico de empilhadeira. 
O corpo dele foi encontrado no 
último dia 2 de outubro.

Segundo o médico-legista, 
o material biológico passou por 
perícia no local das buscas, foi 
direcionado para o IML para 
estimativa de sexo, idade e an-
cestralidade e, depois, parte foi 
encaminhada ao Laboratório 
de Biologia Forense e DNA do 
Instituto de Criminalística.  
“O trabalho do DNA forense 
é um pouco mais complexo. 
Não é que o exame foi feito 
hoje, ele está sendo realizado 
desde o dia em que chegou 
ao Instituto de Criminalísti-
ca. As tentativas de extração 
de DNA, de multiplicação, de 
tentar amplificar aquele DNA 
em um tamanho possível de 
comparação e, depois, todas 
as análises estatísticas que são 
realizadas, a exclusão de possi-
bilidade de contaminação e a 
contraprova, que é a repetição 
do exame. Neste período, o 
material foi analisado todos os 
dias”, explicou Araújo.

De acordo com o médico
-legista, o IML tem recebido, 
em média, um material bioló-
gico por dia vindo das frentes 
de busca em Brumadinho. Dos 
cerca de 950 casos entregues ao 
instituto, mais de 870 foram so-
lucionados – em muitos casos, 
acontece reidentificação: dife-
rentes materiais podem perten-
cer a uma mesma vítima.

A última vítima do rompi-
mento da barragem da Vale em 
Brumadinho a tinha sido Juliana 
Creizimar de Resende Silva, no 
dia 25 de agosto. Juliana tinha 33 
anos e deixou um casal de gême-
os que, na época, tinha apenas 
10 meses de vida. Os bebês tam-
bém perderam o pai na tragédia. 
O corpo dele tinha sido identifi-
cado anteriomente. 
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Especialistas apontam que os números da queda estão 
entre os dados que já mostram a efetividade da vacina.

Queda das mortes 
por Covid aponta 
indício do efeito da 
vacinação no Brasil
NÍVEL. Somente a ocupação dos leitos de UTI registrou um 
ligeiro aumento, mas todos os indicadores seguem no nível verde.

DA REDAÇÃO

A média  móvel  de 
mor tes  por  Covid-19 no 
Bras i l  es tá  em queda des-
de o d ia  20 de junho e  se 
manteve ass im no mais 
recente  ba lanço do con-
sórc io  dos  ve ícu los  da 
imprensa :  1 .558 mor tes 
nos  ú l t imos 7  d ias.

Especial istas apontam 
que os números da queda 
estão entre os dados que 
já mostram a efetividade 
da vacina em grupos (so-
bretudo idosos) que estão 
totalmente imunizados. 
Apesar disso, eles aler tam 
que a pandemia não está 
controlada e que a chega-
da da variante delta ainda 
é um risco para aqueles 
que não tomaram as duas 
doses da vacina.

Com todos os indi-
cadores no nível verde, 
Belo Horizonte voltou a 
registrar queda em dois 
dos três indicadores da 
Covid-19 na última segun-
da-feira (8) mesmo após 
final de semana. A taxa de 
transmissão e a ocupação 
dos leitos de enfermaria 
t iveram queda, enquanto a 
os leitos de UTI apresen-

taram um ligeiro aumento 
na ocupação desde a últi-
ma sexta-feira (5).

Conforme o boletim 
epidemiológico divulga-
do pela Prefeitura de Belo 
Horizonte (PBH), o nú-
mero médio de transmis-
são por infectado (RT), 
passou de 0,99 para 0,96 
nesta segunda, se afastan-
do aos poucos do nível 
de aler ta (acima de 1,00). 
Isso significa que, a cada 

100 pessoas infectadas, 
outras 96 também são 
c o n t a m i n a d a s.

Ainda conforme o ba-
lanço do municípios, a 
ocupação das enfermarias 
voltadas para o novo co-
ronavírus caiu de 46,6%, 
na sexta, para 45% nesta 
segunda, enquanto os lei-
tos de UTI passaram de 
49,4% para 49,6%.

O documento divulga-
do diariamente pela PBH 
apresentou ainda que o 
número de mortos pela 
doença na capital minei-
ra já chegou a 6.942. A 
cidade soma 289.807 ca-
sos confirmados de Covid 
desde o início da pande-
mia, em março de 2020.

Já a quantidade de pes-
soas vacinadas com as duas 
doses ou com vacina de 
dose única chegou a 65% 
nesta segunda. Quando se 
trata somente de uma dose 
ou a vacina de dose única, 
esse número chega a 82,8% 
de imunizados.

Além disso, 215.294 
belo-horizontinos tam-
bém já receberam a ter-
ceira dose do imunizante 
contra a Covid-19.

Curta a página do Ponto 
Final no Facebook
facebook.com/jornalpontofinal
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Idealização do corpo
perfeito podem 
causar transtornos 
psicológicos graves
ALERTA. Pressão pela busca pela perfeição pode acarretar no 
surgimento de transtornos alimentares e mentais.

DA REDAÇÃO

O que é beleza? O dicioná-
rio Aurélio, referência na língua 
portuguesa, define a palavra 
como “qualidade de belo”. Na 
filosofia, o tema se relaciona, 
principalmente, com a arte e 
a estética grega – Platão, por 
exemplo, diz que a beleza está 
pautada na noção de perfeição, 
de verdade, que vem de uma 
realidade alheia ao mundo con-
creto no qual vivemos e que, 
por isso, o ser humano não é ca-
paz de percebê-la plenamente. 
Na psicanálise, a beleza é vista 
como uma apreciação subjetiva, 
ou seja, o que é bonito para uma 
pessoa pode não ser para outra.

Entretanto, na sociedade, ao 
longo do tempo, foram idealiza-

dos “padrões de beleza”, dentro 
de uma visão estética excludente, 
em que algumas características 
físicas se tornam mais atraentes 
em detrimento de outras, disse-
minando exigências comporta-
mentais de adequação a esses 
padrões. Isso tem influenciado 
tanto homens e mulheres a cor-
rer atrás do “corpo perfeito” 
para se encaixarem nesse padrão. 
Por questões históricas e machis-
tas, essa cobrança é muito maior 
sobre o corpo feminino.  

Esse tema se tornou recor-
rente na sociedade nos últimos 
anos, e, recentemente, tomou 
conta das redes sociais após a 
morte da cantora Marília Men-
donça. Ícone do “feminejo”, 
ela morreu na última sexta-feira 

em um acidente aéreo em Mi-
nas Gerais, aos 26 anos. Mesmo 
arrastando multidões para suas 
apresentações, com recordes de 
público nas lives e sendo a artista 
brasileira mais ouvida no Spotify 
desde 2019, algumas pessoas, ao 
relembrar a vida e trajetória dela, 
preferiram frisar a questão do 
corpo de Marília e que ela “bri-
gava com a balança”.  

Isso aconteceu com um ar-
tigo publicado no jornal “Folha 
de S.Paulo” e nas falas dos apre-
sentadores Luciano Huck e Ana 
Maria Braga, durante as homena-
gens à artista. “Ela fez tanto para 
chegar nesse shape lindo, físico, 
né? Ela emagreceu, criando um 
caminho para ela, que fazia senti-
do com esse vozeirão”, disse Ana 
Maria no “Mais Você” da última 
segunda-feira. “Os corpos femi-
ninos são julgados ainda hoje, 
pois muitas pessoas operam com 
a ideia do que é público e do que 
é privado. E, para essas pessoas, 
o corpo da mulher está na esfe-
ra pública: casamento, trabalho, 
filhos e corpo. Principalmente o 
corpo. E isso piora quando essa 
mulher é uma artista”, explica 
a psicóloga e coach de mulhe-
res Adriana Roque. “Mas mes-
mo no momento atual, pessoas 
com tamanha informação e de-
senvolvimento intelectual não 
conseguem pensar para além 
do machismo que tapa os olhos. 
Sem contar que falas como essa 
minimizam comportamentos, 
como: Marília Mendonça não 
brigava com a balança, ela deci-
diu ter hábitos mais equilibrados, 
o que resulta na perda de peso; 
passou a fazer exercícios físicos 
com regularidade, cuja escolha e 
constância é muito difícil para a 
maioria”, pontua. 

A psicóloga Adriana Ro-
que alerta para os perigos que 
podem estar por trás dessa 
cobrança estética pela busca 
da beleza e do “corpo perfei-
to”. “Essa cobrança excessiva 
pela magreza a qualquer custo 
pode contribuir para desen-
volvimento de transtornos, 
como depressão, ansiedade, 
anorexia, bulimia e até mes-
mo o transtorno dismórfico 
corporal”, afirma. 
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UFMG avalia 
profissionais da 
saúde durante 
a pandemia
AVALIAÇÃO. A participação é voluntária, sem custos e as 
respostas serão analisadas de forma anônima e sigilosa.

DA REDAÇÃO

Uma pesquisa da Faculdade 
de Medicina da UFMG vai ava-
liar o impacto da pandemia no 
cenário das técnicas radiológicas 
– que envolve profissionais da 
saúde (na área médica e odon-
tológica), da educação (cursos 
técnico e tecnólogo em radio-
logia) e da radiologia forense. O 
formulário está disponível até 
novembro, mês marcado pelo 
Dia Internacional da Radiologia 
(8 de novembro, data da desco-
berta dos raios-X).

Segundo os pesquisado-
res, as atividades profissionais 
da radiologia na saúde – tanto 
médica quanto odontológica – 
e da radiologia forense tiveram 
seus protocolos alterados e de-
mandas aumentadas. Na edu-
cação, professores e estudantes 
foram impactados com a mu-
dança dos cursos presenciais da 
radiologia (técnico e tecnólogo) 
para o ensino remoto emergen-
cial e/ou híbrido. “Precisamos 
compreender o que foi e como 
está sendo este momento para 
a radiologia”, aponta a profes-
sora da Faculdade de Medicina 
da UFMG, Críssia Paiva.

O formulário traz pergun-
tas sobre a percepção e vivên-
cias dos profissionais durante 

a pandemia e leva 15 minutos 
para ser preenchido. As respos-
tas serão analisadas de forma 
anônima e sigilosa. A partici-
pação é voluntária, sem custos. 
O projeto é conduzido pelos 
professores do Departamento 
de Anatomia e Imagem (IMA), 
Críssia Paiva (pesquisadora res-
ponsável), Rodrigo Gadelha e 
Luciana Batista.

Apesar dos exames de ima-
gem desempenharem papel 
central no controle clínico da 
covid-19, os profissionais tive-
ram dificuldades em acesso a 
equipamentos de proteção e à 
prioridade na vacinação. “Entre 
as lutas da radiologia, durante a 
pandemia foi necessária uma 
mobilização para inclusão dos 
profissionais das técnicas ra-
diológicas na prioridade das va-
cinas, no recebimento de EPI’s 
[Equipamento de Proteção In-
dividual] e no reconhecimento 
como profissional da saúde no 
enfrentamento da pandemia. 
Precisamos consubstanciar as 
pautas da radiologia com dados 
e acreditamos que a pesquisa 
permitirá isso, através da escuta 
do profissional e da coleta de 
dados institucionais”, segue a 
professora do IMA. 

São coparticipantes da pes-

quisa o Conter, o Conselho Re-
gional de Técnicos em Radiolo-
gia de Minas Gerais (CRTR 3ª 
Região), o Hospital das Clínicas 
da UFMG, o Hospital Risole-
ta Tolentino Neves, o Instituto 
Federal de Educação, Ciência e 
Tecnologia da Bahia (IFB), o Ins-
tituto Federal de Santa Catarina 
(IFSC), a Faculdade de Tecnolo-
gia do Amapá (META), a Uni-
versidade Federal de São Paulo 
(UNIFESP), o Instituto Geral de 
Perícia do Estado do Rio Grande 
do Sul e o Instituto Médico Legal 
(IML) de MG, por meio do Servi-
ço de Antropologia Forense.

A partir de dezembro have-
rá coleta de dados institucionais 
nos cenários de maior impacto 
na pandemia. Hospitais, clínicas, 
IML’s, e instituições de ensino 
serão convidadas a participar 
da pesquisa, a partir da anuên-
cia de coleta de dados. Tam-
bém haverá coleta no sistema 
Conter/CRTR. “Já no primeiro 
semestre de 2022, haverá coleta 
de relatos de casos de profissio-
nais que foram acometidos pela 
covid-19, para promovermos 
esta escuta mais individualizada, 
mas, também, mais detalhada, 
para compreendermos um pou-
co mais a dimensão desta expe-
riência”, completa a professora.
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BH completa vacinação 
da população adulta 
e convoca quem 
ainda não se imunizou
CONVOCAÇÃO. Todas as pessoas com mais de 18 anos foram 
convocadas para receber a segunda dose ou única. 

DA REDAÇÃO

Belo Horizonte encerrou 
a vacinação da segunda dose e 
dose única contra a COVID-19 
em todos os moradores adultos 
da capital mineira. De acordo 
com a Prefeitura de Belo Ho-
rizonte (PBH), a última faixa 
etária a ser convocada para 
completar a imunização são os 
jovens de 23 anos, que toma-
ram a vacina da Astrazeneca, e 
puderam tomar a segunda dose 
do imunizante nesta semana, 
nos postos da capital. O público 
abaixo dessa idade, até 18 anos, 
recebeu a segunda dose da Co-
ronavac, uma vez que o interva-
lo entre a primeira e a segunda 
dose com o imunizante do Insti-
tuto Butantan é menor.

A capital completou a 
oferta de vacina para a popu-
lação com mais de 18 anos, 
mas alguns ainda podem estar 
atrasados. Segundo boletim da 
Fundação Oswaldo Cruz (Fio-
cruz) Bahia, até 25 de outubro, 
134 mil moradores da capital 
estavam com mais de 15 dias 
de atraso na aplicação da se-
gunda dose da vacina. Em todo 
o país, mais de 14 milhões de 
brasileiros estavam com a se-
gunda dose da vacina contra a 
COVID-19 atrasada por mais 

de 15 dias. As análises foram 
realizadas com dados individu-
ais anônimos fornecidos pela 
Campanha Nacional de Vaci-
nação contra Covid-19, do Mi-
nistério da Saúde.

Os pesquisadores atribuem 
esse resultado a alguns fatores: 
atrasos da segunda dose; de-
mora para registro e envio dos 
dados para a base do Ministério; 
esgotamento e sobrecarga das 
equipes de gestão, vigilância e 
atenção à saúde; disseminação 
de notícias falsas sobre a imuni-
zação; falta de estoque de reser-
va de imunizantes e mortalida-
de, dentre outros. “É necessária 
uma análise cuidadosa por par-
te dos gestores locais de saúde 
para identificar localmente as 
mais prováveis causas do atraso. 
Este diagnóstico será útil para 

orientar as ações de estímulo 
à população para completar o 
esquema vacinal”, alertam os 
cientistas, em texto publicado 
na segunda edição do Boletim 
VigiVac da Fiocruz Bahia.

Em nota, a Prefeitura de 
Belo Horizonte informou 
que, de acordo com o Minis-
tério da Saúde, para a apli-
cação da segunda dose não 
é obrigatória a apresentação 
do comprovante de residên-
cia. Portanto, uma pessoa 
pode ter tomado a primeira 
dose em Belo Horizonte e ter  
concluído o esquema vacinal 
em outro município. A PBH 
reforça que, no caso dos jo-
vens de 23 anos, é necessário 
ter completado oito semanas 
da aplicação da primeira dose, 
para poder tomar a segunda.
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Equipe 13 de Maio é vencedora do 1ª Torneio 
Jota Missias e leva prêmio de R$3mil
PRÊMIO. Campeonato contou com premiações em dinheiro e disputa final entre times de Mariana e Ouro Preto.

DA REDAÇÃO

A final do campeonato 
aconteceu no último final se-
mana e contou com a presen-
ça de autoridades do municí-
pio. Assim como na abertura, 
a esposa do saudoso Jota, 
Varlene Peixoto, também deu 
o chute inicial da partida fi-
nal que foi disputada entre as 
esquipes 13 de Maio e Meia 
Boca Jr., onde a equipe 13 de 
Maio pertencente à cidade de 
Ouro Preto saiu vencedora.

A 1ª Copa Jota Missias é 
uma realização do Jornal Pon-
to Final e Guaranix Esporte 
e Lazer e em suas palavras o 
prefeito garantiu apoiar edi-
ções futuras do torneio.

A morte de Jota Missias 
gerou comoção por toda re-
gião. Juarez Missias foi um 
importante nome do jorna-
lismo esportivo em Maria-
na e perdeu a batalha para 
covid-19 em março deste 
ano. Pensando nisso o Jor-
nal Ponto Final juntamente 
com o Guaranix Esporte e 
Lazer, realizou a 1ª Copa 
Jota Missias da região, com 
a intenção de homenagear o 
profissional que dedicou a 
vida ao esporte local.

As inscrições puderam 

ser realizadas no período de 2 
a 15 de setembro e as partidas 
entre os onze times inscritos 
foram sorteadas em LIVE re-
alizada pelo Facebook do Jor-
nal Ponto Final, assim como a 
apresentação do regulamento. 

Muito comentada na cidade, a 
Copa teve apoiadores impor-
tantes como: Real FM; Itatiaia; 
Fortaleza Macon; Prefeitura de 
Mariana; Grupo 3T e Constru-
tora Dinâmica que ajudaram na 
realização do evento. As pre-

miações totalizaram um valor 
de R$5mil reais entre outros 
prêmios. As partidas puderam 
ser acompanhadas presencial-
mente onde a programação 
pôde ser acompanhada sema-
nalmente, no instagram do jor-

nal Ponto Final.
Nascido em Acaiaca, Ju-

arez Missias, conhecido por 
todos como J. Missias, pas-
sou pelas principais rádios da 
região e ficou popularmente 
conhecido, pelo bordão usa-
do todas as manhãs através 
das rádios por onde passou, 
“Caiu mais um pauzinho!”, 
se referia a cada minuto pas-
sado e virou sua principal 
marca de identificação.

Apaixonado pelo espor-
te participou de transmissões 
esportivas e fazia sozinho a 
cobertura dos mais variados 
eventos esportivos da região.

Sem formação acadê-
mica em jornalismo ou 
comunicação, aprendeu 
na prática a arte de co-
municar com um linguajar 
simples e divertido. Deu 
diversas entrevistas ao 
participar de projetos do 
então recém-criado curso 
de jornalismo da Univer-
sidade Federal de Ouro 
Preto, curso que teve iní-
cio em 2008, e acumulou, 
durante sua trajetória, di-
versos prêmios regionais 
como destaque da cober-
tura esportiva.
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SEGUNDA-FEIRA

TERÇA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

SÁBADO

HORÓSCOPO
ÁRIES - 21/03 a 20/04

TOURO - 21/04 a 20/05

GÊMEOS - 21/05 a 20/06

CÂNCER - 21/06 a 21/07

LEÃO - 22/07 a 22/08

VIRGEM - 23/08 a 22/09

LIBRA - 23/09 a 22/10

ESCORPIÃO - 23/10 a 21/11

SAGITÁRIO - 22/11 a 21/12

CAPRICÓRNIO - 22/12 a 20/01

AQUÁRIO - 21/01 a 19/02

PEIXES - 22/02 a 20/03

Não há exibição.

Escorpião, meu chapa, esse bando de astro 
no seu signo vai te deixar com a energia lá 
no topo. A semana começa bem e você 
pode fazer muita coisa nos primeiros dias, 
mas já adianto que nem tudo vai ser fácil 
a partir de quarta-feira e quem joga um 
caminhão de pedra no seu caminho é 
Mercúrio e Marte.

Semana começando com novas e boas 
energias para as suas fi nanças, meu 
cristalzinho! A Lua garante que não vai faltar 
estímulo para lidar com grana e encher o 
bolso, ainda mais se você tirar proveito do seu 
senso de oportunidade e do seu tino comercial.
Porém, o astral muda radicalmente a partir de 
quarta-feira e a culpa é de Marte, Mercúrio e 
Saturno.

Além de Vênus, a Lua também visita seu signo nos 
primeiros dias da semana e levanta o seu astral, 
cabrinha!  Você estará mais popular, vai fazer 
sucesso e seus interesses vão fluir numa boa. Mas 
sempre tem um “porém” pra estragar a festa e o 
empata samba é Saturno. Seu planeta se estranha 
com Marte e Mercúrio, alertando que nem todos os 
planos vão dar certo de quarta em diante.

Vibes amenas marcam presença no começo 
da semana e você pode sentir mais vontade 
de fi car na sua, cuidando das suas coisas. Só 
que a fase sombra, sossego e água fresca será 
curtinha e de quarta-feira em diante o caldeirão 
vai ferver, bebê! Tenha menos afobação pra 
não trocar os pés pelas mãos ao administrar 
seus interesses profi ssionais e todo cuidado pra 
não bater de frente com a chefi a. 

Peixinho, peixinho, o astral fi ca sussa nos 
primeiros dias e você começa a semana 
com muita disposição para realizar suas 
esperanças. Vai se destacar no trabalho 
e pode ter boas novas sobre emprego, se 
busca uma vaga. Pena que o clima dá uma 
guinada na quarta-feira, quando Mercúrio 
e Marte se estressam com Saturno e 
despejam um balde de água gelada na sua 
motivação.

A Lua tá toda amorzinho para o seu lado nos 
primeiros dias, promete boas novas e vai 
renovar as suas esperanças. Mas já adianto 
que esse clima favorável não dura a semana 
inteira e a partir de quarta convém fi car com 
um pé atrás, na verdade os dois, para não se 
meter em encrenca. 

Diz aí, geminianjo, preparando o terreno 
pra arrasar nessa semana? Vish, aproveita 
e bota logo uns chá de boldo e erva 
cidreira na fervura porque cê vai precisar. 
Haja digestão pra aguentar as tortas de 
climão e haja paciência pra levar a semana 
sem se estressar. Com a ziquizira do seu 
regente Mercúrio, convém cuidar com mais 
atenção da saúde.

Eita, Câncer velho de guerra, a Lua tá on no 
começo da semana, protege seus interesses e 
salva a sua pele nos primeiros dias, meu docinho! 
Mas se depender de uns e outros, vai rolar de 
tretinha básica à tretona braba nesses dias e meu 
conselho não poderia ser outro: toma logo seu 
paracetaloka, minha filha!

Leodivos e leodivas, querem primeiro as notícias 
boas ou as ruins? Vamo com as positivas antes, 
assim amortece o tranco e a bagaceira dói 
menos, rarara, brincadeira. Olha lá, os interesses 
de trabalho e a saúde vão contar com good vibes 
nos primeiros dias e tudo vai caminhar dentro dos 
conformes, mas de quarta em diante, convém se 
cuidar.

Pensando nas contaiada e nas “ene” coisas 
que precisa fazer, meu cristalzinho virginiano? 
É melhor ir tomando fôlego porque esse período 
não vai ser molezinha, não! Em matéria de grana 
até que o seu signo vai tá bem servido e não deve 
faltar sorte nesses dias.  Já no lado profi ssional 
e nas relações pessoais, o bicho pode pegar e 
há risco de discussões e perrengues com quem 
trabalha e convive.

Tá na maior ansiedade pra saber das news, 
librianjo? Então vamo logo ao resumão da 
semana: vai ter money, money, money, mas 
também gastança, lambança e torta de climão. 
É, meu docinho, nesses dias você vai ter 
que se apegar ao seu famoso equilíbrio pra 
conseguir lidar com as bagaças. Pensa cem 
vezes antes de sair torrando a grana como 
se não houvesse amanhã, porque a conta vai 
chegar mais rápido do que foguete da Nasa.

Duca sofre com o golpe duro de Yuri, mas 
não desiste e acaba vencendo a luta. 
Heideguer desconfi a do acordo de Lobão 
com Yuri e afi rma a Henrique que romperá 
sua sociedade com o vilão após a fi nal do 
Warriors. Cobra vence sua luta e desafi a Duca 
para a fi nal. Heideguer promete cumplicidade 
a Gael para resgatar Karina de Lobão. João 
questiona Bianca sobre seus sentimentos 
por Duca. Cobra é parabenizado por Quitéria, 
mas se entristece ao constatar que seu 
irmão Robinson ainda não o perdoou. Lobão 
oferece dinheiro a Cobra para que o rapaz 
perca a fi nal do campeonato.

Luiz entra na Khan, mas Pedro, Rominho e 
Luka conseguem esconder a presença de 
Ernesto. Heideguer e Henrique conferem 
as apostas no Warriors e descobrem que 
Duca é o menos cotado para vencer. 
Bianca chega para torcer por Duca. 
Delma sugere que Marcelo se afaste dos 
problemas por um tempo. Pedro conta 
para Karina que Ernesto anunciou que 
contará a todos o trato que fez com Lobão. 
Heideguer acredita que Lobão fechou o 
acordo para que Yuri perdesse a luta e 
aposta alto em Duca. Yuri parte para cima 
de Duca.

Antônia depõe no julgamento de Júlio 
e confessa que o ama. Cíntia conta a 
Lourenço que Aníbal fugiu. Dom estranha 
o fato de Athaíde ter informado Sabine 
sobre a morte de Mirella e pergunta para 
a mãe quem foi que o avisou sobre o 
acidente. Maria Pia pergunta aos pais 
se eles estão implicados na prisão de 
Aníbal. Luiza comenta com Bebeth que 
sente que Maria Pia está  mudando. 
Sabine avisa que precisa falar com o 
delegado sobre o dia do acidente da 
Mirella.

Expedito impede Nina de falar com Sabine. 
Nina informa a Ataíde que Aníbal não 
falou durante o depoimento. Lígia procura 
Madalena na tentativa de convencê -la a 
denunciar Sabine. Aníbal decide contar tudo 
que sabe sobre a morte de Mirella, depois que 
recebe a visita de Dulcina. Eric procura Júlio e 
pede que ele faça um exame de DNA.

Jeff faz as pazes com Lincoln, e a 
família se une novamente. Tomtom 
comenta com Pedro que acredita que 
Roberta esteja grávida. Incentivado por 
Cobra, Edgard decide beijar Lucrécia 
para afastar Heideguer. A banda de 
Sol vence a Batalha Musical e Pedro 
se entristece. Marcelo afi rma a Delma 
que não quer ter um fi lho com Roberta. 
Ernesto chega ao local do encontro. 
Karina se desespera, tenta arrombar 
a porta da casa de Lobão e acaba se 
machucando.

Renato/Christian diz a Santiago que 
ligou para o motorista para se desculpar 
pela atitude rude que Bárbara teve com 
o rapaz. Noca incentiva Lara a seguir em 
frente com seu novo emprego na cantina 
da escola. Ravi fi ca alarmado ao ouvir 
Joy entrar em seu apartamento para 
se esconder da polícia. Cecília resolve 
posar para a campanha com Rebeca, 
que se incomoda com o sucesso da fi lha. 
Ilana sugere a Rebeca que termine seu 
casamento com Túlio. Hannah anuncia 
que está grávida. Renato/Christian fi ca 
surpreso ao saber que Bárbara parou 
de tomar anticoncepcional. Lara percebe 
que Noca armou um encontro com 
Mateus. 

Renato/Christian faz Bárbara prometer 
que não contará a Santiago sobre o 
atropelamento. Elenice concorda em vender 
o apartamento de Renato. Teodoro fi ca 
desconcertado quando Elenice diz que irá 
morar com ele. Joy aceita fi car com Ravi 
em troca de dinheiro. Renato/Christian 
resolve dar todo o dinheiro da venda de seu 
apartamento para Pilar. Lara diz a Mateus 
que ainda ama Christian. Bárbara decide 
se separar do marido. Noca diz a Dalva 
que, sempre que coloca as cartas de tarô, 
Christian aparece vivo. Rebeca não gosta 
da forma como Santiago trata Túlio. Inácia 
cobra de Joyce dinheiro para alimentar os 
irmãos. 

Renato/Christian fi nge não conhecer 
Josias. Ravi acredita em Joy e dá dinheiro 
para a moça comprar remédio para o irmão. 
Yasmin vê Joy esconder o dinheiro que 
Ravi lhe deu no barraco de Inácia. Noca 
incentiva Dalva a aprender a ler. Mateus 
convence Lara que ambos podem ser 
amigos. Renato/Christian presenteia Ravi 
com um celular. Ravi diz a Renato/Christian 
que ele nunca voltará a ser quem era. Ravi 
entrega para Renato/Christian o endereço 
de Lara. Santiago fi ca emocionado ao 
saber que Bárbara lhe dará um neto. Joy 
não atende as ligações de Ravi, e diz a 
Inácia que o dinheiro que Yasmin pegou 
era para interromper uma gravidez. 

Malagueta tenta entender o motivo de 
Maria Pia ter escondido que gerou Bebeth. 
Aníbal se nega a responder a Eric sobre 
o que sabe da morte de Mirella. Eric 
comemora ao descobrir que Luiza está  
grávida. Maria Pia acalma Luiza sobre 
os enjoos da gravidez. Domênico avisa 
a Antônia que Evandro e Mônica foram 
presos. 

Karina consegue alcançar o celular e 
envia uma mensagem para Ernesto. 
Pedro se apressa para encontrar Karina. 
Ernesto procura Lobão na Khan, e o 
vilão expulsa o enfermeiro. Roberta 
discute com Marcelo, que decide terminar 
o relacionamento dos dois. Karina 
consegue remarcar um encontro com 
Ernesto na Khan. Há uma passagem de 
tempo. Dalva se recupera e volta para 
casa. Começam as lutas semifi nais do 
Warriors. Dalva insiste para que Bianca 
assista à luta de Duca ao vivo. Ernesto 
chega ao encontro marcado por Karina, 
mas estranha ao ver Pedro, Rominho e 
Luka. Luiz precisa retornar à Khan para 
pegar luvas extras para a luta.

Caxias descobre que Solano Lopez 
ameaçou o Brasil para Pedro. Luísa sofre 
com seu afastamento de Pedro. Samuel 
confronta Diego e afi rma que Nélio está 
enganando Dolores e Pilar. Lupita incorpora 
o espírito de Germana, e assusta Vitória. 
Dolores enfrenta Tonico, que repreende 
Nélio pelo fracasso de seu plano para 
comprar a fazenda da esposa. Nélio 
confessa que mentiu para Dolores. Pilar 
fl agra Diego conversando com Tonico. 

Tonico revela a Pilar que Diego 
é mentiroso. Dolores afi rma que 
esquecerá seu amor por Nélio. Pedro 
e Samuel sofrem por Luísa e Pilar. 
Pilar jura vingança contra Tonico. 
Augusto e Gastão perguntam a 
Pedro sobre a situação entre Brasil e 
Uruguai. Prisca, Hilário e Vitória tentam 
recuperar a memória de Quinzinho. 
Teresa repreende o comportamento 
de Gastão junto a seus empregados. 
Teresa comenta com Celestina sobre 
a proximidade da partida de Luísa. 
Dolores se declara para Nélio.

Justina comenta com Cândida que Zayla a 
sondou sobre Mariana, a irmã de Samuel. 
Caxias comunica a Pedro que o presidente 
do Uruguai foi deposto, como queriam. 
Nicolau vê quando Celestina lê uma carta 
de Nino. Leopoldina e Teresa desconfi am 
do comportamento de Celestina. Zayla 
descobre que Pilar rompeu com Diego. 
Celestina se encontra com Nino às 
escondidas. Cândida confronta Zayla na 
frente de Olu, Samuel e Pilar. 

Zayla confessa que chantageou Pilar. 
Samuel e Pilar reatam o noivado. 
Nicolau alerta Celestina sobre o risco 
de ter mentido para Teresa. Isabel 
faz com que Gastão se desculpe com 
Guebo. Quinzinho abandona Vitória e as 
crianças. Borges se interessa ao saber 
que Justina foi alforriada por Luísa. 
Pedro e Teresa participam da marcha 
pela abolição. 

Tonico e Bernardinho conseguem 
interromper a marcha pela abolição. 
Augusto percebe o envolvimento de 
Pedro com Luísa. Prisca e Hilário 
temem que Vitória também os abandone 
e pedem à tia para procurar Quinzinho. 
Luísa ouve quando Augusto comenta 
com Dumas sobre sua relação com 
Pedro. Solano Lopez declara guerra ao 
Brasil.

Pedro comenta com Teresa sobre sua 
apreensão com Solano. Luísa inicia os 
preparativos para voltar à França. Pedro e 
Luísa se despedem. Augusto e Leopoldina 
e preparam para seu casamento. Gastão 
teme que o Brasil se envolva em uma 
guerra. Vitória e as crianças encontram 
Quinzinho. Lota e Bernardinho ajudam 
Quinzinho a recuperar a memória. Augusto 
e Leopoldina se casam, enquanto Solano 
Lopez invade o Brasil.  

Aníbal confessa que foi ele quem cortou os 
freios do carro de Mirella. Maria Pia conversa 
com Eric sobre o tempo em que gestou 
Bebeth, sem saber que a menina estava 
escutando. Maria Pia se nega a conversar 
com Bebeth. Ataíde consegue retirar a 
tornozeleira eletrônica e se prepara para 
deixar o paí s com Lígia. Antônia avisa a Maria 
Pia que seus pais estão encrencados. Athaíde 
e Lígia entram em seu jatinho particular. 

A polícia intercepta o avião de Athaíde e 
Lígia. Sabine é  surpreendida pela polícia e 
presa pelo sequestro de Dom. Lígia confessa 
que planejava matar Sabine, e não Mirella. 
Júlio, Sandra Helena, Agnaldo e Malagueta 
recebem a sentença pelo roubo do hotel. Lígia 
conta a Sabine que tentou matá-la por ciúmes 
de Pedrinho. Passam-se alguns meses. Júlio 
deixa a prisão e pede que Eric o contrate 
novamente como garçom no Carioca Palace. 
Bebeth presenteia Maria Pia com um boneco 
feito por ela, e as duas fazem as pazes. Um 
ano e seis meses depois de Júlio deixar a 
cadeia, Agnaldo pede Sandra Helena em 
casamento. 

Reapresentação do último capítulo.

O caminhãozinho tá cheio de planos? Melhor 
pisar no freio e seguir em marcha lenta, meu 
consagrado! Vejo aqui que a semana até começa 
com good vibes, mas o astral dá uma virada 
de 180 graus a partir de quarta e convém ligar 
o radarzinho, ainda mais ao lidar com contas, 
despesas, negociações, impostos e outras cositas 
que dizem respeito à grana.

Cobra fi ca tentado com a proposta de 
Lobão. Marcelo explica seus sonhos 
para Pedro, que apoia o pai. Duca tenta 
se recuperar para a fi nal do Warriors. 
Heideguer diz a Gael que está reunindo 
provas contra Lobão. Cobra conta para 
Jade que entregará a fi nal em troca de 
dinheiro, e a menina avisa que, fazendo 
isso, ele a perderá também. Karina 
consegue tirar sua bota de gesso sem 
que Lobão perceba. Pelo telefone, 
Karina implora para que Ernesto 
denuncie Lobão, mas o enfermeiro 
afi rma que teme por sua vida. Cobra 
avisa a Lobão que decidiu lutar para 
vencer o campeonato.

O pastor salva a vida de Lara e Mateus, que 
acaba perdendo o carro para o bandido. 
Noca repreende a neta e a faz se livrar 
de todas as coisas de Christian. Renato/
Christian se recusa a dar dinheiro para 
Ravi para sustentar Joy, afi rmando que a 
moça está aplicando um golpe no rapaz. 
Bárbara vasculha as coisas do marido 
e encontra o bilhete com o endereço de 
Lara. Lara e Mateus fi cam juntos. Rebeca 
e Cecília visitam Eva na casa de repouso. 
Noca ajuda Camila a aceitar Dalva na sala 
de aula. No caminho da viagem para Pouso 
Feliz, Nicole nota um sangramento em 
Bárbara e leva a irmã para o hospital. 

Lara diz a Bárbara que não conhece 
nenhum Renato Meirelles. Bárbara pede 
desculpas para Renato/Christian. Mateus 
reúne Marie, Lara e Noca. Castilho avisa 
a Bárbara, Nicole e Rebeca que Santiago 
tem que parar de trabalhar. Rebeca dá um 
ultimato ao pai. Passam-se alguns meses. 
Santiago sofre um desmaio durante a 
cerimônia realizada em sua homenagem. 
Túlio guia Renato/Christian em seu primeiro 
dia de trabalho na rede Redentor. Ravi 
promete a Joy ajudar a família da mulher. 
Elenice conhece Alípio durante uma viagem 
para Nova York com Teodoro. Renato/
Christian se nega a emprestar dinheiro para 
Ravi ajudar a família de Joy. 

Renato/Christian convence Ravi a ficar no 
emprego. Renato/Christian consola Bárbara. 
Luan conhece Santiago. Santiago resolve 
fazer a sessão de ginástica com Érica. Renato/
Christian doa o enxoval comprado por Elenice 
para o filho de Ravi. Ravi demonstra ter mais 
paciência com o filho do que Joy. Renato/
Christian procura Lara. Lara fica angustiada 
ao se deparar com evidências que sugerem a 
presença de Christian na lanchonete. Renato/
Christian fica sabendo por Marie que Lara irá 
se casar com Mateus. Marie olha uma foto em 
um porta-retrato no quarto de Lara e diz à neta 
de Noca que foi o rapaz da foto quem a ajudou 
a pegar a flor para o buquê. 



Telefone: (31) 3558-1251
WhatsApp: (31) 98786-0584

Circulação
Mariana,  Ouro Preto e região

Impressão

Tiragem Mínima
Minímo 2 mil exemplares
Endereço
Rua Prof. Lauro Moraes, 310. São 
Pedro - Mariana/MG. 35420-000 - 
Caixa Postal 81

Reportagem
Cynthia Gonçalves

Representande Comercial
Tiago de Souza

Filiado

Contato
(jornal@jornalpontofinal.com.br)
(bruna@jornalpontofinal.com.br)
(redacao@jornalpontofinal.com.br)

 OPINIAO |19Jornal Ponto Final
11 a 17 de novembro de 2021

Editorial

31 2101.3544

Os artigos publicados neste jornal assinados, circulados ou 
publicitários, são de inteira responsabilidade de seus autores.

Expediente

Contato

Impressão

Razão Social
Jornal Ponto Final LTDA.

CNPJ
01.997.074/0001-45

Inscrição
001.737.435.0074

Direção
Rômulo Geraldo Passos
Marilza Sant’Anna Passos
Jornalista Responsável
Alexandre W. da Silva (RG.5.822/MG)

Editoria e Diagramação
Bruna S. P. Souza

Jornal Ponto Final

jornal_pontofinal

TV Ponto Final

www.jornalpontofinalonline.com.br

Quais são os seus planos?
O mundo parou com o surgimento da pandemia do Coranvírus. Os primeiros casos 

assustavam pela velocidade do contágio, mas principalmente pela forma letal que atingia os 
organismos humanos. Perdemos muita gente. Todo mundo perdeu alguém que amava, seja 
familiar, seja amigo, seja ídolo... todos sofremos de uma forma única e incrivelmente igual.

A incerteza dos dias seguintes corroía. Não saber ou não ter ideia de quando todo aque-
le pavor que assolava o mundo terminaria era estarrecedor. Nessa altura, obviamente, não 
existia ainda uma perspectiva de imunização, ninguém sabia a origem e como lidar com o 
combate ao vírus. Desde o contágio da primeira pessoa no mundo, muitas especulações fo-
ram feitas, desde a forma como contaminava até o tratamento.

Em tempo recorde, fruto de um esforço imensurável dos cientistas, pesquisadores, co-
laboradores e cobaias, a vacina surgiu. Como nos tempos de Osvaldo Cruz quase tivemos 
a revolta das vacinas. Houve muita gente contra. Muita gente que se negou. Mas perto da 
imensidão e legião de pessoas que sentiram na pele a dor de alguém que partiu, essa minoria 
(vamos chamar assim) perdeu força. Era a nossa única saída e abraçamos o incerto na espe-
rança de dias melhores. 

Os resultados? Sim, já podemos de longe sentir o cheiro. Voltamos a planejar, sorrir, e 
aos pouquinhos vamos tendo segurança em sentir novamente o calor humano. Nunca foi 
tão importante abraçar, tocar... Aos poucos também, vamos retomando a vida ao normal. A 
reflexão que fica é: se nada nessa vida é por acaso, o que essa pandemia nos quis dizer? Quais 
as lições de vida devemos aplicar em nosso dia-a-dia daqui para frente? O que não devemos 
esquecer? O que você aprendeu? 

Não podemos esquecer que ainda não ficamos livres, a pandemia não terminou! Mas 
já podemos, e é hora, de analisarmos atitudes e principalmente mudarmos o que precisa se 
mudado. Essa nova fase, podemos chamar de recomeço, e o que você irá fazer com a sua 
segunda chance?

Charge

RUA DOM VIÇOSO/ PASSARELAS 
NA RODOVIA DA CHÁCARA.
O meu comentário de hj e para 
fechar a semana, vou considerar 
como chover no molhado. Isto 
por que não foi aprovado esta 
ideia maluca de ampliar a Rua 
Dom Viçoso, que segundo to-
mei conhecimento, iam reduzir 
os passeios da mesma rua, faci-
litando melhor o fluxo  dos veí-
culos. Pergunto.- Gente, o autor 
deste projeto tem BOSTA na 
cabeça ao invés de miolos. Nem 
vou perguntar se o IPHAN iria 
concordar, afinal é outro orgão 
que não justifica aqui na cidade 
a sua existencia. Embora para 
criar caso com os moradores 
quando querem trocar uma sim-
ples janela das residencias, eles 
chegam juntos. Mas e os demais 
orgãos existentes e responsáveis 
como agiriam ou compactua-

riam com mais este descaso  na 
nossa tricentenaria história. Para 
mim deve ser dinheiro sobrando 
que poderia ser empregado  na 
construção das sonhadas pas-
sarelas para pedestres no bairro 
da chácara, na rodovia que virou 
um pandemonio para atravessa
-la sentido cartuxa e cabanas e 
vice-versa. E olhem que,  eu,-
como o primeiro presidente da 
Associação  do bairro, AMASJ, 
já solicitava tal necessidade. Isto 
deve ter uns 40 anos. Voltando 
a Rua  D. Viçoso não seria mais 
útil , eles, estreitassem mais a 
mesma, e adaptassem sinais de 
transito, siga e Pare , semelhan-
te ao existente no Alto da Cruz 
O/P. VAI ENTENDER.

Waldemar Malta

Onde estão as pessoas
interessantes?

Há cansaço em toda parte. 
Em todas as esquinas existem 
pessoas cansadas buscando alívio 
e compreensão em pessoas que 
também estão cansadas de não 
serem compreendidas e amadas. 
Dizem, inteiramente cansadas de 
conversas protocolares e respos-
tas prontas, que as pessoas inte-
ressantes devem ter ido morar em 
algum lugar bucólico, arborizado, 
com poucos seguidores e – claro! 
– o Instagram fechado.

As pessoas ainda sabem con-
versar? Onde os arrepios se es-
conderam? Por que o amor não 
é mais como no tempo dos meus 
avós? Onde estão as pessoas inte-
ressantes como eu? – perguntam 
os cansados em tom de indigna-
ção e sapiência. Aos cansados, 
respondo: o que não falta neste 
mundo são pessoas interessan-
tes. Encontro elas todos os dias. 
Em todos os lugares. Talvez elas 
não sejam tão descoladas como 
na sua imaginação, mas acredite; 
elas existem. Existem e são au-
tênticas – e autenticidade não tem 
a ver somente com a cor do ca-
belo, mas também com o fato de 
se aceitar tedioso. Cientes da sua 
simplicidade, pessoas interessan-
tes caminham calmamente por aí, 
silenciosas e bem resolvidas com 
as suas imperfeições. Até porque 
pessoas interessantes sempre car-
regam uma mochila de imperfei-

ções consigo.
Se as conversas lhe parecem 

todas iguais, por que você não faz 
perguntas diferentes? Se ninguém 
do seu círculo compreende as 
tuas dores e aspirações, por que 
você não conta para outras pesso-
as? Se todos os que lhe batem a 
porta parecem pouco interessan-
tes para você, por que você não 
nos ensina como sermos mais 
interessantes? A falta de paciên-
cia que existe no amor atual, é 
reflexo da falta de paciência que 
carregamos diariamente conosco. 
Somos impacientes, por isso não 
amamos. Somos inconstantes e 
indecisos, por isso não amamos. 
E não ao contrário. As pessoas 
interessantes e dispostas a amar 
estão por aí aos montes, mas será 
que estamos tendo sensibilidade e 
paciência para percebê-las e nos 
conectar com elas? A questão 
não é sobre querer amar acima 
de tudo, como uma utopia a ser 
realizada para sentir-se completo, 
mas sobre estar disposto a ter pa-
ciência para ver amor no comum, 
no tédio, na calma. É sobre dispo-
sição, não somente sobre o fogo 
das emoções. 

E a pergunta que fica é: será 
que você está tendo paciência 
para amar ou somente para ser 
amado?

Fred Elboni
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Essa é a Vanessa Laila Teixeira , fllha do nosso amigo 
Chantilly, que comemorou mais um aniversário no dia 
30 de outubro. Felicidades! 

Pedro e Maíra marcando presença em  nossa coluna 
sociais. Um casalzão! Deus abençoe vocês.

Para quem ainda não conhece, essa é a Giselli Mota, a 
mais nova integrante da equipe do Jornal Ponto Final. 
que fica mais velha, rsrs, na próxima terça-feira (16) . 
Parabéns, garota!

A Dona Margarida foi aniversariante desta quarta-feira (10). 
Que Deus abençoe com vida e muita saúde. Parabéns!

Thiago e Débora  vão se casar neste fim de semana e sua 
amiga Suzianny Zanetti deseja muitas felicidades para o 
casal. Parabéns, casal!

Margarete Lemos de Castro é mãe do nosso amigo Ma-
theus, da Madeplan, que comemorou mais um aniversário. 
Parabéns, que possa ter muitos anos de vida, abençoados 
e felizes, e que estes dias futuros sejam todos de harmonia, 
paz e desejos realizados.


