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COMPRE SEM SAIR DE CASA!

UNIDADE I: AVENIDA GETULIO VARGAS, 19 - CENTRO
3558-1031 |9 8733-2454

UNIDADE II: RUA PADRE GONCALVES LOPES, 61 - CENTRO

~ ©Q Rua Héivio Moreira Morais, 70 - Vila do Carmo 3557-4498 | 9 8556-1609
@ 3557-3269 | 3558-5307

SOLUGCOES EM GESSO
98850-3031 99665-0926
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“ cidades

TV Ponto Final realizou Live sobre
Outubro Rosa “Se toca menina!”

Diagnostico. Transmissao da live teve como foco o autoconhecimento e o incentivo ao toque para
prevencao ao cancer de mama.

DA REDACAO

@ Causada por uma multipli-

cacdo desordenada de células
da mama, o cancer de mama é
uma doenga que pode evoluir
de diferentes formas. Alguns
tipos tem desenvolvimento
acelerado, outros crescem mais
lentamente podendo ser desen-
volvido também em homens
que representam 1% do total
de casos da doenca.

A TV Ponto Final realizou
no ultimo dia 5, uma LIVE
com o secretario de saude, Da-
nilo Brito e a enfermeira es-
pecialista em satde da mulher,
Patricia de Franca Costa, que
explicou todo o processo de
autocuidado e a importancia

do diagndstico precoce para um
tratamento de sucesso “A cons-
trucdo do conhecimento da sau-
de ¢é feita junto a cada paciente.
Dentro dos canceres que po-
dem acometer a mulher o can-
cer de mama é o que mais mata
e se diagnosticado no inicio tem
um potencial de cura elevado,
s6 que nbés mulheres cresce-
mos com essa coisa de nio se
conhecer e de, principalmente,
nao se tocar o que dificulta o
diagnéstico precoce diminuin-
do, em alguns casos, o sucesso
do tratamento. Essa Campanha
“Se toca meninal” é pra quebrar
esse tabu e fazer com que as
mulheres se autoconhecam, se
toquem e se previnam.”

Sobre a marcacio de con-
sultas, exames e suporte do
tratamento o secretirio Danilo
explicou as demandas parali-
sadas no municipio, “devido a
paralizacdo por causa da pan-
demia, hoje o municipio tem
303 exames aguardando para
serem marcados, mas voltare-
mos agora de forma contro-
lada e até novembro essa de-
manda serd zerada.”

Brito ressalta a importancia
da divulgacio da campanha e
afirma que dentro dos servi-
¢os oferecidos pelo SUS, Ma-
riana atende todo o protocolo,
“é importante a prevencao ¢ a
divulgacio dessa campanha.
Temos que fazer, dentro dessa

Live contou a presenca do secretario de satide Danilo Brito e
enfermeira Patricia de Franca, especialista em salde da mulher.

politica puiblica, com que essas
informag¢des cheguem ao maior
nimero de mulheres possivel.”

O tratamento para can-
cer de mama ¢é oferecido

pelo Ministério de Satide por
meio do SUS e em alguns ca-
sos a repara¢do da mama em
casos cirargicos também ¢é
ofertada pods tratamento.

£

Os cuidados com a higiene do seu
bichinho de estimacdo também

devem ser redobrados em tempos
de coronavirus.

Pessoas que ja contrairam o coronavi-
rus devem evitar o contato com os
animais, ja que nao ha dados precisos
sobre a infecgao em pets e a possibili-
dade de transmissao.

Evite passear com os-animais em luga-
res de grande circulagdo de pessoas.
Evitar aglomeracdes e essencial!

Q virus pode ficar alojado nos pélos do
animal, portanto, € importante dar
banhos semanais. Além disso, lembre-
se de higienizar as patas com alcool
apos passeios.

Segure ou distrala seu animal apos
passar o alcool em gel nas patinhas
para que ele seque, afinal o odore a
possibilidade de o0 animal lambe-lo séo
prejudiciais.

0O0_ Terum animal em casa e 6timo para a
SUS 6' | OO saude mental: faca carinho, brinque e
- Ay conviva com seu pet!

.. PREFETURA DE

“—n MARIANA
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05 & MAIORES TERMOGENICOS NATURAIS CONCENTRADDS EM CAPSULAS
EX MAIS POTENTE, 100% COMPROVADOD, 100% GARANTIDO,

=Redur o apetite;

=Queima gordura rapidamente;

=Acelera o metabolismao:

>Regula o intestine;

»Controla a ansiedade;

=Aumenta o lbide;

=Aumenta a energla e disposicio,

(9 (31) 99586-9281

www.novasoportunidadesjb.com

N N

ESCOLA TEIXEIRA DIAS
CONSTRUINDO SONHOS

e o

WWW.TEIXEIRADIAS.COM.BR
TURMAS MANHA E TARDE

- Educacdo Infantil | -
(maternal, 1° e 2° periodo)
A - Ensino Fundamental
(1° ao 9° ano)

FACA PARTE
ESSA
HISTORIA!

R. ANTONIO ALVES, 230 - SAO CRISTOVAO
(PROXIMO A UNIPAC) - TEL.: (31) 3557-4168
CONTATO@TEIXEIRADIAS.COM.BR
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LA3ELLE

@labellebiju63

A cada amanhecer

wa nova
chance de recomegar
a bom jesus 63 -Mariana - MG
£ (31)3560-2119
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FIQUE
CASA!
%MS& Pﬁf’ﬂ VBCé/

ENTRE EM CONTATO
98968-0129°©

Eslamss com ledes o5 cuidades pmvwfivssf

Cuidados contra
covid-19 durante
Campanhade
Multivacinacao
sao reforcados

Vacinacao. Criancas e adolescentes devem manter as vacinas
em dia mesmo com a pandemia.

DA REDACAO

No ultimo dia 7, a Secre-
taria de Estado de Saude de
Minas Gerais através de uma
coletiva virtual, reforcou os
cuidados para a prevencio do
civid-19 durante a Campanha
Nacional de Multivacinacio.

Com os slogan “Cartiao em
dia, satude protegida” o desta-
que da campanha é para que
todos os cidaddos mantenham
suas vacinas em dia para garan-
tir uma vida livre de doenca.

“As Unidades Basicas de
Satde (UBS) estio equipadas
para receber a populacio com
a maior seguranga possivel. E
fundamental que os usudrios
estejam atentos quanto aos
cuidados de prevencio. O Mi-
nistério da Saude alerta para a
adocdo constante da etique-
ta respiratoria - cobrir a boca
com a face interna do coto-
velo ou com auxilio de lenco
descartiavel ao espirrar, lavar
as mios com frequéncia, nio

tocar o rosto e manter o0 uso
de maéscara quando sair a rua.
As mascaras devem ser usadas
por criangas a partir de 2 anos,
adolescentes, adultos e idosos
como medida de prevencio de
transmissao e contagio”, orien-
tou o chefe de gabinete da SES
-MG, Jodo Pinho.

Apertos de mios, abracos e
beijos estdo entre os cuidados
recomendados a serem evita-
dos “Refor¢amos que os pais
e/ou responsaveis devem levar
as criancas e os adolescentes
para vacinar, mesmo com a
pandemia, as Unidades Basicas
de Satde (UBS) de seus muni-
cipios”, pontuou.

Imunizagao

A Campanha Nacional
de Multivacinaciao segue até
o dia 30/10. O dia D, com
divulgacio e mobilizagio
nacional, serd em 17 de ou-
tubro. Ao longo do periodo,

serdo disponibilizadas 18 ti-
pos de vacinas. No estado, a
estimativa é de que 4.453.616
criangas de adolescentes pre-
cisam se imunizar.

O cartio de vacinacio
foi outro ponto ressaltado
por Pinho. “Nio s6 crian-
¢as, mas também adolescen-
tes, adultos e idosos devem
manter suas vacinas em dia.
Caso nio esteja de posse do
cartdo, por perda ou dano, a
orientagdo é para que o usua-
rio procure o servigo de Sau-
de onde costuma se vacinar.
A partir do chamado cartio
espelho, onde ficam arquiva-
dos os registros de doses ja
aplicadas, o profissional de
Saude poderd avaliar a situa-
¢20 vacinal do usuirio”, ex-
plicou Jodo Pinho.

E importante frisar que a
auséncia do cartdo ndo impede
ninguém de ser vacinado. Saiba
mais sobre a campanha em wWww.
saude.mg.gov.br/vacinacao.

CNPJ CANDIDATO: 38.682.849/0001-65 Jornal PONTO FINAL: CNPJ: 01.977.074/001-45

JORNAL ON-LINE VALOR R$700,00
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Secretaria de Saude investe em
melhorias para o municipio

Dentre esses servicos inclui-se a contratacao
de médicos ESF, reforma de mobiliario, manutencao dos
servicos odontolégicos, fisioterapéuticos e de saude mental.

DA REDACAO

No ano de 2019 foi in-
vestido 31,1% na saude de
Mariana o equivalente ao do-
bro exigido pela Constitui-
¢do, que ¢ de 15%. No ano
de 2013 o investimento foi
de aproximadamente 10%.

Esse investimento possibi-
litou a ampliagdo de sadde, em
atendimento primatio, para a
populagdo. Dentre esses servi-

cos inclui-se a contratacido de
médicos ESF, reforma de mo-
biliario em todas as Unidades
Bisicas de Saude do munici-
pio, manutencio dos servicos
odontolégicos, fisioterapéu-
ticos e de saide mental, além
da REMUNE que aumentou
o numero de medicamentos
padronizados de 340 para 403
equivalente a 2 milhdes de re-
ais em remédios.

Segundo a secretaria de
saude a previsao é que os in-
vestimentos continuem “Os
investimentos continuam. Em
2018 langamos o programa
Fila Zero, que até o momento
ja realizou aproximadamente 3
mil cirurgias e mais 700 proce-
dimentos serdo contemplados
na 3* edicdo do programa, que
tera inicio na préxima semana”
afirmou o secretario.

Percentual Investido em Saldde no municipio de Mariana

PERCENTUAL APLICADO POR ANO

28,9%
25,6%

2013 2014

28,2%

205

3%
28,6%

206 2017

31,1%

2018

Fonte: Betha Shtemas

34,7%
31,1%

2019 2 QUAD
2020

Esse investimento possibilitou a ampliacdo de salide, em atendimento primario, para a populacao.

@PONTO FINAL
WHATSAPD COMERGIAL

3558-12519

-

RECEBA NOTICIAS DIARIAS NA PALMA DE SUA MAO.
-+ Salve em suo agenda telefénica o nosso ndmera de

whatsapp cu::me;r:'lul. monde uma mensagem e _prontol
- -‘-__

Aqpi seu dinheiro vale mais!

MATRIZ
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Agende sua consulta
oftalmolégica

TOZ

LPED

PECTFD
EDFCZP

Clinica Dr. Gustavo Marchetti

Vil S ko W 5 AUDE

(31) 3558-6689

FELOFPZD
DETFTFPFOTEC
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Excelencia em atendimento e servigos

Seu carro
em boas

maos!

PNEUS | RODAS | BALANCEAMENTO
ALINHAMENTO | ESCAPAMENTO
EMBREAGEM | TROCA DE OLEO
CORREIA DENTADA | AMORTECEDORES

MARIANA
3558-1742 | 98840-1742

DURD PRETO
3551-6009 | BBBOS-1742

Paralizacao das
obras do Jardim
permanece com
rua interditada

Paralizacao. O Ministério Publico de Minas Gerais (MPMG)
determinou a paralisacao imediata das obras no Jardim, até
que o Iphan revise os projetos apresentados.

DA REDACAO

As obras de travessia para
pedestre no Jardim que per-
manecem paralisadas devido
determinacdio do Ministério
Publico desde a semana pas-
sada, mantém a Rua Bardo de
Camargos interditada. A obra
causou indignagio dos mora-
dores da cidade por ser julgada
como descaraterizacio do pa-
trimonio  histérico.

O Jornal Ponto Final em
contato com a assessoria de
comunicac¢io da Fundagio Re-
nova solicitou um posiciona-
mento da mesma, em relacio a
interdicao e a retomada das ati-
vidades da rua citada. Em nota
enviada a Fundagio explicou que
“A Fundacio Renova esclarece
que, atendendo ao oficio do Ins-
tituto do Patrimonio Histérico
e Artistico Nacional (Iphan), ira

A obra causou indignagao dos moradores da cidade por ser
julgada como descaraterizagao do patrimonio historico.

apresentar a revisao do projeto
das travessias elevadas na rua
Bardo de Camargos e na traves-
sa Jodo Pinheiro nesta semana.

Apbds a aprovagio do Iphan e
dos demais 6rgdos competentes,
a execucdo das travessias serd re-
tomada imediatamente.”

CMT FIBRA
300 MEGA

— COM

+ CLUBE DE VANTAGENS PREMIUM

s 11D e

ASSINE JA

net br
3557-9998

*Plono dispenivel pora Mariang, Ouro Preto @ Jordim Conodd. Sujeito o viabiidode téonico,




O gue foi feito
até aqui?

A reparacdo é um desafio de
proporgoes inéditas que conta

com a colabora¢do de milhares de
pessoas e parcerias com diversas
entidades. Até setembro de 2020,
foram desembolsados R$ 10 bilhdes.
Conhe¢a os principais resultados
desse trabalho.

Recupera¢cao ambiental

= A agua do rio Doce pode ser consumida apos tratada.

informacdes acompanhadas pelo celular,

Saude, educac¢cao Construcao de Pagamento de

* MNao ha limitagbes para o plantio em propriedades rurais recuperadas.

* Para mapear os ecossistemas em 200 municipios, esta em andamento
o maior inventario florestal do pais. As arvores recebemn QR Code, com

e infraestrutura cidades inteiras

* RE 830 milhdes sdo repassados para » O reassentamento € realizado com a

obras em educagao, salide e infraestrutura,
530 mais de 270 mil alunos beneficiados
em 39 municipios atingidos.

participacdo ativa dos moradores em
um modelo dnico no mundo, que busca
restabelecer os modos de vida das

indenizacoes

+ Mais de RS 2,6 bilhdes foram pagos em
indenizacao e auxilio financeiro a mais
de 321 mil pessoas.

« Outros R$ 600 milhGes séo eRmunicadesAtingIdee.

disponibilizados para obras de
saneamento,

« A infraestrutura estd em fase avangada
@ as casas em construcio,

N, FuNDACAO

e FeNoVa

MNenhum recurso da reparacho foi utilizado nd veiculacdo deste andndio, A producio destas imagens seguiu rigidos protocolos de seguranga e sadde, considerando o contexto da Covid-19,
Ablgumas delas foram produzidas antes da pandemia

TN

Conheca mais em
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\? SUPERMERCADO
PIOGUENSE

SUA FAMILIA MERECE

¢ 5 0

TELL: 3557-3119

ROSARIO, MARIANA-MG  RUA JACARANDA, N°15

SUPERGABRAS.COM.BR

BOTIJAO DE GAS
. SO EM REVENDA
. AUTORIZADA!

A SEGURANCA DA SUA
FAMILIA E COISA SERIA!

[0 @ 3557-4000
CIITEZTA " © 98684-0291

COMPRE SEU GAS APENAS EM REVENDAS AUTORIZADAS

phate :f.x!fmﬁt.:- :
i e, -
A

N_ Casa Nova
~ Restaurante | Pousada | Scdo de Eventos

Rua Pernambuco, 63
Colina - Mariana/MG
E-mail; restcasanova@yahoo.com.br

Presidio de Mariana
segue protocolo do
Minas Consciente

para visitas

Restricao. Em audiéncia publica, defensores e familiares de
presos pediram revisao de restri¢cdes impostas pelo Governo.

DA REDACAO

Uma visita a cada 30 dias,
uma s6 pessoa por vez, du-
rante 20 minutos. Com essas
regras, foram retomadas as vi-
sitas presenciais aos presidios
em Minas, no ultimo dia 26 de
setembro, depois de quase seis
meses de suspensio por cau-
sa da pandemia de Covid-19.
Familiares de pessoas encarce-
radas, advogados e alguns de-
fensores publicos levaram suas
queixas com relagdo as res-
tricobes 2 Comissio de Direi-
tos Humanos da Assembleia
Legislativa de Minas Gerais
(ALMG), no dltimo dia 8.

A retomada das visitas se-
gue as determinag¢des do plano
Minas Consciente, instrumen-
to adotado pelo Governo do
HEstado para conter a propa-
gacdo do coronavirus. Assim,
mesmo com as restrices, as
visitas s6 sdo permitidas em
unidades prisionais localizadas
em cidades que estejam nas
chamadas ondas verde ou ama-

Em Mariana novas regras foram bem aceitas pelos familiares

e segue protocolo do Minas Consciente.

rela do plano. Para a vice-presi-
dente da Comissao de Direitos
Humanos, deputada Andréia
de Jesus (Psol), as regras pre-
cisam ser revistas urgentemen-
te, pois as pessoas privadas de
liberdade também estio sendo
privadas de um contato mini-
mo com suas famflias.

Em Mariana as visitas tam-
bém seguem as determinaces

do Minas Consciente e sio fei-
tas por 20 minutos sem contato
fisico de 30 em 30 dias.

As orientacOes seguem con-
forme a macro regido e atual-
mente a cidade se encontra na
onda amarela ja sendo organi-
zada para que a migragio para
onda verde ou vermelha seja fei-
ta conforme atualizaches feitas
pelo governo as quintas-feiras.

TRADICAO

Gin produzido em Minas Gerais leva
nome de cervejaria de Ouro Preto

DA REDACAO

Fundada em 2011 a Cerve-
jaria Ouropretana, produz oitos
estilos de cervejas e

tem o objetivo de propi-
ciar experiéncias gastronomi-
cas enfatizando a ascensdo da
cerveja no Brasil. “Experimen-
tar novos sabores na composi-
¢ao das bebidas ¢ algo que esta
no DNA da Cervejaria Ou-
ropretana”, explica Leonardo
Tropia, que completa: “O Ou-
ropretana London Dry Gin é
o primeiro de novos produtos
destilado com a marca”.

Junto ao lancamento do
Gin, a Ouropretana traz tra-
cas especiais para a bebida,
em vidro e em acrilico, e tam-
bém mix de especiarias para
preparo especiais. As receitas

|
e

sazonals sao produzidas sem
adicao de produtos quimicos ¢
tém edicao limitada.

A produgao do Gin leva
o destilado de cereais, o zim-
bro e especiarias e botanicos,
especialmente selecionados.

O processo ¢é feito em dor-
nas de cobre, que também
influencia no sabor final. O
Ouropretana London Dry
Gin segue a receita inglesa e
¢ redestilado, para realgar os
sabores dos botanicos.
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A comissdo é composta pelos vereadores Bruno Mol (Republicano), José JaE)as Ramos
Filho (MDB) e Gerson Cunha (PSD).

Veto do executivo a
projeto de lei sera
analisado por nova
comissao da Camara

FISCALIZACAO. O projeto visa conceder beneficios fiscais para as
empresas, microempreendedores individuais e trabalhadores
autdnomos atingidos pela pandemia da Covid- 19.

DA REDACAO

h«&.'ﬁﬁfﬁ
Lafayete

Gerrerrrred

NOVIDADE

CONHECA NOSSAS
OP(OES-

COMUNICADO

Devide a pandemia,
estamas trabalhande
de forme reduzida.
Estamos realizande
monitoramento de
fumaga preta,
documentos legais e 2

demais servigos. Entre
em contato conosco,

@ Na quarta-feira (8) em reu-
nido ordinaria realizada na Ca-
mara , foi formada uma comis-
sao especial composta pelos
vereadores Bruno Mol (Republi-
cano), José Jarbas Ramos Filho —
Zezé de Négo (MDB) e Gerson
Cunha (PSD) para analisar o veto
do Executivo Municipal de Ma-
riana ao projeto de Lei Comple-
mentar 51/2020.

O projeto é de autoria do ve-
reador Marcelo Macedo (MDB),
que visa conceder beneficios fis-
cais para as empresas, microem-
preendedores individuais e traba-
lhadores autdnomos atingidos pela
pandemia da Covid- 19. O projeto
foi aprovado na Camara com um
Unico voto contrario, do vereador
Geraldo Sales — Bambu (PDT).

Duarte disse em sua justifi-
cativa que entende nao caber ao

Poder Legislativo propor isen-
¢Oes fiscais e que o projeto, em
si, configura invasio de atribui¢ao
privativa do Chefe do Poder Exe-
cutivo Municipal. “As isengdes
fiscais propostas pela Camara de
Mariana, por meio do Projeto de
Lei Complementar 51/2020, nos
termos da Lei Complementar
101/2000 (Lei de Responsabili-
dade Fiscal), sao consideradas re-
nuncia de receitas”, explicou.

'MAG;M

| m— IIHLTIMAREAS e

L FICIRENG B Ly
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estamos disponiveis
para melhor
lhe atender.

CONTATOS

999721449
3560-2753

Seguranca do Trabalho
Meio Ambiente

P2 PROTECAO SMA

Ex- gbostega
RS 10000 e

e Mﬂﬁ‘ £ SENSACIONALS *% J._I
LAVAGEM, POLIMENTO E UIMPEZA DEFRTRO DE AR 3

UE A SUA GFF ROAD PRECISAI

AQUI NOS TAMBEM CUIDAMOS DA ESTETICA:

DA SUR MAQUINA, ;

AV, H.IEHHOHAMC&MM
munu:muu muuuuu

-

P s

ganhe
em cashback
para abastecer
novamente

~

10%

De cashback

Cashback
e mais
de
centovos
por litro

Abasteca no
posto Ciclo do
Quro pagando
com AME e Ganhe

ontue

AVENIDS HANDEL LEANDRD CORREA, 400 MARAMA - M
(31) 3557 -1344
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CEMIG prorroga negociagao
especial em débitos ate dia 31

Parcelamento. Negociacao tem opcao de parcelamento em até 12 vezes sem juros e pagamento em cartao

de crédito para quem optar por receber a fatura por e-mail.

DA REDACAO

@ A Campanha de Negocia-
¢do de Débitos para cliente da
CEMIG, foi prorrogada até
o dia 31 de outubro. Clientes
que possuem débitos terdo
op¢io de quitar suas pendén-
cias em condicoes facilitadas
como parcelamento em até 12
vezes sem juros e a utilizagdo
do cartdo de crédito.

O beneficio podera ser
aproveitado por clientes que
atualizarem seu cadastro com
dados de e-mail e telefone
junto a CEMIG e aos que
aderirem ao recebimento da
fatura por e-mail ao acessa-
rem o servico de parcelamen-
to nos Canais Digitais da Ce-
mig. O pagamento por cartdo
de débito ou crédito esta dis-

FIEMG

COMPETITIVA
ON-LINE’

Solugdes para adequar o seu
negdcio a nova realidade do mercado.

O novo cenario exige adequacdes.
E nds podemos te ajudar.

Servicos customizados e subsidiados
para alavancar o crescimento da sua empresa.

Condicbes especiais.
Saiba mais: (31) 99862-4075
competitiva@fiemg.com.br
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Prorrogacgao vai até dia 31 deste més e conta com condigdes

especiais para quitacao de dividas pendentes.

ponivel somente no Cemig
Atende Web (disponivel no
site www.cemig.com.br).

O gerente de Arrecadagio e
Adimpléncia da Cemig, Wellin-
gton Cancian, destaca que essa
¢ uma excelente oportunidade
para os clientes ficarem em dia
com a empresa sem prejudicar
o orcamento familiar.

“Hssas condicdes sao
excepcionais para que nos-
sos clientes possam negociar
com a Cemig. Vale ressaltar
a importincia de os clientes
pagarem suas contas em dia,
evitando seu endividamento
e aplicacdo de multas e juros,
além de contribuir com a qua-
lidade e garantia dos servigos

de fornecimento de energia
elétrica para toda a sociedade.
A campanha de negociagio
permite aos clientes a retoma-
da em seu fluxo de pagamen-
tos neste momento. E, nessa
campanha, o pagamento tam-
bém podera ser realizado por
meio de cartio de crédito ou
débito, opg¢ido disponivel em
nosso website.”, destaca.

A Agencia Nacional de
Energia Elétrica (Aneel), apro-
vou a tevisio da Resolucio
Normativa n® 878/2020, que
permite a retomada de diver-
sas atividades pelas distribui-
doras, dentre elas a suspensio
de fornecimento de energia
por inadimpléncia.
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@PONTO FINAL
WHATSAPP GOMERCIAL

3558-12510

RECEBA NOTICIAS DIARIAS NA PALMA DE SUA MAD,
Solve em sua agenda telefénica ¢ nosso ndmero de -
whatsopp comercial, monde uma memugeggﬂ{fntﬂ

_|_

COMPROMISSO

.. [0 presidente da Assembleia) declarou gue essa
Legislatura se inicia com lula ¢ & perfilada com ouirnos
GegRos de sculizngdo ¢ de controde, em niveis
municipal, estadual ¢ foderal, pars evilsr que evenbos
dhesmstnoss. Como ¢se se repilam I o compromisso
e tenmas oo a socicxlade” "

SOU minas

DEMAIS

(O Tempao - 1/2) Saiba mals

8 almg gov.brirespostas

DIANTE DA TRAGEDIA DE BRUMADINHO, OS
DEPUTADOS CRIARAM UMA LEI PROIBINDO A
INSTALAGAO DE NOVAS BARRAGENS A MONTANTE

EM MINAS. TAMBEM FORAM APROVADAS POR =
UNANIMIDADE LEIS MAIS RIGOROSAS PARA
GARANTIR A SEGURANCA DOS MINEIROS QUE
VIVEM PROXIMOS AS BARRAGENS.
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BLEIA
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Inscricoes para IFMG
terminam no dia

16 deste mes

Vestibular. Processo seletivo do Instituto Federal de Minas
Gerais oferta vagas em cursos técnicos e de graduagao para
seis cidades do estado.

DA REDACAO

Termina dia, 16 de outubro,
as inscricées para o Processo
Seletivo 2020/2 do Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia
e Tecnologia de Minas Gerais
(IFMG). O vestibular que tinha
costume de ocorres nos meses
de maio e junho foi adiado de-
vido a pandemia. Os interessa-
dos podem se inscrever no site
www.ifmg.edu.br. Sio ofereci-
das 368 vagas, distribuidas em
11 cursos, sendo sete técnicos e
quatro supetiores.

Nesse processo nao have-
rd aplicacdo de provas para os
cursos técnicos. Sera realiza-
do sorteio publico de vagas,
no dia 29 de outubro. Para o

ingresso na graduacgio, a sele-
¢do ocorre cOmo em anos an-
teriores, por meio do aprovei-
tamento da nota de uma das
trés altimas edicSes do Exame
Nacional do Ensino Médio
(Enem 2017, 2018 ou 2019).
A taxa de inscricdo, de R$ 10,
¢ o unico valor cobrado dos
candidatos, ja que o IFMG ¢
uma institui¢do publica e os
cursos sdo gratuitos, ndo ha
cobranca de mensalidades. To-
das as orientagdes especificas
do Processo Seletivo estao dis-
criminadas nos editais 54, 55 e
56/2020, publicados no site.
As oportunidades de for-
magao profissional sio para os
campi em Ibirité e Ribeirdo das

Neves (regido Metropolitana
de BH), Bambui (regido Centro
-oeste de Minas), Congonhas e
Ouro Preto (regiao Central), e
Governador Valadares (Leste
de Minas). No caso do ensino
técnico, ha opgdes de cursos
concomitantes (quando o alu-
no faz o Ensino Médio regu-
lar numa outra escola e cursa
o técnico simultaneamente no
IFMG) e subsequentes (para
candidatos que possuem o En-
sino Médio concluido).

Confira outras
c reportagens no site

jornalpontofinal.com.br

mMADEPL.AN

MOVEIS PLANEJADOS

TUDO PARA A SUA CASA
E SEU ESCRITORIO.

CLOSET'S - SALAS
L0JAS =BANHEIRD

HUAHTUS - COZINHAS

Dividim s 12x.
Tc:d.js 05 carto&s.‘

ENTRE EM CONTATO PELO
WHATSAPP COMERCIAL

3058-2403 @

QUEM PUDER, FIQUE EM CASA!

EU QUERO
' MARIANA PRA FRENTE

. GORDURA
LOCALIZADA!

.........

MﬁSSﬂGEM TURBINADA
10 Sessoes de MEGASSOM
I0S ie CRIOTERAPIA

NUTRICIONISTA

E CADA VEZ
MELHOR!

e voce?

PARA VEREADOR

Gerson
Cunha

entreem RS
CONTATO:
. 3558-1048

IMOBILIARIA

L%D'RCEFE_RREIRA

Perito Avaliador Judicial e Extrajudicials

SEU IMOVEL
EM BOAS MAOS

TRABALHAMOS PARA REALIZAR SEUS SONHOS

www.dirceferreiraimoveiscom.br
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Minas Gerais tem
area reduzida de
queimadas em
relacao a 2019

Agilidade. Reducao do tempo é o destaque para prevencao e
combate aos incéndios florestais.

DA REDACAO

Minas Gerais registrou, até
o més de setembro, 258 ocot-
réncias de incéndios e mais 138
no entorno, o que resulta em
mais 6.416ha atingidos pelo
fogo, nas chamadas zonas de
amortecimento. Sio 4.300 hec-
tares (ha) de area queimada no
intetior das unidades de con-
servagao sob gestdo do Estado.

O estado manteve, neste
ano, nimeros menotres de area
queimada dentro de parques,
monumentos naturais, estacoes
ecologicas e outras unidades de
conservacio, apesar dos quase
400 registro de incéndios. Esse
resultado é proveniente a redu-
¢do do tempo de resposta, que
tem chegado a menos de 10 mi-
nutos em 24% das ocorréncias
e em menos de uma hora em
61% dos casos. Como resulta-
do, menos de 1% dos registros
de incéndio atingem uma éarea
superior a 1.000 hectares.

Esses e outros dados fo-
ram apresentados na ultima

Numero de queimadas no estado é menor que em mesmo

periodo de 2019.

semana pela secretaria de
Estado de Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentavel
(Semad), e pelo Instituto Esta-
dual de Florestas (IEF).

O 6rgdo ambiental res-
ponsavel pela gestio das uni-
dades de conservacio em Mi-
nas, o IEF, informou, a partir
de sua base de dados, que a
area atingida pelos incéndios
dentro das unidades repre-

senta 26% da média histérica
registrada entre 2013 e 2019,
considerando o mesmo petio-
do de nove meses desses anos.
Ja no entorno, os 6.416 ha so-
mam 64% da média historica.
As ocorréncias de 2020, até
setembro, também sio inferio-
res a média histérica: sao 400
neste ano, contra 548 do peri-
odo de 2013 a 2019 (também
de janeiro a setembro).

Continuem se cuidando!
M Nao se esquecam da mascara.

Rodovia dos Inconfidentes, 155
Sdo Josd - Mariana/MG

Rua Bom Jesus, 498
Barro Preto - Mariana/MG

PROMOCAO

E verdade o que dizem...
Quem ndo é
visto, nao é
lembrado!

Nos podemos te ajudar!

B @inove.cvisual

QP

A (UMA FESTA S3 COM 1
"OFERTAS PARA TODO MUNDO!

CONFIRA O REGULAMENTO NO SITE:
WWW.SJSUPERMERCADOS.COM.BR/44ANOS
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Oficina virtualimplementa modelo

florestal em recuperacao do Rio Doce

Restauracao. Modelos de restauracao florestal foram elaborados para fins econ6micos e fazem parte da
22 fase do Concurso de Ideias Renovadoras.

Oficina virtual apresenta projeto de recuperacgdo para

Bacia do Rio Doce.

DA REDACAO

@ Os modelos de restauragio
florestal estdo sendo desenvol-
vidos pata promover a recupe-
racdo ambiental com fins eco-
némicos na regido. Os arranjos
sdo resultado das oficinas vir-

tuais que compdem a segunda
fase do Concurso Ideias Reno-
vadoras: Plantando Arvores
e Colhendo Alimentos, reali-
zado por meio de um convé-
nio entre 2 Fundacio Renova
e a WWF-Brasil, em parceria

com o Instituto Terra e o
Centro de Pesquisa Interna-
cional Agroflorestal (Icraf).

A imersdo on-line contou
a participacdo de convidados
do Distrito Federal e de cinco
estados (Minas Gerais, Espiri-
to Santo, Sao Paulo, Rio de Ja-
neiro e Pernambuco), incluin-
do representantes dos cinco
projetos de SAF finalistas do
concurso ¢ das duas mencdes
honrosas, selecionados entre os
131 inscritos, além de especia-
listas, técnicos e agricultores da
bacia do rio Doce.

O foco dos trabalhos foi
a melhoria de praticas, o re-
conhecimento de técnicas lo-
cais e o fomento de negdcios
sustentaveis e a recuperagao
florestal. As oficinas foram
realizadas de 21 a 25 de se-
tembro e funcionaram como
um laboratério técnico e co-
laborativo, com debates, apre-

sentagdes ¢ painéis digitais.
O espaco virtual permitiu
a criagdo de grupos de traba-
lho que deram origem a seis
novos arranjos produtivos de
SAF que poderio ser imple-
mentados na bacia do rio Doce
pela prépria Fundacdo Renova

ou qualquer pessoa ou organi-
zacdo interessada. Dos cerca
de 40 mil hectares de area que
serdo reflorestados pela Fun-
dacio Renova na bacia do rtio
Doce, aproximadamente 10 mil
podem ser destinados ao plan-
tio com fins econémicos.
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CORRETORA DE SEGURQOS

SEGUROS DE VEICULOS; RESIDENCIAL; VIDA ENTRE OUTROS

vt (ORRETORA @ ATENASEGUROS.COM.BR

O 1) 3558-6375

Q@ R. PROF. WALDEMAR DE MOURA SANTOS, 142 - CENTRO

ROASERADOR BAWDEN, 95 - SANTANA
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ERIC MODESTO

PROBUCHES ARTISTICAS

(31) 98301-5406°

Advogada Especialista em

Aposentadoria - Revisao - LOAS
Auxilio-doenca

Francine Oliveira - OAB/MG 152.561

DA REDACAO

: ITABIRA - MARIANA - CATAS ALTAS

A Orquestra Ouro Pre-
to apresenta neste domingo
(18) o espetaculo ‘O Peque-
no Principe’ em um progra-
ma especial para reunir toda
familia. O segundo concerto
da Série Domingos Classicos
sera transmitido pelo canal
do YouTube direto do Gran-
de Teatro do Sesc Palladium
em Belo Horizonte.

O Pequeno Principe é um
trabalho multimidia, que explo-
ra a linguagem do teatro de bo-
necos, em diadlogo com a mu-
sica e a narracdo que conduz a
histéria, contando as aventuras
do personagem imortalizado
na literatura mundial. Inspirado
na antiga Colecdo Disquinho,
que embalou a imaginacdo de
crianc¢as por mais de 30 anos, o
\ ) universo de Saint-Exupéry ga-
nha uma nova versio adaptada
pelo Maestro Rodrigo Toffolo,
diretor artistico e regente titu-
lar da Orquestra Ouro Preto;
musica original de Tim Res-
cala, um dos mais premiados

Agendamento: (31)9.9468-0846 (whatsapp)
ou 3560-3302

DRA. ADRIANA A, SILYA - CRAMG 42805

P (311998820175
J PUA NDRE CORSIND, 143 CENTRD - SALAG

compositores brasileiros; e a
beleza do teatro de bonecos
de Eduardo Felix, do Pigma-
liaio Escultura que Mexe.
Segundo o Maestro Rodri-
go Toffolo, O Pequeno Princi-
pe ¢ um espeticulo especial na
histéria da Orquestra que en-
volve teatro, narracio, literatu-
ra e musica em um resultado
gratificante. “O  espetaculo
cénico do Pequeno Principe
traz a beleza da sintonia da

ﬁ;"", A .' Al - N
Espetaculo tem como objetivo homenagear todas as
criangas pelo Dla das Criancas.

Orquestra Ouro
Preto apresenta
espetaculo infantil
‘‘O Pequeno Principe”’

Apresentacao, em homenagem ao dia das
criancas, sera transmitida pelo YouTube.

manipulagio dos bonecos,
com a narragdo e a perfor-
mance dos musicos, envoltos
em sonoridades e timbres de
diferentes instrumentos para
representar os acontecimen-
tos em cena. F um espeticulo
que cativa criancas de todas as
idades, devido a sensibilidade
grandiosa da histéria de Sain-
t-Exupéry”, conclui. O disco
estd disponivel em todas as
plataformas de streaming.

A Ouvidoria

permanece preparada para atendé-los!

Aqui o cidadao consegue interagir facilmente
com os Setores da Prefeitura, onde tudo o

que for registrado sera respondido, prezando

/%) N° TELEFONICO:

'{c 2}) 0800-444-0010 \*" ) ouvidormunicipal.com.br

/’ﬁ““ SITE

—

h WHATSAPP Ifm‘, E-MAIL
(31) 9 8799.0828 \*/ ouvidoria@ouvidormunicipal.com.br

Jmn2 PREFEITURA DE

== MARIANA

OUVIDORIA

MUNICIPAL

sempre sua privacidade e seguranga.

Todas as recomendacdes sanitarias dos Grgdos superiores competentes em relacao a prevengao e ndo

disseminagao do virus covid-19 estdo sendo seguidas para recebé-los com a maxima seguranga.
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B verdade o gue dizem
Quem ndo ¢
wisto, ndoe

lembrado!

transformacao em ERetasadbies
projetos lancados
em sua campanha

Propostas. Com promessas e propostas voltadas para area de
alimentagao, saude e internet, Newton garante que o salto de
qualidade que a cidade precisa.

DA REDACAO "
oferecendo mais qualidade ao inse-  nar a cidade ainda mais inteligente, O >
O candidato a vaga de prefei-  rir alimentos da agricultura familiar ~ Mariana Digjtal ¢ uma iniciativa que _ e PECAS MU'L TIMAH__CAS
to, Newton Godoy e o candidatoa  nas cestas bésicas. Para o candidato  pretende tornar a cidade ainda mais g 3 4 J e

vice, Tenente Preitas fizeram o lan-  os atendimentos médicos precisam  inteligente, sustentavel, conectada e
camento de trés projetos voltados  ser facilitados e em seu projeto in-  economicamente atrativa para novos
para cidade de Mariana. clui a criagio do Programa Mais e modemos negbcios. Este projeto

As poliicas publicas propostas  Sadde em Mariana onde os medi-  prevé muitos avangos na utilizagio
abrangem os sctores de alimentagio,  camentos serdo entregues nas resi-  da internet como ferramenta para
tecnologia e prestacio de servicosmédi- — déncias dos pacientes, Agilizando o geragio de empregos e também na
cos “O poder piblico tem a obrigacio  processo nds vamos tratar melhor  democratizagiio do acesso, como por
de cuidar dos seus moradotes,euconto  de quem precisa. No fim das con-  exemplo o Mariana Conectada, onde
com a confianca da populagio para fa-  tas isso com certeza ird salvar vidas,  todos poderio ter acesso a internet de
zef estes projetos funcionarem e trans-  porque o tratamento serd mais ve-  qualidade e de forma gratuita. “Conto

formar Mariana”, afirmou o candidato.  loz e eficiente”; enfatizou. com todos para digjtar 23 no dia da

Newton promete, criar res- O “Mariana Digjtal” é uma pro-  eleicio e nos ajudar a realizar grandes R. do Catete. 2
taurantes populares pela cidade, posta que Newton pretende lancar  feitos para a cidade. Vamos juntos”, | & 7 i
baixando o custo da alimentacdo e  como Projeto para, segundo ele, tor-  finalizou Newton Godoy: . Centro-Mari

mensaiidades \ENHA PARA A UNOPAR
rs1as00 POLO MARIANA

GRADUACOES: Vestibular 100% online
100% ONLINE E Bolsas de até 100%

SEMI PRESENCIAL Tutor em sala de aula e online

Estrutura diferenciada

POS GRADUACAO: Ensino de qualidade

100% ONLINE

- . 988012790 POLO
Rua Anténio Ives, 78 Cristévao - Mariana - MG {93;‘ 3557 2933 I@I Unopar‘ MARIANA
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AUTOPECAS

PNEUS E PECAS PARA
AUTOMOVEIS,
CAMINHONETES

E VANS NACIONAIS E
IMPORTADOS.

W CARMO, 56 - CENTRO

RESTAURANTE

4, picanha na chapa

+ Almogo

+ Porgdes

Cervejo gelada

+ Melhor picanha da cidade

DR.DOUGLAS BRANDAD
DRA.EMILY VENANCIO
DR.LUCAS SALES
DR.FERNANDO MEWES
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Candidatos visitaram bairros e distritos marianenses na ultima semana.

Celso Cota e Cristiano
Vilas Boas levam
campanha para as
ruas de Mariana

Agenda. Com atualizag¢bes diarias, candidato segue em
caminhada nos distritos e bairros da cidade.

DA REDACAO

@ O Candidato a prefeito Celso
Cota (MDB) da coligacio “Avan-
¢a Mariana” juntamente com o
candidato a vice Cristiano Vilas
Boas (PT), visitaram os bairros
Santa Clara, Cartucha, Santana,
Matadouro, Galego, Sao Crist6-
vao, Vila do Carmo, Cabanas e
os distritos de Furquim, Claudio
Manuel, Cachoeira do Bruma-
do, Aguas Claras, Padre Viegas e
Bandeirantes na dltima semana.

Além das visitas os candi-
datos, realizaram reunides com
a populagio, liderancas comuni-

tarias entres outros. “F uma ale-
gria muito grande caminhar pelas
ruas de Mariana e receber tanto-
carinho, mensagem de apoio
e principalmente a gratiddo
das pessoas por tudo aquilo
que ja fizemos pela nossa ci-
dade. Até o dia 15 de novem-
bro, vamos tentar percorrer
todos os bairros e distritos
para levar nossas propostas e
ouvir os anseios da nossa po-
pula¢do.” afirma Celso Cota.

O candidato a vice-prefeito,
Cristiano Vilas Boas, afirmou
que a chapa da coligacio “Avan-

¢a Mariana” larga na frente por
fazer uma campanha proposi-
tiva, ouvindo as pessoas, sem
ataques pessoais e disseminacio
de fake news. “Estamos preo-
cupados apenas em resgatar a
autoestima da nossa populagio,
resgatar o tempo perdido para
colocar Mariana novamente no
lugar de destaque que ela mere-
ce,” concluiu Cristiano.
Acompanhe a agenda do
candidato Celso Cota divulgada
diatiamente nas suas redes so-
ciais: facebook.com/celsocota e
instagram.com/celso.cota

ESTAMOS ATENDENDO 0 SEU
_ PLANO ODONTOLOGICO!

MARIANA-MG

TELL: (31) 3558-4354
WHASAPP: 31 99932-4512
RUA SETE LAGOAS,20 - CABANAS
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Réplica de pistola é
apreendida e quatro
traficantes sao presos
em operacao da PM

Apreensao. Acao policial apreendeu cerda de RS5 mil reais que
foram entregues a Delegacia de Policia Civil de plantdao em Itabirito.

%
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Operacao policial apreende cerca de 5 mil em dinheiro
além de réplica de pistola também foram apreendidas
substancias entorpecentes, balanca e celulares.

DA REDACAO

Uma denuncia anonima du-
rante operagdo levou a Policia
Militar de Itabirito ao individuo
de 21 anos, suspeito de trafico,
que se encontrava em local sus-
peito em companhia de outro
rapaz de 19 anos. Apés buscas,
foram encontrados, uma bucha
de maconha no veiculo. O ra-

paz de 21 anos afirmou possuir
drogas em sua residéncia, onde
foram apreendidos: um simula-
cro de pistola, oito tabletes mé-
dios e cinco buchas de maco-
nha, uma balanca de precisdo,
R$14,00 e um rolo de papel
filme, geralmente utilizado para
acondicionar entorpecentes.
Apés informagdes dadas

pelos individuos abordados
foram realizadas novas di-
ligéncias, onde uma mulher
de 22 anos e dois homens,
de 20 e 27 anos foram en-
contrados e com eles apre-
endido seis tabletes grandes
de maconha, quarenta e uma
pedras de crack e um invo-
lucro com a mesma subs-
tancia, oito recipientes com
cocaina, uma balanca de pre-
cisao, materiais comumen-
te utilizados para embalar
drogas e R$4.954,00 (quatro
mil, novecentos e cinquenta
e quatro reais) em dinheiro.

Os autores foram presos
em flagrante e conduzidos
para a Delegacia de Policia
Civil de plantdo, onde foram
entregues a réplica de pis-
tola, as drogas, o dinheiro e
demais materiais apreendi-
dos pelos policiais militares.

ENFIM, DE

PORTAS

ABERTAS

DE TERCA
A DOMINGO

DE

18H AS OH

AREA KIDS FECHADA TEMPORARIAMENTE!

ASSISTENCIAL

SAO JOSE

DE AGOSTINHO

Agora oferecemos
servico de cremacao

Estamos completamente
equipados para que todo processo
ocorra da melhor maneira possivel.

Funeraria Sao Joseé de Agostinho:|[BEIE!
nos UM compromisso, para voceé e para
sua familia, uma tranguilidade

Marcenaria
- F

EM ATENDIMENTO COM
T0DOS 0S CUIDADOS
NECESSARIODS.

TE&E‘SD]‘.E e "NQEZ‘IS.".".P'.‘} mmfrc‘:ql

3558-5918 &

@ Rua José Vicente
de Souza, 440
Bairro Sao Cristdvao

= 31 3997-3439

Q@ﬁgollo

engelig@engelig.com.br

MONTAGEM E MANUTENGAO ELETRICA

Desde 2003 no mercado
Profissionais altamente qualificados
Comprometimento, ética e transparéncia

SEGURANCA | QUALIDADE | AGILIDADE
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PM de Ouro Preto
prende homem por
porte ilegal de

arma de fogo

Municoes. Vinte sete munic¢des apreendidas pela Policia
Militar, foram entregues a Policia Civil.
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DA REDACAO

@ No dltimo dia 10 a Policia
Militar de Ouro Preto foi acio-
nada no distrito de Cachoeira

do Campo, por volta das 11h
para uma denuncia de ameaca.
Segundo o solicitante, o autor
entrou em seu local de traba-

lho proferindo ameacas contra
seu irmio mostrando entdo que
portava uma arma em sua bolsa.

Em posse das caracterfsti-
cas, policiais militares localiza-
ram o individuo e iniciaram a
busca pessoal, onde foi encon-
trado na bolsa do mesmo um
revolver do calibre 22 carrega-
do com sete muni¢Ses e em um
pote a parte foram achadas mais
20 muni¢des do mesmo calibre.

O autor de 54 anos foi pre-
so em flagrante e conduzido a
Delegacia de Policia Civil de
plantdo, onde foram entregues
a arma de fogo e as muni¢Ses
apreendidas pela Policia Militar.

\\
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Policiais apreenderam menor que apoés fuga tentou se

esconder em residéncia.

Menor é apreendido em
posse de cocainae
maconha em Itabirito

DA REDACAO

@ Operagio em combate ao
trafico de drogas apreendeu
um menor no bairro Padre
Adelmo em Itabirito.

Ap6s dentincia andénima no
ultimo dia 9, policiais militates
estiveram no local denunciado
e avistaram dois individuos em
atitude suspeita. Desconfiando
da ac¢o policial os dois inicia-
ram uma fuga que terminou
com a localizacio do menor de
17 anos, que foi pego ao tentar

se esconder em uma residéncia.

Com o menor foram en-
contrados, um pochete con-
tendo R$127,00 (cento e vinte
e sete) por¢oes dezenove table-
tes de maconha, sessenta e seis
pinos com cocaina e R$130,00
(cento e trinta reais).

A droga foi apreendida e
entregue na Delegacia de Poli-
cia Civil, para onde foi condu-
zido o autot, junto a sua repre-
sentante legal.

“Em tempo de pandemia do corona virus a satide torna-se prioridade.”

(O

GATO
NAO

COMBINAM

31 3557-9300
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Editorial
O Tabu da auto prevengo em Se toar

De acordo com o Ministério da Saide, houve uma diminuicdo signifi-
cativa na procura para os servicos oferecidos pelo SUS para atendimento
nao s6 do cancer de mama, mas outras doencas. Essa diminuicao esta di-
retamente atribuida a pandemia que assolou o mundo desde margo deste
ano. Com o lan¢amento da campanha “Outubro Rosa” a preocupagiao com
a baixa dessa procura também ¢é abordada com veeméncia.

Os profissionais da saude juntamente com a OMS ressaltam sempre
a importancia do autocuidado, da prevencio e do toque. E preciso que
se tenha esse cuidado o ano inteiro, nio somente nos meses em que as
campanhas estejam em evidéncia, até porque isso se aplica ao “Setembro
Amarelo”, “Novembro Azul” entre outras campanhas.

O toque precisa deixar de ser tabu. Se tocar, se conhecer e conhecer
o préprio corpo sao as melhores formas de prevencao. E no toque que se
identifica anormalidades que talvez o corpo ainda nao tenha manifestado
através de dores e/ou erupcoes. Nao deixe de procurar uma unidade de
saude, facam exames preventivos, cuidem-se.

Esses assuntos precisam ser falados, enfatizados e veementemente in-
centivados. E s6 dessa forma que, para muitas mulheres, o toque deixara
de ser vergonha e se tornara. Nossas mulheres devem ser orientadas a
examinar suas proprias mamas frequentemente, comparecer a consultas
ginecoldgicas anualmente, se cuidar. Se tocarem!
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A SERENIDADE NA
MATURIDADE

Vulcao permeava nossas
vidas. Erup¢oes em demasia
construfam nossos dias. Nos-
so mar ja naquela época so-
fria conseqiiéncia do clima
na adolescéncia. Meu mundo
enlouquecido pelos tormen-
tos interior navegava estupida-
mente em mar agitado.

Nio tinhamos logisticas
de nossos sonhos e por isto se
colocava num lugar inatingfvel.
Caminhava s6 com impulsio e
fora do trilho. Nao imaginava a
chegada ao porto, apenas acre-
ditava que agitagbes das ondas
nos levariam onde o destino re-
solvesse desembocar.

Hoje somos escravos do
planejamento. Erguemos nos-
sos sonhos dentro da clareza
solar. Os objetivos de adoles-
centes nao foram abandonados,
apenas amarrados firmemente
na maturidade. Aumentamos
até a distancia de nossos ho-
rizontes, porém repartimos as
tarefas e dividindo os passos
numa maratona possivel.

Hoje tirarmos da garrafa
o peso que afundava nossos
sonhos. Ela a garrafa caminha
suavemente sobre a mais in-
tensa tempestade. Compreen-
demos que o mundo tem sua
légica, porém ela nio é sé ra-
cional, e que o sonho de uma
convivéncia mais harmoniosa
pode ser realidade. Derrubar
barreiras que alicerca a evolu-
¢do humana ¢ tarefas daqueles
que acredita que os habitat
naturais dos sonhos coletivos
possiveis sdo a realidade.

Serenidade na maturidade
nio que dizer alienacio e sim
uma maneira inteligente de so-
breviver nas mais intensas on-
das que o mar da vida fabrica.

Serenidade na maturidade é
proteger nossos sonhos da dis-
sipa¢do, erguendo tapumes vi-
talicios capaz de nos levarmos
a realidade com sabedoria.

Serenidade na maturidade
¢é ainda entrar em alto mar,
porém agora mais fortes do
que as ondas gigantesca.

Serenidade na maturida-
de ndo é diminuir o potencial
de nosso arco de adolescente,
porém treinar bem mais e s
ter certeza de lancar a fecha
quando o alvo for possivel de
ser atingido. Acreditar mais na
competéncia do que na sorte.

Serenidade na maturidade
¢ acreditar que os sonhos nio
sdo cegos e sdo tragados pelos
nossos instintos, porém capta-
veis pelos nossos sacrificios.

Serenidade na maturidade é
recomegar novas bases de nos-
sos novos sonhos, porém na
certeza que o empreendimento
deve ser desprendimento nosso
para com a humanidade.

Serenidade na maturidade
¢ erguer barreiras de concre-
tos, protegendo aquele sonho
de adolescéncia que impregnou
em nossa caverna intima e de
velho hoje, ainda tem a vitali-
dade de um medalhista de um
atleta de olimpiadas.

JUAREZ ALVARENGA
ADVOGADO E ESCRITOR

EDITAL

Aviso de Liceociamento Ambiental: Empresa Organizacho Comearcial Sobredra, por
determinaglio dn Secretaria Municipal de Meio Ambiente ¢ Dessrvolvimento Sustentivel de
Mariana - SEMMADS, toma piblica a concessSo da Licenca Ambiental Simplificada, com
condicionantes ¢ validade de 04 anos, referente 0o Empreendimento Organizacio Comercial
Sobredra, Classe 2 sujeita so Licenciamento Ambiental Municipal, por melo do Certificado
0" 00017, de 01 de margo de 2017, vinculado so 0® 0172017, pars & atividade de F-05-18-0
Aterro de Residuos da Construglo Chdl | Classe A ) Exceto alerro previsto para
amazenamanto/disposiciio de solo previsto em projeto aprovado da ocupaglo,
F-05-18-0 Aterro de triagemn, transbordo ¢ armazenamanta ransitdne & ou reciciagem de
residuos de construslo civil @ volumesos no municipio de Mariann. 0 processo permancee 3
disposicio dos interessados na SEMMADS de Mariana, das 0800 b ds | 7:00 h

Artigos de papelaria,
presentes e acessorios em geral.

PRua Dem Jodo V., - 5/N - Chacara - Mariana/MG

[ @mix.acessorios.18 T 3560-2500 | 98912-6538 &
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Brenda Luiza aniversariou no ultimo sabado (10)
completando 7 aninhos. Parabéns princesa!

A

Esse lindo bebezinho é o Joao Lucas. Xodo dos papais
Luiza e Higor. Que Deus abencoe!

(

Nosso amigo Romildo Bonfante ficando mais experiente.
Que comemorou mais um aniversario neste ultimo dia
14. S6 nao me chamou para tomar umas!!!! Rsrsrs...

Nao poderia faltar os parabéns para o meu querido
sobrinho, Henrique, o Kiko da Motocar que todo mundo
conhece. Te desejo toda felicidade do mundo. Que Deus
te abengoe sempre. Na foto, com os filhos Maria Vitéria
e José Henrique. Que familia hein?!

0 sucesso da nossa live especial do Dia das Criangas, foi
com Toninho, Karla Morais, e Lotte. As criancas

e os papais se divertiram bastante em casa e ainda
concorreram a brindes do Varejao Popular, Cha de
Panela e Paulista Cell. Muito obrigado pela parceria,
pessoal. A tia Karla deu um show.

Cidinha Rodruigues completou mais um ano de vida
nesta quarta-feira (13). Felicidades!!!

ROD. DOS INCONFIDENTES, 165 - MARIANA - MG / 3557-2566 /(£98027-3405

3557-3876
3558-6575
3558-6937
98733-2455

@ @drogaredemariana EiMariana Droga Rede
@ Av. Getulio Vargas, 6B - Centro - Mariana/MG



